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文佳作。在书中，费雪通过结构英文二十六个字母，使每一个字母对应一个跟美食相关
的词汇，并对这些词汇加以精彩的诠释，传达出她对人生、社会和男女关系等等各方面
的睿智见解。这是一本可爱而又智慧的小书。

作者介绍: 

M.F.K. 费雪（Mary Frances Kennedy Fisher
，1908-1992）美国饮食文学界的指路明灯。其身后诸多饮食书写者追随着她的脚步，
却从未超出她的高度。

1937年，费雪出版《循香记》，轰动文坛，因其文笔老练，全无小女人散文虚矫之气
，以至于众多文评家都误以为此书为一男子所作，成为一时笑谈。她一生写作了二十几
本书，涵盖历史、文化、自然、哲学等多个方面，而最受人推崇的，还是她的饮食文学
写作。她的饮食文章，不仅告诉读者如何烹饪，更糅合了个人经验和时代背景，充溢着
生命哲理和激情。深刻影响了一代美国人的生活观念。

1978年，费雪因在饮食文学方面的成就和影响力被授予杰出女性成就奖（the Grande
Dame Award）；1992年，以她的名字命名的文学奖项“费雪奖”（M.F.K. Fisher
Award）设立，用以嘉奖在饮食、家居、营养学等方面成就卓越的女性作家。
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标签

美食

随笔

费雪

美国

M.F.K.费雪

生活

javascript:$('#dir_5990266_full').hide();$('#dir_5990266_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


饮食

吃貨

评论

書本身挺無聊的。有錯別字，校對再扣分

-----------------------------
费雪的食谱里永远有盐和辣椒，黄油与香料，还有白兰地跟干白葡萄酒。我完全不懂烹
饪，也能读出每一份菜谱自有它的节奏和优雅。上流社会的高贵食材也有其朴素的烹调
心态和味觉真理。翻译被诟病良多，但只要基本名词不混淆，句式呆板颠倒也无大碍。

-----------------------------
教母就是教母 真聪明真能吃

-----------------------------
2011.12.27～2012.02.07

-----------------------------
全世界最能让人胃口好的女人

-----------------------------
蛮长见识的，但西餐到底不太有代入感

-----------------------------
美食、情感、社会评论，一锅乱炖，调料比例下得很精准。

-----------------------------
书翻译的不够好，读起来让人有一种“他妈的这书这么厚怎么都看不完”的烦闷感。关
于欧美饮食文学的书看太多现在算是厌倦了，把酱汁牡蛎什么的都撤下去把鱼生给我端



上来

-----------------------------
是翻译的问题还是什么？书的文字有些地方不流畅，不通顺。书名很有诱惑，却是和男
女关系有关的书，美食的确离不开食用者，但过于琐碎的描述就让人伤脑筋，远没有之
前出过的书那么精彩，对于美食，对于这个世界，每个人都有自己的一套标准，没什么
规则，也没有轨迹，按照自己喜欢的方式就好，没什么可以复制或模仿。

-----------------------------
文中附注的菜单貌似比其他内容更能引起我的兴趣和关注……

-----------------------------
我才不要到老都一個人孤獨地吃飯啊！！！再優雅也很落寞好嗎！！！老是一個人吃飯
會胃潰瘍的好嗎！！！（並不會）

-----------------------------
“M.F.K.费雪笔下的食与欲，有窘迫也有从容。”——资深文化人许然诺

-----------------------------
比较自我主义的女作家

-----------------------------
和对的人在对的时间吃上对的东西。

-----------------------------
读完给自己开了瓶红酒，并且有点伤感

-----------------------------
虽然冷嘲热讽很豁达什么的都没错啦……不过难道是我神经太过敏……女人的矫情气味
四处都是啊╮(￣▽￣")╭【不管是同还是双都——还有就是、西方人最擅长的是不是把
主要食材在水里煮一下然后放进调味料大家一起搅拌啊……

-----------------------------
读费雪，有最趣味的是书中的人。和什么样的人，享受什么样的食物。人类的记忆，永
远是通感的。你也许不能记得每顿饭的滋味，但你可以忆起每顿饭的感觉和气氛。而费
雪，就是能令你打开心扉回忆起那些旧时光的女性。所以某是如此热爱费雪和她的随笔



。——话归原题，这本是现在看过的几本里最不感冒了……感觉料淡了点？或者说是…
…再好吃的菜吃多了也容易腻味？【不过这本里的菜也确实比较容易腻就是了】

-----------------------------
不知道是不是翻译的原因导致整本书都磕磕巴巴的既不通顺又不达意。。。反正与期待
不成正比。。。竟真有读不下去的美食书。。。sign～

-----------------------------
喜欢那个橙子加糖和酒的做法

-----------------------------
小小硬硬一本，特别适合塞在手袋里随身携带。别说费雪“毫无小女人散文的骄矜之气
”，捧一个人不是非得贬一群人的，而且其实一眼就看得出是女性手笔。

-----------------------------
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书评

这个两颗星绝对是给翻译的。。。 因为翻译的缘故，影响了一本好书。
书本身的思想是很有意思的~时不时会有点睛之笔，非常有趣~
但是翻译实在是不敢恭维，好多语言看中文就能知道英文的语序，完全不做结构调整，
导致中文非常难读，出现很多长串形容词形容一个单词的结构，读起来...  

-----------------------------
费雪一生结过三次婚，生育了两个生父不明的女儿，在最后一次婚姻结束后，她为自己
建造了一间“终老居”（The last
house)，享受一个人的生活。然而，她不能算“无伴终老”，她以美食为伴，以文学为
寄托。于是，美国的饮食史和文学史上边多出了这样一位特出的女性，她...  

-----------------------------
标题引用的传说来自法国王后的经典语录在这里并不带有任何贬义。我想借此来表达费
雪女士作为一名传奇的美食家，一名杰出女性，在美食大道上的孜孜不倦和矛盾历程。
在我看来本书应该是费雪女士在中后期所写的（文中没有给出具体时间）。书中费雪将
她渊博的知识以及两性、生活...  

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
世界上有看不下去的美食书么？----应该是有的，就如这本，翻译得奇差的，以至让人
怀疑原作是否浪得虚名。
苦巴巴地读完，没有垂涎，没有香气，没有欲罢不能的想象。也许英文世界的人喜欢，
对我来说，那些个结构精巧的长句，就象米饭中的砂子，硌人得很。
求求这些翻译，不能在...  

-----------------------------
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