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《大悦读成长心灵鸡汤系列:成长心灵鸡汤(永不言败的100个励志故事)》是开启智慧之
门的钥匙，书是攀登知识之峰的阶梯。书是火把，能指引孩子前进之路；书是明灯，能
照亮孩子未来道路。一本好书是孩子成长道路上最佳的精神伴侣。书不仅可以增长孩子
的阅历、知识，更重要的是它能引导孩子树立正确的人生观，建立并完善自己的人格。

谷心靖主编的《大悦读成长心灵鸡汤系列:成长心灵鸡汤(永不言败的100个励志故事)》
就是我们为孩子们准备的一份丰盛而有营养的“精神大餐”，为孩子的成长助一臂之力
。

《大悦读成长心灵鸡汤系列:成长心灵鸡汤(永不言败的100个励志故事)》精选了富有激
励和价值的励志故事，从积极的人生态度等方面，全面诠释了孩子的成长要素。同时设
置完善而合理的结构，别出心裁的栏目设计，在提升孩子素质的同时，可以积累到最好
的写作素材。

作者介绍:

目录: 1.打开心中的那扇门 自信让人美丽 自信，人生第一课 战胜内心的恐惧 肯定自己
改变自己的命运 自信的太阳 不如先改变自己 你比想象中还要优秀
自卑者注定与成功无缘 洛克菲勒的支票 设法从自卑走向自信 自信罐 自信的柱子
自信无价 下一个轮到你讲了 勇敢的美丽2.要对自己的选择负责 不要寄希望于下一次
别怕遇到麻烦 放弃假设 借口是对懒惰的纵容 最好的办法就是积极想办法
要对自己的选择负责 要成功必须靠自己 500美元的教训 敢于认错也是一种美丽
责任传递责任 坚守责任的力量 活着的一万零一条理由 错了就承认
人生是一个履行责任的过程 人生容不得半点不负责任 坦率地承认和检讨错误
学会对自己的行为负责3.找准自己的人生定位 以一种积极的方式行走 战胜自己的缺陷
这样的生活，你如何面对 人生贵在磨炼 断箭 恐惧是扼杀希望的恶魔 人生总有两个机会
靠自己站起来 找准自己的人生定位 为什么不竭尽全力 苏东坡改联立志
比尔·盖茨的11条准则 别让环境乱了方寸 战胜厄运的力量 奇迹总会发生
让我们微笑面对 生命之约4.没有人可以说你不行 身价“自定” 寻找适合自己的鞋子
挖掘自己的长处 每个人都是百万富翁 拿破仑的孙子 主角就是你自己 接受自己
没有台词也能成为主角 每个生命都有其独特的价值 认识到自己的好 要靠就靠自己
走出阴影 人生是一顿自助餐 黑气球也能飞起来 时刻敲响你的进军鼓
在做和学中认识自己5.成功就在下一次 永不放弃你的希望 拥抱希望到最后一刻
别犹豫，坚定地走下去 做正确的事，不怕别人笑 坚持的丰厚回报 人生中的如果
可怕的不是跌倒 成功就在下一次 人生需要再坚持一下的勇气 苹果的味道
牧羊人与断角羊 郑周永寻梦 认识自我，永不放弃 把握可以把握的1％ 蚂蚁哲学
一定要有奋起的决心 永远不能停住脚步6.爬起来比跌倒多一次 忘记过去，开创未来
总统是怎么炼成的 为自己开一扇窗 对困难说声“无所谓” 人生仿佛红绿灯
失败也是新的起点 把困难当成机遇 感谢挫折 昂首走出失败的阴霾 破釜沉舟才有出路
生活不相信眼泪 永不言败 即使失败，也不放弃 爬起来比跌倒多一次
苦难也是一笔宝贵的财富 对失败最大的报复 我生命中的两次“重伤”
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