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《本草求真》一改前人统言药物或补或泻或温或清之习惯，而立足功效，分析说明病证
用药理由。《本草求真》[开列药品]总以气味相类共为一处，如补火等药，则以补火为
类；滋水等药，则以滋水为类将全书520种药分为补、涩、散、泻、血、杂，食物7类
。除食物类外，其余6类又分若干子目，下列所录药物井作编号。分类系统明细，药物
排列合理，为临床用药带来了极大方便。

《本草求真》不仅在药物编排体例上展示了功效系统，并在分论药物的主治中进一步细
化了功效层次，从而粗线条地勾勒出了功效理论的立体结构。

《本草求真》的编排既突出了药物的个性特征，又无但言性能而空泛不切之感，发前贤
未竟之义，增强了掌握和遣使药物的准确性。

作者介绍: 

黄宫绣(1735—1818)字锦芳，号绿圃。清代江西宜黄县阴镇君山乡人，是江西历史上的
十大名医之一。出生儒家，父亲以儒为业，著有《理解体要》。黄氏自幼聪颖，博涉经
史，精通医学，堪称一代儒医。黄氏认为医乃崇高之事业，“千万人之死生系一人之工
拙”，为救民众之疾厄，遂专心致力于医学。著有《本草求真》、《脉理求真》、《医
学求真录》、《锦芳医案》等医书140卷。
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标签

黄宫绣

中药

中医

药学

本草名著

本草十人
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本草

学苑出版社

评论

治学严谨，抓住了主要矛盾
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书评

黄氏认为诸家本草，对药物的形质气味，证治功能，虽然备载，但还存在着“理道不明
， 原书书影
意义不疏……况有补不实指，泻不直说，或以隔一隔二以为附会，反借巧说以为虚喝，
义更可通，意难即悟”等问题。因此，他将“往昔诸书，细加考订”，阐明意义，删除
牵强附会之说，而...  
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