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在英国这样的民主社会，并不能说贪腐就从此绝迹，但它永远有一个机制来制约，有一
个媒体的监督，来防止权力的滥用。让那些滥权的官员和机构，都难逃公众的责难。媒
体就像一面照妖镜，照出那些让人痛恨和尴尬的滥权。伦敦的舰队街，也是报业的集中
地，其实就是这面镜子的总部，发挥了第四权的角色，与行政、立法、司法的鼎足三权
并肩而立。

从英国的历史看，民主最后的成就，还在于领导人的气质与胸襟。丘吉尔领导英国在二
战击败纳粹德国，但丘吉尔本身却在战后的选举中落败，二战时雄霸天下的首相，194
5年黯然下台，但他却一点也没有失去对民主的信心，反而是自我调侃说：人民对领袖
的无情，就是一个伟大民族的特征。

丘吉尔后来在1950年的选举中卷土重来，重登首相宝座，做了5年。他还因写作二战战
史赢得了1953年诺贝尔文学奖。这都是英国民主发展的佳话，也展示民主所需要的政
治文化，要有一种容忍的精神，更要有民主素养的领袖。

但国内民主也往往是海外殖民的源头。丘吉尔的保守党在战后处理印度、马来半岛等地
独立的问题时，就难舍帝国主义的价值观，引起了国际进步力量的围剿，也被国内左翼
势力所攻击，而最终要让这些殖民地独立。不可一世的大英帝国分崩离析。这也显示英
美等民主国家的内部民主，却往往是对外霸权的基础，内外有别，也因此造成二战后第
三世界的反弹，即使在冷战之后，还是今日国际关系的矛盾根源。

作者介绍: 

李梓新，广州潮州人。本科毕业于中国人民大学新闻学院。后任21世纪经济报道、东方
早报等媒体记者。2008年8月-11月受李嘉诚基金会和汕头大学派遣带学生采访团赴美采
访总统大选。百年住有《灾难如何报道》一书，2009年1月由南方日报出版社出版。20
09年9月获世界银行奖学金，在伦敦大学学院（UCL）获得国际公共政策硕士学位。现
居上海。

目录: 序
自序
威斯敏斯特
女王的权利
下面有请卡梅伦先生出场
上议院：一落千丈的规则政治
下议院：政府的问责者
医院的发票
政治又说：医院的考验
大选来了
谁可以是议员候选人？
选区风云：如何把英国划成650个豆腐块
英国式竞选
大选花费：人均1英镑
社交媒体和电视传媒角力的大选
决定投票走向的“无形之手”
保守党：老大哥的大起大落
工党：一枚社会主义滚石
自民党：一个小三的成功入阁
弗里尔：一名同性恋者的竞选之路
吴克刚：竞选英国议员的广东人
李泽文：最英国化的华裔候选人
投票日：漫长的一天



悬浮议会：吊住了谁?
寻找最公平的选举制度
未来的对决：英国政坛的60后
卡梅伦的低薪与遇冷的公务员
大社会，小政府?
占住者与社会公屋
公费教育与精英教育
英国医疗：免费午餐还能持续多久
英国的华人生活
跋
· · · · · · (收起) 

民主是个技术活儿_下载链接1_

标签

民主

政治

英国

政治学

社会学

制度

随笔

李梓新

评论

字節社昨天的限免，英國政治的入門讀物，寫得不深
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-----------------------------
8.26，首次读完唐茶版

-----------------------------
英国民主政治常识入门。

-----------------------------
很亲切 不装逼

-----------------------------
没有任何新意的地方

-----------------------------
走马观花来一发

-----------------------------
书名能不能换一个？拉低整体品位啊。书还是不错的。

-----------------------------
和刘瑜的《民主的细节》放在一起就是对英美民主制度了解的极好的入门作品。

-----------------------------
高中师兄写的书。

-----------------------------
基本都是讲大选，文字略枯燥，不像《民主的细节》那么有趣。

-----------------------------
民主只是一种工具，如何使用自然也是千差万别，但最终无非是让社会更好的运行，民
众过着更好的生活。

-----------------------------



政普入门

-----------------------------
字节社电子版

-----------------------------
对英国的政治体制的入门级介绍，读来也比较有趣。ps感谢静雅思听！

-----------------------------
有益回归读书生活

-----------------------------
什么技术活！口活！口活！就是一口活！

-----------------------------
大抵随笔式的介绍民主的文章已经满足不了我的求知欲了。本书对英国民主制度不过浮
光掠影，不建议具有专业背景的人读。拥有研究生学历以及二十几年的读书经历的结果
就是：只有具有严密的实证和理论研究的书才能让我感兴趣。这样很好，以后可以自动
过滤掉这些随笔式的介绍了。

-----------------------------
读完全书，觉得书名有点名不副实。民主何止是个技术活儿啊，和一国一地的历史、文
化、传统、经济等等都有密切相关的联系。比如英国的占屋法令、选举权的泛滥、上院
的古董化等，都有着深刻的社会渊源，因此也更值得同样不是移民国家的中国去了解和
借鉴。民主不是靠设计出来的，而是一步步实践落实的啊！

-----------------------------
挺好的用来了解英国民主制度的书。

-----------------------------
不多

-----------------------------
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书评

还在2009年9月，梓新和徐璇带着他们的儿子其乐要到英国去之前，曾到苏州参加了一
个小小的读书会活动，那次读书会放在桃花坞青年旅社，题目叫做“跟着心灵去旅行”
，他们是活动的主要演讲嘉宾，另一对演讲嘉宾是桃花坞青年旅社的老板陶冶及他的妻
子何晴。虽然那次讨论的书籍是旅...  

-----------------------------
也许是遗传，鲁迅从小牙齿就不好，或蛀或破，牙龈出血。善士神神秘秘传的干栗子方
子，全无功效；长辈则斥责说不自爱才会生这病——是阴亏。鲁迅说：“我不解，但从
此不再向人提起牙齿的事了，似乎这病是我的一件耻辱。如此者久而久之，直至我到日
本的长崎，再去寻牙医，他给我...  

-----------------------------
孙骁骥 □媒体人，北京
国家譬如人，闭塞久了，隔阂久了，猛一来到真实的人类社会，难免会出现各种误会和
理解上的偏差。笛福笔下的鲁宾逊先生漂流荒岛多年，不食人间烟火，当命运再次眷顾
他，让他被一艘文明世界的航船搭救起来时，英国佬鲁宾逊却连正常的英语都说不...  

-----------------------------
作者 舒平
中国新闻工作者李梓新留英期间细致观察英国民主政治，发现背后技术运作的关键。
二战时领导英国击败纳粹德国的首相丘吉尔，在一九四五年的选举中失败，曾遭斯大林
嘲笑，但丘吉尔响应：我带领英国取得胜利，就是为了保护他们可以将我选下台的权利
。 这一段话，为...  

-----------------------------
如果从谷歌来搜索中文“民主”二字，会立刻找到超过三千万的条目，反映民主的讨论
在中文的世界满坑满谷，但怎样将这概念和价值落实到中国人的社会，还是一个巨大的
悬念。
我的年轻朋友李梓新就在追寻这个悬念。他躲开了概念上游戏，不再陷进无休止的辩论
，而是从具体和技术的...  

-----------------------------
写一本关于英国选举政治的书稿这一愿望，在2009年7月确定将往伦敦求学的消息时便
暗暗在内心埋下了。
在之前的2008年，我受李嘉诚基金会的委派，带领汕头大学的学生报道团，在3个月的
时间里于美国各地追踪采访2008年美国总统大选，为国内媒体发送了无数图文报道，
见证了奥巴马...  



-----------------------------
自从俞可平先生大作《民主是个好东西》问世以来，无论庙堂还是市井，怀疑民主之与
社会进步关系的人恐怕已经不多了（即便口头上不便承认，内心也无法否认）。但是，
对这“好东西”如何真正理解、如何运作，如何实行得起来，似乎关注并不多，特别是
在目前条件下实实在在地...  

-----------------------------
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