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字读心术！不用察言观色，不用心理测试，30秒洞悉你的个性与未来！如果你想在最短
的时间内，用最简单的方法——

了解你自己；了解你的另一半；了解你的老板、上司、同事或下属；了解你的客户并加
深同客户的感情；了解每一个你正在交往或准备交往的人……

那么，生命数字绝对是你不容错过的最佳读心术！

数字，在我们的生活中无处不在，时间，年龄，楼层，房间号，公交线路，车牌号码，
电话号码，价格……但你知道吗，对我们的生活有着最根本最直接影响的，是生命数字
。

•生命数字就隐藏在你的生日里

每个人从出生时起，便有了一串属于自己的数字，这就是生命数字。生命数字有着一套
非常简单的计算方法，它包括出生日期中的每一个数字、生日数、星座排行数、天赋数
、命运数等，这一串数字，就犹如你的生命密码，你的个性、情感、财富、运势，甚至
健康，都写在了你的生命数字里。

•生命数字是古老而精准的西方命理学

生命数字的创始人是希腊数学家兼哲学家毕达哥拉斯，在西方，生命数字与塔罗、星座
并列为三大神秘学，有着精准的预测性，与中国的易经有异曲同工之妙，堪称西方的命
理学，被广泛用做发现自我、提升自我的工具。生命数字不是宿命论，它就像一把探索
心灵的钥匙，帮助我们看清自己，发现潜藏在我们每个人身上的价值和能量，实现一个
更好的自己；也帮助我们认识别人，更智慧地与他人相处。

•生命数字能量卡使用方法

随书赠送的9张生命数字能量卡，分别代表数字1~9，使用方法是：在纸上画出你的生
命数字九宫图，找出你认为自己需要填补或加强的能量数字，然后将对应的卡片放在钱
包里，或用其他方式随身携带，就会吸引到对应数字的能量。你也可以把相应的数字卡
赠送给你的亲朋好友，传递幸运和幸福！

作者介绍: 

苏醒，女，国内首位生命数字研究专家，以希腊占数学理论为基础，结合星座、塔罗、
易经等东西方神秘学知识，潜心研究生命数字多年，探索生命的意义、目的与方向。所
著《生命数字密码：总有一个数字掌控着你的命运》是迄今国内第一部系统讲述生命数
字及其价值的书籍，图文并茂，通俗易懂，是认识、发现、提升自我的最便捷途径，也
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算了半天说我生命数字缺6,说是从随书附带的数字牌中拿出自己缺的那张，放到钱包里
随身携带，就能弥补这种缺憾——结果我发现我那套纸牌中居然木有“6”！这什么RP
啊！我是有多缺啊！

-----------------------------
源于希腊的占数学，与占星，塔罗并称为西方三大神秘学。比占星学简单，可与星座互
为印证。

-----------------------------
还好吧，查着玩儿。没有星座、九型人格好玩儿

-----------------------------
命数是7，都说7的人运气不赖我听了当然也很窃喜，而真实的情况是：我其实不是太关
心这部分，我关心的是所有“真”的万事万物，这包括真理、真相，当然还有真金白银
;p
所以苏醒的这本关于占数学的普及本读物写的不错，条理清楚，务实全面；不足之处是
篇幅有限，不够深入；还有就是有些和占星相关的观点我不是太赞同。2011.4.9

-----------------------------
我喜欢她！

-----------------------------
大约去年夏天时，对生命数字发生兴趣，买了书回来，但一堆数字算来算去，马上就晕
了，遂无下文。最近一直看苏醒的博客，慢慢看出一点门道，知道自己的天赋数是28，
命数是1。今天再看《生命数字密码》，一下子看懂了。算出自己的限制数和空缺数，
不得不佩服！真好，又多一个渠道了解自己

-----------------------------
有的地方可以存疑。198X出生的人，都带有1，8，9这几个数字。统计的意义并不大。
不过统计自己手机号、QQ号、银行卡号、门牌号数字出现的频率挺有趣的。

-----------------------------
一半在扯淡

-----------------------------
很喜欢。数字的组合使得包容性更强一些。审视内在的自己。



-----------------------------
很好的数字书 基础版本的说

-----------------------------
也就那么回事，基本都是网博里说剩下的

-----------------------------
微蓝送给我的。看了下自己的。现在对数学和几何几乎都有一种跃跃一试的求知欲了。

-----------------------------
经常看~

-----------------------------
写得不好。

-----------------------------
有些小意外是命中注定 既然如此 扬长避短

-----------------------------
值得一看的国人撰写的关于生命数字的入门书，简单易懂又不乏深度。

-----------------------------
我完全没看懂。。。属于我的数字，好像也没看出什么东西。如果真有先天注定的东西
不能改变，就在哪个基础上，多努力吧。

-----------------------------
不错呢，又是一条路径~

-----------------------------
继续各种各样的神秘学看看看……

-----------------------------
还可以吧，有一定根据，毕竟统计是他的基础。



-----------------------------
生命数字密码_下载链接1_

书评

姓名：刘德华 生日：1961年9月27 命数为：8，计算方式：1+9+6+1+9+2+7=35=3+5=8
生月数为：9（11和12月的人是1+1=2和1+2+3）
命数为8的人，第一阶段，也就是型塑启蒙期年龄段为：0-29岁，因为生月数为9，在生
月数的特征前提下，同时较为倾向表示为数字9的特征。 生日数：9，计...  

-----------------------------
转自苏醒博客。
今4月1日。本来这个西方的节日没人在意，可就是因为有一颗星星在这一天陨落，4月
1反而被更多的人记住了。我不是张国荣的粉丝，但对这个人还是挺喜欢的，他没什么
不招人喜欢的地方，可能几乎全世界知道他的都不反感吧。
记得那年我还在报社上班，跟所有人一...  

-----------------------------
转自苏醒博客
大S和汪小菲二位大婚，大家又有话题说了，有阵子我不屑八卦明星，那段我严肃地在
钻研数字，可不得不承认，明星需要八卦，大家很需要有点乐子，不然生活太寂寞。清
高没必要，我天赋数32，怎么说也占了个3——数字3是很八卦的。
我的话，你可以当真，也可以不...  

-----------------------------
这几天天天都在看这本书，感觉非常的实用。对人的性格的分析非常精准，更还有流年
，可以看运势，比如我今年的流年是1，书里提到“加薪升职搬家换工作”总会有一样
落到你头上，果不其然啊！而且今年来了不少新同事，忍不住看了下大家的生日，发现
新来的很多流年都是1.我们单位还...  

-----------------------------
以前就在经常关注苏醒老师的博客，听她侃生命数字，侃星座，侃姓名学，我的见识和
眼界也随着她的文字得到一步步拓升。这次知道出新书，赶紧订了一本，发现比博客深
入系统多了。生命数字严格说不是算命，但它的精准性让人忍不住把它往算命的类别去
想。我觉得生命数字和算命最大...  

-----------------------------
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书做的很漂亮精美，图片和卡片都很好看，在聚会的时候，可以拿来给别人测算，而且
大家都说很准！
我自己以前是个塔罗迷，现在又迷上了数字占卜，觉得两者的区别是后者更为简单实用
！而且数字密码它并不弄一些虚幻的预测未来的东西，更主要是让你更了解自己深层的
自我，揭示属...  

-----------------------------
我读《生命数字密码》，这一段时间，一直对生命数字密码比较感兴趣，也许是因为想
搞清楚自己到底是一个什么样的人，还有别人是什么样的人，我觉得，通过看书以后，
觉得收获不少，尤其是对于自己的限制数，在生活中，为何会出现那样的模式，我以前
还没有一个自我觉察，后来对照...  

-----------------------------
像我一样爱看《武林外传》的一定不少，尽管今年贺岁电影版差强人意，但总也没能打
击我对电视版的喜爱，而在电影版武林外传中，有一段电视版的回放，也就是秀才如何
用“口”来杀死杀人不眨眼的姬无命的片段，而秀才之所以可以因此荣获了“关中大侠
”的朝廷称谓，主要是因为秀才...  

-----------------------------

-----------------------------
五月风筝2011-05-31 11:37:21
几乎连续一个星期，我捧着这本《生命数字密码》，将周围的亲朋好友一一对应测试。
偶妈成为第一个测试者，当我说出，她喜欢用相机、画画将周围美好的东西保留和勾勒
下来时，她心悦诚服的膜拜本书，甚至对每一个来访的朋友都神秘兮兮的说：“五月会
...  

-----------------------------
我是慧行，由慧心国际举办的“六运智慧
数字人生”公益沙龙正在进行中，是关于生命数字学、意念力、能量学等等，我觉得您
可能会很感兴趣，一会有很大的收获！ 详情可以联系我18511851053 帮您安排席位。  

-----------------------------
不了解自己的人，或对未来、生命存在疑虑的，都可以试着从占数学这个角度来开辟新
的道路。
从书中你可以发现周围人的性格，有人是朝着正面的能量在行事，也有的是随着负面的
能量在做人。
书中有提到，人的性格可分为三个阶段，你也可以试着找寻一个目标，并为之努力。  

-----------------------------



说到神秘学，古有周易八卦，今有星座星相，这些对生命，对命理的神奇研究，不知道
打动了多少有志之士对此穷尽一生的研究。
关于“我”，是一个很神奇的话题，很多时候，我们可以通过不断的接触，通过不断的
解析，能了解别人的种种，只是古往今来，最让人难以读懂的却是自己的心...  

-----------------------------
一直迷恋星座，喜欢算塔罗、算卦等等这一系列的东西，在学校当中，一直被人称为小
巫婆。以前没有刻意的去想究竟为什么要看这些，看这些为了什么，直到有一天，从论
坛上看到一个人提出了一个“女生为什么喜欢看星座”，然后我从回帖中找到了一个答
案，他说“女生觉得这个世界太...  

-----------------------------
一直迷恋星座，喜欢算塔罗、算卦等等这一系列的东西，在学校当中，一直被人称为小
巫婆。以前没有刻意的去想究竟为什么要看这些，看这些为了什么，直到有一天，从论
坛上看到一个人提出了一个“女生为什么喜欢看星座”，然后我从回帖中找到了一个答
案，他说“女生觉得这个世界太...  

-----------------------------
关于生命真相和命运之说的探究从古至今总在继续，但到底什么是生命？什么决定了你
的命运？一直都是一个悬而未解的东西，看了这本《生命数字密码》后，你会轻松的发
现，每个人的生命只不过是一个简单的数字而已，你知道自己是哪个数字吗？
在今天的社会，命理学说不再...  

-----------------------------
由一条生辰数字累加变形而成的数字居然可以延伸出一本命理学的学问？不看不知道，
一看真是大叹不简单啊，由一条简简单单的测试便是这样可以扩展为这样让人迷恋的数
字奥秘。
星座、塔罗、命相、手相、面相、血型等等之类的话题也许是天生爱好的本能，或者也
是因为命中注定那种...  

-----------------------------
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