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买吧！这是一本卓越的心理剧相关书籍，由我们领域中少数的真正学者之一所写……在
Kellermann的著作中，J.L.Moreno的作品被心理剧理论严谨的原创分析述说得很清楚及
具建设性……在书中包括一个尤其有用的部分是『心理演剧导演过程讨论清单』……这
是一本值得购买的好书。」

－－Marcia Karp，《英国心理剧学会杂志》

「他在本书中的灵巧与高度原创性工作不只是帮助心理剧治疗建立一个健全的概念基础
，也将使Kellermann 成为一个珍贵、稀少的心理剧基础重要思想家之一。」

－－取自本书序

「……这本书适合心理剧导演，同样也适合其它心理治疗师……一般而言适合艺术治疗
师，但尤其适合戏剧治疗师，因为他们也要面对关于定义与实务的议题。」

－－Sue Jennings, 《团体工作》
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书评

推荐序
首先，谢谢吉桐邀请我来为本书写推荐序，其实信昭、吉桐、青蓉都是我学习心理剧的
前辈，他们也持续在临床实务工作中使用心理剧做治疗，也都是独挑大梁的杰出心理剧
导演，更令我感动的是他们努力拓展心理剧在台湾的疆界，因此，在台湾心理剧发展史
上他们是重要的关键...  
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