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《蔡澜微博妙答》主要内容：蔡澜身份多重，除了是美食家、旅行家，还是电影人。现
在又多了一个身份，围脖达人。蔡澜，听起来像菜篮，买菜的篮子，所以一生注定得吃
吃喝喝。蔡澜微博，由2009年12月14日建立。摆个龙门阵，和大家只谈美食，不论政
治。微博些与众不同的看法与观点。

如今，围脖达人蔡澜，他的新浪围脖有128多万粉丝，每天，他在微博上玩得不亦乐乎
，和博友们进行着热情的互动。这本《蔡澜微博妙答》是他答博友的?问，机锋妙语，
很有爱。

《蔡澜微博妙答》分蔡澜微博妙答之访问卷、蔡澜微博妙答之情感卷等六辑。

作者介绍: 

蔡澜，香港著名作家、美食家、旅游家、电影人，与金庸、倪匡、黄霑并称“香港四才
子”。生于新加坡，青年时留学日本学习电影制作，之后长期任职邵氏、嘉禾东南亚两
大电影公司。监制的电影有《快餐车》、《龙兄虎弟》、《福星高照》、《城市猎人》
、《重案组》等多部成龙主演的巨片。

蔡澜先后在东京、纽约、巴黎、汉城、台北、巴塞罗那和曼谷等地居住过，通晓多国语
言。曾向冯康侯先生学习书法、篆刻，向丁雄泉先生学习绘画，闲时写写书法、刻刻图
章、画画花草以自娱。后又以美食专栏闻名，近年来又不断组团旅游，走遍天下，吃遍
天下，写遍天下。蔡澜小品文谈吃、谈喝、谈文艺、谈电影、谈老友、谈凤物，题材不
拘，有著述《草草不工》、《狂又何妨》、《秋雨梧桐》、《放浪形骸》等几十种行世
。
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生活

杂七杂八

饮食

生活美学

评论

强势，要学。

-----------------------------
不过我看的是山东画报出版社的，在豆瓣上找不到；哈哈哈哈哈，看了开心，令人纯粹
开心的就是好的。蔡生妙语连珠、才华横溢，很犀利！

-----------------------------
蔡澜是一只很可爱、话很多的“蔡澜”，微博天天刷频，我却不舍得删>_

-----------------------------
有点小意思而已~

-----------------------------
闲暇一乐。。

-----------------------------
其实我觉得看蔡澜的微博的时候还是可以受益的
其中部分我还是看过的印象最深的还是在一个关注者问蔡澜说
做到豁达时会不会一无所有 蔡澜的回答是 还需要更多么 。以及 蔡澜说 是你理他
不理他 就不存在。

-----------------------------



他的信仰不过就是美食吧 而我这么没追求的人 怎么去共鸣啊

-----------------------------
关于什么感情，处世，交朋友等问题，有何可问他人的？这些问题本该自我消化，在摸
爬滚打中找到属于自己的理论

-----------------------------
微博问答都能出书现在的出版社真心糟糕透了。作为饭后读物勉强及格吧。

-----------------------------
轻松，愉悦

-----------------------------
微博答网友的集锦，分美食，感情等多个部分，蔡生有爱有智慧；推崇看马克.吐温作
为学习幽默，喜欢丰子恺的缘缘堂随笔，推崇明散文小品

-----------------------------
I267.1/4931-18

-----------------------------
有男人说＂有才华的美女最可怕＂，蔡先生觉得呢？答：最可怕，也最可爱。如果一个
男人寂寞了，他会有真心的时候吗？答：没有。如何保持对生命和生活的热爱？答：不
断学习新事物，永远保持那份好奇感。

-----------------------------
原来有181cm哇，喜欢这个老头~

-----------------------------
蔡生~~~蔡澜是越老活得越潇洒越风流 虽然是只言片语但也受益匪浅

-----------------------------
趣味横生。

-----------------------------



对于一个每天跟他围脖的人来说 丝毫没有鸭梨

-----------------------------
看到饮食篇就再也看不下去了。。编辑弱爆了

-----------------------------
不好意思啊，看的是电子书。。。 真心觉得微博看看则已

-----------------------------
一本很有趣的书。

-----------------------------
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书评

一开始在图书馆，看到这个书名，加上对蔡澜这个名人一直很好奇，所以就借回家了。
粗略一翻，会觉得怎么这些这么随意的问答也能拿来出书。后来仔细看了，从书里能感
受到蔡澜为人的洒脱、自在。很多话很简单，却很有哲理。这是一本能让人轻松的看，
没有负担的书。  

-----------------------------
都是微博上蔡先生回答的网友提问，分了几个方面的问题。蔡先生在美食和电影方面的
造诣，电影不提，美食方面若认第二没人敢认第一了。所以还是以吃为主，其它交友、
人生方面的问题也回答了不少，蔡先生的世界观也是很有趣，出事应该是以随缘、放下
、不强求为主，人生到了这个境...  

-----------------------------
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