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评论

起初，觉得禅定很难，瀑流困缚，难以证入三摩地，只是偶尔碰会一点觉受；稍后，认
为正见很难，有空争讼，串习黏结，无明难以无明尽；可是，动心起念，粗细无间，可
能还是出离心和菩提心最难吧。

-----------------------------
皈依的时候，我做的决定就是：要勇敢。
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-----------------------------
出离心：你可以接受一切东西，但你随时准备放弃掉你已经接受到的。

-----------------------------
非常喜欢这本书的名字，而6道法门各自让我想起白羊狮子天秤射手还有水瓶。最后一
章智慧不够觉得还是理解很模糊。但又似乎有新的了然升起

-----------------------------
上师，为什么有喇嘛像疯子一样？不像你一直微笑、礼貌、有气质！
答，其实我们都是疯子，只不过我装成正常人而已~

-----------------------------
超级无敌，强大的修行必看

-----------------------------
是他在台湾讲座的整理稿，所以有些内容讲得很概要，但大意仍然不错

-----------------------------
非常不错.

-----------------------------
出离心。

-----------------------------
力荐。宗萨的书总是能用很简单的语言把深刻佛理讲得清晰明白~~必须要感谢宗萨，引
我入门。

-----------------------------
当下！！

-----------------------------
“回头一看，其实并没有战场”



-----------------------------
是一个对佛法没有什么佛瘾的人，学佛的过程不会心生复杂，没有平添一份痛苦忧虑，
希望和惧怕。就像在搭脚手架内心感到很安定很虔诚，搭完之后脚手架也可以彻底的放
下。

-----------------------------
慈悲。

-----------------------------
佛法就是生活。時不時還可以拿出來看看

-----------------------------
比较深入浅出

-----------------------------
自他愿渡生死海 唯仰上师金刚持

-----------------------------
极品

-----------------------------
挺喜欢战士这个词，火象的能量加的满满的。

-----------------------------
战士的特质：纯真出离心，觉悟的反叛性，觉悟性的优雅，战士的信心（信任）。

-----------------------------
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