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作者于1936年6月至10月对中国西北革命根据地进行了实地考察，根据考察所掌握的第
一手材料完成了《西行漫记》的写作。斯诺作为一个西方新闻记者，对中国共产党和中
国革命作了客观评价，并向全世界作了公正报道。全书共12篇，主要内容包括：关于红
军长征的介绍；对中国共产党和红军主要领导人的采访；中国共产党的抗日政策、红军
的军事策略；作者的整个采访经历和感受等。

作者介绍: 

爱德加·斯诺，美国著名记者和作家。1928年来到中国。九一八事变后，他亲赴前线
采访，写下了一批颇有影响的有关中日战争的报道。特别是他撰写了轰动世界舆论的《
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红星照耀中国》——不带任何政治偏见和党派色彩，通过亲自采访所得的第一手资料，
得到了中国人民和世界人民的信任。抗战期间
，斯诺作为中国人民的朋友，把中国的事业当作自己的事业，组织、发起、宣传“工合
”运动，支持中国的战时经济；如实报道中国抗战实况；开展大量的国际宣传，极大地
支持了中国的反侵略战争。他把一生最宝贵的年华献给了中国人民的解放事业，他以自
己的行动，在中美两国人民之间架起了一座友谊的桥梁。

1937年7月7日，七七事变爆发，斯诺在北平南苑目睹了中日战争的开端。他在参加日
军召开的一次记者招待会上，大声质问：“为什么要在中国领土上进行军事演习？为什
么借口士兵失踪动用大兵？为什么侵略者不撤兵回营，反叫中国守军撤出宛平？”斯诺
这一连串的问题，问得日军新闻发言人狼狈不堪，无法正面回答，只得仓促宣布记者招
待会结束。

9月末，斯诺在上海目睹了八一三淞沪抗战。在报道中，斯诺称赞这场战争是“伟大的
表演”，中国人所表现出来的勇敢和军事技能，是许多人所没有料想到的。

接着，斯诺沿着日军在中国的侵略战线，横越中国国土，去了汉口、重庆、西安，并再
一次去延安，撰写了一系列的新闻报道。

在汉口，他为中国工业所遭到的破坏而痛心：“最令人气馁的是中国在各处所犯的同样
的错误，那就是没有把工业企业和有技术的工人加以改组和撤退，而在放弃南京、汉口
两座战略城市之前，又没有作出巨大的努力使两个城市不致变成敌人的战争基地。日本
利用了掠得的资源和工厂，把侵略更深一步向内地推进。”

他惊异地发现：尽管日本人取得了所有重大战役的胜利，但从来没有赢得一项政治决定
，从来没有能够胜利地结束这场战争。任何甘心承认失败的人，必然遭到人民的反对，
人们不承认他的权威。汪精卫叛国投敌，成了南京傀儡政府的首脑，人民就唾弃他，他
的影响也就消失了。如果蒋介石投降，也会发生同样的情况。

他称赞新四军：最大资产，也许就是他的革命传统，那就是有组织方法，百折不挠的精
神以及战斗的战术。

他夸奖八路军：已经成为一种英勇的传说，这传说在它万次战斗的记录中，象征着每一
个作战的人都必须相信它具有的那些战斗的品质：忍耐、敏捷、勇敢、指挥的天才、不
屈不挠以及——也许最重要的——精神的不可战胜。

所有这些结论，都显示了斯诺作为一个进步新闻记者敏锐的洞察力。都被收入他在194
1年出版的《为亚洲而战》一书中。

地下工作总部

七七事变后，日本侵略军占领了北平。日军大肆搜捕、迫害中国的抗日爱国人士和革命
青年。当时，斯诺参加了在北平的外国人(欧美)援华社会团体，积极掩护和帮助中国的
爱国者，使他们免遭日军捕杀，他的公寓成了抗日爱国分子的避难所，斯诺热情地帮助
这些避难者化装成乞丐、苦力和小贩逃出北平。

斯诺家中还存放着一些中国人寄存的财物，从私人汽车到游击队从日本人手里夺回的黄
金、珠宝和玉器。有一次，西山的抗日游击队派了一位联络员来找斯诺，请他帮助变卖
从日军手中夺回的珠宝、黄金，以解决游击队急需购买枪支弹药的经费，并提出给斯诺
高额的回扣。斯诺说：“我一分钱也不要。但是我建议，你们把在西山一个修道院扣留
的几名意大利修道士释放了。”他对游击队员说：“这样做不好，会损害你们的抗日事
业，不能获得国际上的同情。”“我是为中国着想。”斯诺说，“一次只能同一个敌人
作战，不宜树敌太多。”



游击队接受了斯诺的建议，释放了那几个意大利修道士，斯诺也找到了肯帮忙的人帮助
游击队把珠宝、黄金变卖了出去。

在斯诺家花园的地下，爱国学生埋藏了许多被日军查禁的进步书刊。斯诺甚至还同意在
他家中设置了一部秘密电台，斯诺除了忙于新闻采访，报道中日战况，每天还要为众多
的避难者的吃饭问题奔忙。

当时，西方各国在中日战争中保持中立，日本占领军对在北平的欧美等国的人士还没有
敢公然侵犯。斯诺说：“我的住所很快成了某种地下工作总部了，我肯定不再是一个‘
中立者’了。”

斯诺掩护邓颖超从北平脱险，颇有些传奇色彩。七七事变时，邓颖超正在北平治病，为
了尽快离开战乱地区，邓颖超在爱泼斯坦的帮助下找到了斯诺，请斯诺设法带她出去。
为了应付沿途日军盘查，邓颖超化装成斯诺的“保姆”。和斯诺一起乘火车离开北平。
列车到达天津站，日军在月台检查所有的中国旅客，凡是他们认为可疑的，都会被抓走
。

“我是美国人，美国记者。她是我的家庭保姆。”斯诺对日本检察员说。日本检察员挥
手放斯诺他们出站。

到达天津之后，斯诺把邓颖超托付给自己的一位好友、新西兰记者吉姆·伯特伦，请他
把邓颖超带过封锁线。

令人惊奇的是，斯诺当时并不知道所帮助的人是邓颖超。实际上，斯诺帮助中国人已经
是习以为常的事。

中美人民友谊的桥梁

1941年，斯诺回到美国后，仍然向美国人民和世界人民宣传中国的抗日战争。他说：
“我依然赞成中国的事业，从根本上说，真理、公正和正义属于中国人民的事业，我赞
成任何有助于中国人民自己帮助自己的措施，因为只有采用这种方法，才能使他们自己
解救自己。”

中华人民共和国成立后，斯诺对中国进行了三次长期访问。这在美国政府对新生的中国
实行孤立政策和武装支持台湾蒋介石的年代里，对一名美国人来说，真是一件独一无二
的事。1960年，斯诺访问北京，他意识到中国领导人希望他的到来，可能有助于建立
起一座中美两国的友谊桥梁，他表示：“前途是艰险的，但桥梁能够架起，而且最后必
将架起。”

1971年，美国乒乓球队出乎意外的被邀请访问北京，中美关系解冻，美国《生活》杂
志抓住时机发表了斯诺的一篇文章。在这篇文章中斯诺透露了中国领导人毛泽东曾告诉
他的话：如果理查德·尼克松访问中国，无论是以旅游者的身份还是以总统的身份都会
受到欢迎。这篇文章是斯诺的最后一篇“独家内幕新闻”。就在尼克松开始前往北京的
同一个星期，斯诺死于癌症。

斯诺生前写道：我爱中国，我愿在我死后把我的一半留在那里，就像我活着时那样。美
国抚养和培育了我，我愿把我的一部分安葬在哈德逊河畔，日后我的骨灰将渗入大西洋
，同欧洲和人类的一切海岸相连，我觉得自己是人类的一部分，因为几乎在每一块土地
上，都有着同我相识的善良的人们。

遵照斯诺的遗愿，他的妻子将他一半骨灰带到中国，安葬在北京大学校园的末名湖畔，
另一半骨灰安葬在美国哈德逊河畔。(中国人民抗日战争纪念馆供稿)
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评论

产生中国社会革命运动的基本条件本身包含着这个运动必胜的有力因毒。而且这种胜利
一旦实现，将是极其有力的，它所释放出来的分解代谢的能量将是无法抗拒的，必然会
把目前奴役东方世界的帝国主义的最后野蛮暴政投人历史的深渊。

-----------------------------
细腻的文笔和精彩的故事，外国人的视角下的我党光耀寰宇，是太祖晚年依然数次重读
的好书，这是一个组织光荣传统的纪念，永不改变的本色。
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-----------------------------
虽细节处对“中国”和“革命”有些直观化理解，但斯诺能写出这样富于勇气与预见的
书来真是令人惊叹。分两天读完，先是一口气读到长征胜利，接着是一口气读到最后，
真太太太好读了。迈斯纳的一个段落，在这里生动地展开成一本书，从前历史书上枯燥
的知识点都活过来了。历史的细节摊开本身就是说服力，又了解到之前不知道的一些情
况，从而对革命又有新的认识，蒋介石真他妈的！越是读到后面，越是想，这种时候，
就该拿酒碗往喉咙一灌，接着把碗朝地下一摔，背起行囊就去西北。

-----------------------------
补记

-----------------------------
第二辑《红星照耀中国》

-----------------------------
从这本书中作者提到的事情，可以看出西方国家对中国的偏见由来已久啊！
希望这次疫情之后，西方国家可以重新认识中国！

-----------------------------
像斯诺，作为新闻记者，要有吃苦耐劳精神，要深入实际采访，要客观反映问题……

-----------------------------
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书评

（写在前头：朋友说我看这书的角度忒诡异了，我检讨……OTZ……）
斯诺在踏上红色中国后的第一件糗事，就是在战士们练习拼刺刀时，被他们很爷们儿的
吼声吓得差点一屁股坐在地上。
他身后的红军向导只好安慰他说：“没事没事，这是假的……”
其实这书很囧，囧得我一边被雷一...  

-----------------------------
《红星照耀中国》是本一直都知道但最近才拿来读的书，阅读的过程有很多的没想到。
（一）没想到这个一九七九年公开发行的旧版本完整保留原稿内容没有删减和修改（比
如原稿中对林彪的赞许，只加了“其人后来叛党”的译注），至少说明当时的文化新闻
控制已经不是文革时期的神经...  
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-----------------------------

-----------------------------
昔日他乡如梦乡，回首四顾心茫然
那是一段最璀璨的岁月，那些日子那块土地上的人们，都有着孩子般晶亮的眼睛，纯真
而质朴的笑容，简单而纯粹的梦想。
斯诺，这位“中国人民的美国朋友”，在那个动荡充满未知的年代，孤身前往被一群称
作“赤匪”人们所占据的根据地，用他旁观者...  

-----------------------------
自然、生动、有生活、有激情。这是我读完这本书以后，笔记本上留下的几个关键词。
SNOW是我们从小就在历史书上学到的人物，真正读了这本书，才发现他和历史书上给
人的印象完全不同。与其说他是一个“被统战”的对象，我倒更愿意相信，在那个年代
，他是一个发自内心尊敬、热爱红...  

-----------------------------
"生命旅程，愿智慧之光照耀一生。"
《红星照耀中国》，一本真实描述红色中国的著作。埃德加斯诺以他充满热情和生动的
笔触，记述了日渐成熟的中国共产党的一点一滴，描绘了坚忍不拔的中国共产党和红军
战士，英勇卓越的革命斗争，以及熠熠生辉的革命理解。大到毛泽东对抗日战争的...  

-----------------------------
虽然看的是中文版，但像当时许多外国人对中国的记述和报道一样，依然能从字里行间
带来一种审视历史的全新角度。印象最深的地方有这么几处：
在去安塞的路上：“……接着我们走到了一个巨石围绕、自然形成的可爱的水潭旁边，
在这里我遇见了第一个红军战士。……除了一匹身上披着...  

-----------------------------

-----------------------------
从书的封面和“红星照耀中国”这个名字就断定，这绝对是一本又红又专的政治课本。
硬着头皮读了第一篇，果然，实在无法下咽！
后来越读越为斯诺的美式幽默逗乐（他把腼腆内敛的周总理比作小姑娘；他甚至在保安
根据地创办“赌博俱乐部”）、为其白描和叙事的功力折服，以致30...  

-----------------------------
红星闪耀70年——从《西行漫记》看历史题材作品的写作技巧
《西行漫记》的阅读是令人愉悦的，埃德加•斯诺，一个陕北苏区采访将近4个月的美



国记者，以他充满热情和生动的笔触，记录了日渐成熟的中国共产党在苏区的一点一滴
。大到毛泽东对抗日战争的著名论断、共产党的基本...  

-----------------------------
《西行漫记》的诞生、流传、风行是一个传奇。
1936年6月，31岁的美国人——《纽约时报》驻华记者——埃德加斯诺冒着生命危险，
突破严密的新闻封锁深入陕甘宁苏区进行为期四个月的采访。一个外国人，一个年轻的
新闻工作者，出于职业追求和个人兴趣放下安宁丰裕的生活...  

-----------------------------
书的简介
这是一部文笔优美的纪实性很强的报道性作品。作者真实记录了自1936年6月至10月在
我国西北革命根据地进行实地采访的所见所闻，向全世界真实报道了中国和中国工农红
军以及许多红军领袖、红军将领的情况。毛泽东和周恩来是斯诺笔下最具代表性的人物
形象 作者于1936年6...  

-----------------------------
因为《毛泽东传》里的很多材料来源于这本书，所以就找来看了。
突然很喜欢看这些书，并不是我一下子变得有多红多正，而是因为在这个时代，很难再
找到这么朴实的文字，更难再找到文字对象这么朴实、单纯、可爱的人们，以及这样一
个有理想、有干劲、“知道自己为之奋斗的目标，也...  

-----------------------------
【美】埃德加•斯诺《西行漫记》，董乐山译，北京：东方出版社，2010。 P13
在白区
他（指蒋介石）力图把他的独裁统治扩大到西北去，不但要消灭正在奋斗中的苏维埃民
主，而且要把老杨（指杨虎城）和小张（指张学良）两人的军队都消灭掉，用的就是使
他们相互残杀这个简单...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
不红不专的一本书，但是这种自传式的描写，让我了解了毛泽东，贺龙，朱德，彭德怀
，苏维埃“小鬼”，以及整个“边区政府”各个部门的生动的人物形象。
这种书写方式让人看了没有“抵制”的情绪，其实领导新中国走向胜利的一群人，是一
群可爱的人。他们会拿火柴棍做赌注，开玩笑...  



-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
前半部分文笔比较随和，叙故事般的铺展。后半部分讲了很多中共党史以及西安事变，
看的出斯诺是一个比较红专的人，但高中历史大多学过，不是个人兴趣所在。斯诺作为
一名旁观者的角度，所见所闻所写，可信度还是有的，没有偏离纪实性的要求。其他不
多说，只说对书中印象深刻的几...  

-----------------------------
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