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一般人對傳統中國醫學與西醫總有一些約定俗成的看法：例如中醫精於內科，西醫長於
外科手術等。李建民教授這本著作以深入淺出、圖文並茂的方式讓我們重新檢討這種簡
單的二分法。這本書如同李教授過去的著作一樣，結合著紥實的文獻功夫與豐富的歷史
想像力，讓人在他優美的文字之間，嘗試捕捉傳統中國醫學思維與實踐的微妙，及其有
趣的變化。雖然這不是一本小說，但它給讀者帶來的閱讀樂趣不下一本精采的小說。

梁其姿教授 (中央研究院院士)

趙惟熙論西醫「其治病一切參以化學，故推求甚密，內科雖精，尚少有試驗者，至外科
則神乎其技，幾于跗、佗之能矣。」(《西學書目答問》，1901)

這是一本選題獨特、敘述生動的中國醫學史。

中醫長於內科嗎？傳統的中國醫生不會動手術？這本書推翻了上述的成見。本書提出了

http://www.allinfo.top/jjdd


原創性的論點。中醫外科的身體觀是「肌肉的」身體觀；「局部的熱」是中醫外科的生
理及病理核心的概念。而中醫與西醫的分歧，最主要的區別是中醫外科「內科化」的歷
史過程。我們完成一次中醫外科史的旅程，最主要即圍繞這個清晰的地標而進行的。

本書著重對圖像的分析，許多圖像第一次刊布；作者採用「文圖互證」的方法，圖像在
此不是插圖的作用，希望能夠與書中的敘述融合為一體。

這是一本中醫外科史的通史。外科在這本書是一個重要的參照，書中深入不同的領域，
討論中國醫學的特質與演變。本書採用宏觀的視野，同時列舉具體的事例，是一本中國
醫學史的最佳入門書。

作者介绍: 

李建民

國立臺灣大學歷史學博士。現任中央研究院歷史語言研究所研究員。曾任東京大學客座
副教授(2002〜2003)、香港中文大學客座教授(2010)。作品有《死生之域──周秦漢脈
學之源流》、《生命史學──從醫療看中國歷史》、《旅行者的史學──中國醫學史的
旅行》，及散文集《隔岸繁花──一個歷史學家的心靈之旅》。曾獲「胡適紀念研究獎
座」(2007〜2008)、行政院國科會「傑出研究獎」(2010)。近年研究的課題有中醫手術
的文化史、「奇經八脈」的新研究等。

目录:

華佗隱藏的手術_下载链接1_

标签

医疗史

医学史

醫療史

李建民

外科史

历史

医学

http://www.allinfo.top/jjdd


达尔文医学

评论

师姐挑出来很多毛病，从对外科的界定到作者根据有限的材料得出的结论。

-----------------------------
中醫外科“內科化”。有些材料如植雞皮、狗皮很有趣。

-----------------------------
读过很多李建民先生的作品，这大概是他最富个人感情的一部（当然《旅行者的史学》
导言除外），无时无刻不在字里行间流露出对中医手术的式微与外科“内科化”的深深
遗憾。大概当李先生经历了患有先天性心脏病的小儿子的手术之后，对于医学史，除了
学术的兴趣追求以外，还多了一层对生命的体悟与关怀。

-----------------------------
这本书的缘起是很有意思的，李先生的小儿子患有先心病，手术之后李先生开始写这本
书。这就与其他的书颇不一样，作者在书中字里行间都流露自己的情感。虽然因为材料
有限而得出了结论让人质疑，但换作是我们中间的谁，或许除了叹息，根本就不可能有
这样的文字。人，一旦用心，就会变得无趣。

-----------------------------
应该说这本所谓的通俗小书还是很不错的，只是我对文中太多的中医病案没有过多兴趣
也对许多问题不甚了解。作者全书其实简单地想表达，中医也曾有过“手术的时代”，
只是这个华佗般的手术时代被埋没在历史中。他把中医外科历史分为两大段，一是“手
术的年代”，大概在唐代以前；另一是中医外科的“内科化”时期，时间在宋代以降，
自此中医外科基本上没有太大的变化。

-----------------------------
很值得讨论的一本书！

-----------------------------
南宋是个转折点。本书有进一步论述的空间！



-----------------------------
中医史研究的进路有很多，按时间如范行准的《中医医学史略》，按发展领域如李经纬
的《中医史》，而像李建民这样从中医外科切入中医史研究的视角确实算是一种全新尝
试。笔者认为本书在拓展想像力方面的价值远大于其作为医学史资料的意义，作者提出
“外科内科化”这一核心观点让我们看到借助中医外科这种几乎要被人遗忘的领域亦可
以窥探漫长的中医发展历史的轨迹。沿着作者的思路，“外科内科化”的影响不止是经
脉气血学说、药物方剂理论逐渐掌控外科的诊疗过程，还表现在外科手术的发展停滞，
无论在观念上还是在实践上，医生和病人对待手术的态度都趋于保守，更加谨慎，这就
为近代早期西医外科借助眼科、妇科等外科领域迅速打开并占领中国市场创造了有利条
件。或许可以推想，近代西医对中医的冲击基本是破坏性的，但是其中也带来了解放外
科的契机。
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书评

李建民：《华佗隐藏的手术——外科的中国医学史》，台北：东大，2011年
20180903草就
我们一无所知地来到这个世界，总是充满好奇地渴望探究这个世界，所以我们有了研究
问题的能力。以学术界而言，我认为学术关怀是学者们研究的一个重要原因与方向。以
本书作者李建民而言，他研...  
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