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《约翰•牛顿自传》是一本信体自传，为我们了解作者传奇般的一生提供了详实、可信
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的第一手资料。第一部分，约翰•牛顿用14封信讲述了自己一生的坎坷经历，包括早年
航海生涯的种种痛苦，从事贩卖奴隶贸易的遭遇，以及后来生命中奇妙的转变。

第二部分，收录了作者追忆、悼念亡妻的诗文，文中流露的挚爱深情令人潸然，而他们
从信仰而来的平静安然，又给人极大的鼓励。

第三部分，收录了关于生命成长、罪以及悔改的感悟文章。这些文章帮助过很多人，使
他们的生命发生改变，建立正确的信仰基础。

作者介绍: 

约翰•牛顿（John Newton）

《奇异恩典》是一首广为传唱的经典圣诗，它的作者约翰•牛顿曾经是一个罪恶深重的
奴隶贩子，但是神奇妙的恩典把他从深渊中救拔出来。

约翰•牛顿（1725-1807年）生于伦敦，11岁时随父亲出海。后加入海军，继而从事贩
卖奴隶的勾当。一次在海上遇险的经历使他的生命发生了改变。1764年成为奥尔尼（Ol
ney）教区的副牧师。1780年成为伦敦圣玛丽伍诺斯教堂（St. Mary Woolnoth
Church）的牧师。他的传道满有力量，并且一生坚决反对奴隶贸易，这些都深深影响
了年轻的威伯福斯。

约翰•牛顿在1760年出版了第一部作品《讲道集》；1764年出版了书信体自传并因此
书声名鹊起；之后他还出版了许多作品，如讲道集、诗歌集等。他著名的诗歌除了《奇
异恩典》之外，还有《荣耀锡安》（Glorious Things of Thee Are
Spoken）和《甜美圣名》（How Sweet the Name of Jesus Sounds）等。
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约翰·牛顿自传

奇异恩典

人物传记

圣徒传记

评论

2014-03-21读毕，这本书照亮了我的内心，使我对《圣经》的领悟更深了一层。作者坚
持读《圣经》，仍然无法完全摆脱罪的控制，这提示我走义的路是多么艰难；作者读《
圣经》争取理解一句读一句的方法，是我第三遍读圣经要采用的方法。

-----------------------------
真诚 感人

-----------------------------
好书！“很少有人能像约翰牛顿一样，在教义、经历和行为各个方面都这么平衡”（司
布真）



-----------------------------
奇异恩典，何等甘甜。

-----------------------------
Very good！

-----------------------------
。。。在教会书店看到的，本来以为是那个牛顿，买完了才想起来人家加艾萨克。。。
书中的经历很传奇，不过也很意外居然评分这么高。

-----------------------------
即使是再大的错,上帝也会原谅你.

-----------------------------
在相对肤浅的时代阅读古典时代的书信体传记，会为这个时代感到迷茫，继而为那个时
代的生命和沉思深厚而感到惊喜和惊讶。在这本书里，我看到的是实践版本的基督教恩
典和生命，他的经历完全没有使得真理被降（贬）低。不同于加尔文这样强大意志性的
荣耀神，不同于路德激情版的自由喜乐，不同于约翰班扬寓意化的圣徒式生活历程，却
完全是一个绝望，挣扎，对自我认识很深刻和犹豫不决的人在主权的恩典面前的匍匐前
行！

-----------------------------
语言真切真诚，里面能看到自己的影子。若不是亲自经历神 我就不能明白神的话语。

-----------------------------
软弱的挣扎与神的恩典如此真实。#2019-167-8.2分

-----------------------------
#读

-----------------------------
提到了约翰牛顿的自身经历，尤其喜欢第三部分其他书信和摘记。

-----------------------------
奇异恩典的作者，约翰牛顿。很受鼓舞，一个在罪恶和恩典之间匍匐前行的基督徒，为



后世带来了深远的祝福。每次主日领圣餐的时候听《奇异恩典》，都很受触动。

-----------------------------
贰讀 奇異恩典 何等甘甜 享受恩典 行在光中 以马内利

-----------------------------
看了这个才明白，“奇异恩典”就是对他自己经历的回顾：奇异恩典，何等甘甜，我罪
已得赦免；前我失丧，今被寻回，瞎眼今得看见……

-----------------------------
很尴尬，我看到一半才发现这不是那个科学家，就是脑袋被苹果砸了之后发现万有引力
定律后来我度娘了一下的艾萨克·牛顿。而是前半生一直在贩卖奴隶后来信主还写了经
典名曲《奇异恩典》的约翰.牛顿。什么？？你不知道《奇异恩典》？？要不要蜀黍弹
给你听呀？？

-----------------------------
非常精彩的内心独白，奇异恩典的生命流露！

-----------------------------
说实话，之前的他似乎没我想得坏，我似乎也没比之前的他好

-----------------------------
这是写了奇异恩典的那个牛顿，他虽然几十年是个海员，
但他竟然也不会游泳。不过这有什么呢？在生命的经历中他实在是体会到了上帝那非凡
的恩典。

-----------------------------
奇异恩典，何等甘甜，我罪今得赦免。前我失丧，今被寻回，瞎眼今得看见。

-----------------------------
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约翰牛顿的自传由他个人的书信构成。因为是一位牧者的情真意切的书信，所以不像圣
经里的书信，不必带着太多神学的包袱和轭。我倒也不是说神学不必要——约翰牛顿的
信里难道没有神学吗？不，有的，有圣经，有预定论，诸如此类，但却不是夹生饭，让
你食难下咽，鱼刺梗喉。恰恰相...  

-----------------------------
一封关于《约翰牛顿自传》的信 弟兄： 很高兴收到你的来信，一切平安！
你问到近来在读什么书籍，又有何书籍可以推荐，那我就把近来的读书情况向你如实汇
报吧。 近来阅读的书主要有三本，分别是威廉森（G. I.
Williamson）关于威斯敏斯特小要理问答的释义《基督教要道初阶...  

-----------------------------
约翰牛顿是《奇异恩典》的创作者，而《奇异恩典》大约是我最爱的赞美诗之一。不管
唱过多少遍，每一次唱都还是一样能直指我心。然而，当我饶有兴致地打开这位名人的
自传，期待能与他非同一般的人生经历有所碰撞时，我却失望了。
这本书的主体是牛顿写给友人的十四封信，他用这...  

-----------------------------
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