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《如果这是宋史6:后改革时代》简介：蔡京，一个没有根基没有靠山，从帝国最偏远的
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小地方考出来考生，从最开始时就半点锋芒都不露出来，久而久之，他形成了自己独一
无二的官场存活方式——零拒绝。蔡京的前途会是怎样的呢？会成为一团任人揉搓的面
团吗？

司马光，并不是彻底的养老的人，他心里有一团熊熊燃烧的大火，他一边写着书，一边
关注着天下局势，王安石、宋神宗每做一件事都落在他的眼里，他当时的心情是怎样的
呢？他很老了，神宗却那么年青，希望在哪里？
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评论

在这一册中，司马光被刻画的足以被列入宋史奸臣传，不过呢按照高天流云的整个写作
逻辑与思路来讲其实写的也并不过分。而且本册书有个论点引起了我的共鸣，文学大家
们自我们这些小孩接受教育以来都被认为是好官，他们写的流传千古的文学作品所表达
出来的都是怀才不遇，对这个黑暗政坛的强烈控诉……总之这帮人都有爱国热忱报国无
门的感觉。但实际上谁说了你他妈写文章写得好就一定会当官，就一定会玩政治啦？
像苏轼，司马光之流，旧党的誓死捍卫者，在王安石卸任后狂开历史倒车废除新法，把
北宋直接拉入万劫不复深渊，某种程度上来讲完全就是狗屁酸儒坏大事，百无一用的书
生误国啊！

-----------------------------
知己识人

-----------------------------
不算宋初开国时太祖的武功，也只有哲宗一朝对异族的战果最大，内有强君能臣，外有
智帅勇将，再加上以对外强硬为国是，如果哲宗晚十年死，一切的历史都会不同。可惜
世事不容假设，哲宗崩后没多久北宋竟亡，浴血边疆的王瞻被逼死，矢志开边的章惇上
了奸臣传，纵敌卖土的几位旧党却成了千古圣贤。想想这一册的内容这么惊人也许并不
是因为他写得好，而是这段历史本就太过惊奇。

-----------------------------
唯一可以与《明朝那些事儿》匹敌的历史通俗类读物。如果说刚开始高天流云还隐隐有
模仿当年明月笔法的痕迹，那么写到这第六本，作者早已奠定了自己的风格。宋朝是一
个可爱的朝代，也是中华民族的转折点。宋朝之后，中华民族彻底堕落，再未崛起。

-----------------------------
神臂弓。。。太令人遐想连篇了!
一看到痛扁西夏和契丹人的描写，就激动的想掉眼泪，其实骨子里还是那个拍案而起的
热血中年吧？对欧阳修、司马光和二苏有了新的认识和了解，是否作者偏颇，要看看《



资治通鉴》一探究竟。

-----------------------------
后改革时代，充满新旧两党的清算，不是你死就是我亡。永乐城一败，也把神宗拖垮。
这个失败让熙宁变法几年来的成果都打了水漂，死对他是种解脱。哲宗即位，年级太小
，高祖宗发挥外行人做内行的本领，联合旧党，废新立旧。哲宗亲政，也有父亲富国强
兵的报复，西北的战事差点断了西夏的根，最后竟然还是议和，一切又回到解放前，让
人捉摸不透。哲宗早逝，后改革时代最后一次能够复苏的机会就这么没了，北宋似乎也
只能一条道走到黑了。

-----------------------------
我对通俗史的看法是，它是一个历史爱好者入门的通道。也许作者高天流云对史料的选
取不够准确，对历史事件的解读过于私人化与随意化。但是，但是对于一般的非职业历
史研究学者，这套书作为一套“宋史”入门书籍就够了，这就是此书的价值

-----------------------------
书写的凑合，作者情绪太容易失控了。

-----------------------------
作者对王安石的评价很高，对司马光的评价很低。才和德其实是一个大命题。

-----------------------------
喋血西夏，异域扬威

-----------------------------
点解甘少人评价的？不错，尤其前面写司马光部分，苏轼部分也不错

-----------------------------
哲宗，北宋的最后机会，却留下更多的遗憾。

-----------------------------
感觉越来越琐碎了。

-----------------------------
司马牛！！！！！妈蛋，一直误解了神宗和哲宗啊！！神宗时军事如此之盛真TM可惜
！



-----------------------------
高一，宋史启蒙

-----------------------------
新党有这么好吗？矫枉过正，太想当然了。

-----------------------------
渐入佳境，只可惜字数少了，书薄了，价钱却涨了

-----------------------------
★★★☆作者在书中评价历史人物及事件越来越爱憎分明，感觉过于情绪化，不少观点
是在知道后续进程情况下给出的，司马光们当时如何能预料到女真乃至蒙古的崛起。

-----------------------------
可以说在这一本书里作者加入了更多自己的观点，我没有看到其他史料，无法辨别作者
观点的正确与否，但我总觉得，观点过于强烈，是好事，也是坏事。

-----------------------------
党争一旦开始，官僚集团就会逐渐变质，没人干实事了。一做就错，一错就死。

-----------------------------
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总体上还算不错，高天流云的写作风格基本算是成熟，带着东北话的感觉，至少让我觉
得比较亲切，评论也还算犀利和透彻。 不过，
第一，书实在太薄了，字也太大，有坑人的嫌疑
第二，我觉得行文最流畅的是第三部和第四部，第五部开始有退步，这一部也没有明显
起色。 第三，对司马...  

-----------------------------
看这本书的时候没有用心，看得断断续续，所以具体讲了什么也不太记得。给我印象比
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较深刻的2个点也都是和高太后有关。
第一个是她对于少年时体弱多病的哲宗的态度。不准请医生这一点，是因为信不过江湖
郎中吗？不让医生说出“气虚体弱”等字眼，是不想下面的人知道事情的重要性...  

-----------------------------
宋神宗走了，留下了年幼的赵煦。
奈何年幼，高太后出来干涉朝政，否定儿子的一切，夺取孙子的政权。是否古代女人都
太蠢？不懂装懂，新党下台，司马光回朝。
好在虎父无犬子，哲宗长大，任用执着强硬的章惇为首相。宋史里，章惇名列奸臣传，
好在后世人没有那么愚蠢，没有冤枉了...  

-----------------------------
《如果这是宋史6:后改革时代》简介：蔡京，一个没有根基没有靠山，从帝国最偏远的
小地方考出来考生，从最开始时就半点锋芒都不露出来，久而久之，他形成了自己独一
无二的官场存活方式——零拒绝。蔡京的前途会是怎样的呢？会成为一团任人揉搓的面
团吗？ 司马光，并不是彻底...  

-----------------------------
自从听了两宋风云和水浒传之后，就喜欢上了宋朝。偶然遇到了如果这是宋史一套书。
之前，我没有读过明月的明朝那些事儿，因为我讨厌明朝。我就是喜爱宋朝！喜爱宋朝
的一切！这套书很好，感觉思路很清晰，很多内容都分析的很彻底，也有许多富有哲理
的句子。而且很耐读，读了N遍都...  

-----------------------------
虽然文采赶不上明月 但还能勉强凑合着看 谁让明月不出新书呢
不过个人觉得高天流云的写作风格很很不稳定 写得也有些混论 也许是那个
时代本身就比较混乱吧 无论怎样 我已经坚持看了好几周了 是看电子书的干活  

-----------------------------
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