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《演讲与口才》主要内容简介：“说话”是人的一种本能，自然不包括那些先天患有心
理和生理疾病的人。但是，“会说话”也就是通常所说的“口才好”则是需要后天训练
的。演讲与口才正是一门理论与实践结合且注重实训的课程。现代人，尤其是开拓性人
才，他们都力求拥有一个左右逢源、广结人缘的“气场”，因为他们深知：借助“气场
”能开启成功之路的大门。所谓“气场”，简单地说，是指人们生活的情景。实际上，
这与通常所说的举办各种活动的交际场所相似，如研讨会、新闻发布会、辩论会，甚至
茶话会等，又如喝咖啡、共进午餐及散步、春游等活动。人们在追求真理的辩驳中，在
闲适轻松的交流中，离不了说话、聊天等语言交际。很多时候，在这种理性的交谈论辩
中，在这种习以为常的闲聊中，就有可能获得意想不到的惊喜，获得道破迷津的启示，
获得解决难题的方法。可见，“说话”在走向成功的路上，宛如一只无形的手，会时时
助自己一臂之力。自然，这也正是“气场”为“说话”提供的语言交际场所起到的作用
。
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