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《当生活欺骗了你:如何重塑心态,打开禁锢思维的门》内容简介：你是否想尽快摆脱不
如意的现状？你是否整日无所事事，消极、平庸、困惑时时围绕着你？你是否一次次遭
到生活不公平的待遇，丧失斗志、埋没信仰、一事无成？如果你相信只有有钱人才可能
变得更加富有，如果你相信只有经历成千上万次失败的投资才能换来一次成功，你也许
根本没有做任何摆脱贫穷的举动。当生活欺骗了你的时候，你应该如何应对？答案是一
种灵感。如果我们渴望富足的生活，就必须时刻检验自己的信仰——我们行动的原则。
在相当程度上，我们的能力来自思维模式，有时候成功的关键在于逆向思考与独立思考
。
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标签

励志

当生活欺骗了你的时候，你应该如何应对？答案是一种灵感。

当生活欺骗了你

灵修

兰登·盖奇

美国

心理学

javascript:$('#dir_6073216_full').hide();$('#dir_6073216_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


6-22读

评论

没有看完所有章节，但是有的章节说的不错~

-----------------------------
最爱

-----------------------------
我写的不错。特别是亲身经历，更加容易让人感动。我喜欢，在逆境中，仍然保持很好
的心态，坚信自己的信念。我也慢慢如此了。我觉得，现在看这些书的时候，不像以前
，而变成为一种认同。将近80本的书的阅读量后，我现在为现在的状态感到无限喜悦。
甚至在疼痛的时候，我可以跟自己开玩笑。笑看这条疼痛的腿，去跟我翻脸开玩笑。生
命就是一场游戏，喜悦。哈哈。欢笑！！
我便是神，我要我的世界精彩有趣，幸福快乐。

-----------------------------
快速消费品，只看进去两三章。副标题中文翻译太夸张了，什么「改变你一生的书」(
￣□￣；) 最多能对看完它的人有点影响 也是微小的

-----------------------------
当仇富成为一种社会现实，人类已俨然病态，对作者观点不能苟同啊，特别第一张，看
看而已

-----------------------------
从某种意义上来说适合自己的方向才是对的方向,只能是个参考书.(摘录:当生活欺骗了你
的时候,你应该如何应对?答案是一种灵感. )

-----------------------------
心理的塑建，以及观念的改变。人都有健康，快乐，财富的拥有的权利。挺不错的一本
书。



-----------------------------
10

-----------------------------
这本书的书名，这本书，这本书的女主人，和我看的这本书，以及后来经历的事都和书
名一样，而答案就在书里。你不懂，我懂。

-----------------------------
眼见未必为实

-----------------------------
给我提供了一些新颖的视角，认识到了一些生活中可能的盲点，这也就是作者所谓的被
生活欺骗了。
核心的观点就是不能做生活中的“受害者”。这是一种推卸自己责任的做法。不利于问
题的真正解决。

-----------------------------
这本书仅仅适用于一小部分人，其中有些内容讲的不是很充实，不是很透彻，不过总体
来说，这本书还是不错的，尤其适用于那些情商比较低，生活中出现各种问题的人们，
是一本不错的励志书
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书评

假如你的生长过程中，父母中的一方不停地重复：
”你不行，你这儿也不行那儿也不行。。。。“
”你没有我好，我这儿也比你强那儿也比你强。。。。“
”我比谁都强，他们谁都不如我，但是我时运不济。。。。“
那么，请你相信，这本是我们需要的书。 给予力量，给予能量，给予战...  
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