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《黄庭坚•苦笋帖》内容简介：黄庭坚（1045-1105），字鲁直，号山谷道人，晚号涪
翁，世称“黄山谷”、“黄鲁直”，洪州分宁（今江西修水）人。北宋诗人、词人、书
法家，“宋四家”之一，宋治平四年进士。历官叶县尉、北京国子监教授、校书郎、著
作佐郎、秘书丞、涪州别驾、黔州安置等。黄庭坚在书法上楷、行、草皆工，其楷、行
书用笔逆入平出，善以顿挫之法行之，行笔厚重又不乏轻灵，一笔之中变化丰富，结构
上中宫紧缩，主笔极力伸展，犹如长枪大戟，痛快淋漓；其草书点画纷披，潇洒沉着，
不见字形，唯观神采，变幻莫测。传世书迹较多，主要作品有《李白忆旧游诗帖》、《
诸上座帖》、《松风阁诗》、《寒食诗跋》、《廉颇蔺相如列传》等。
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