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这是一个普通世界「撒古」与看不见
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的「纳由古」同时并行的世界。潜居在水底深处，影响两个世界的精灵百
年产卵一次，且必须寄宿在「撒古」人类身上，假如精灵无法平安孵化，
灾难将会降临，造成民不聊生、生灵涂炭。

又到了百年一度精灵产卵之际，新的「精灵守护者」掌握着「撒古」
世界的命运。新悠果王国年幼的查格姆皇子，正是背负此不可思议命运之
人，他将成为百年一度降临世间的「精灵守护者」。

来自坎巴尔王国的巴尔萨，为了实现自己的誓言，孤独地流浪着。当
她旅行至新悠果王国时，无意间拯救了差点溺毙的二皇子查格姆，并受二
皇妃的请求，成为查格姆皇子的保镳。护卫其不受来自人类，甚至「食卵
者」精灵拉卢卡的追杀。

历经磨难、坚毅果敢的巴尔萨与备受呵护、纯真无邪的查格姆，游走
于两个世界，共同找寻生命的意义！

作者介绍: 

（作者）上桥菜穗子：

1962年7月15日生于东京，儿童文学、奇幻小说作家，她善于用优美的辞藻构建天马行
空的奇幻世界，名列日本三大奇幻女作家之首。主要作品有『守护者』和『旅人』系列
，《兽之奏者》。其中多部作品被制作成动画、漫画。1996年发表的《精灵守护者》
系列，成为其
最佳代表作，几乎囊括了日本各项文学大奖。该系列已成为日本奇幻文学经典大作，不
仅深受文学界推崇，销售更是突破百万册。

（插图作者）二木真希子：

日本爱知教育大学美术课程毕业，曾为自由图家，担任过吉卜力工作室动画制作的原画
者。绘画作品有《世界中心之树》《起始之时》《起始之友》等。

（译者）林涛：

北京师范大学外文学院副教授，曾留学日本多年，长期从事日语语言文学教学与研究工
作。翻译过日本作家岛田雅彦、目取真俊、坂口安吾、黑井千次、野吕邦畅等人的作品
。
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1．冬季的“猎洞”生活
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【看过动画版】
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-----------------------------
蛮好看的奇幻小说，小学高年级的小朋友们应该会非常喜欢。

-----------------------------
20

-----------------------------
终于知道中国儿童文学作家差在哪里了，思想！！！

-----------------------------
不是我的菜……话说，安徒生奖啥时候轮到罗琳捏？

-----------------------------
捞

-----------------------------
没有动画人物刻画得丰满

-----------------------------
翻译得很好，虽然一开始略生硬，但是很快就变得流畅了。

-----------------------------
简洁好看。

-----------------------------
好看。真的是儿童文学吗，内容其实还挺深刻的，成年人读了也会有所感悟。动画一直
印象很深，所以读的时候画面感很强，连纳吉的歌都还会唱！不过感觉动画原创了不少
剧情，书里没有读到的

-----------------------------
中国的封面做成这样是要cos盗版武侠吗，给很好的一本小说减了分，期待这套书能好
好地重版



-----------------------------
………………这种故事结局……是我死穴。_(=益=」∠)_

-----------------------------
最后卵和王子之间的心理描写很棒。比动画能表达的东西丰富很多

-----------------------------
因为新出的真人版补的动画，因为动画太棒了意犹未尽补了小说。和动画情节略有出路
，不过都很好看！虽然乍看觉得有些地方进行得有些简单（大概因为是儿童文学的缘故
），不过讲的都是一些朴素而重要的问题和道理啊！传承这个梗真是好戳我QuQ

-----------------------------
当当居然给我发了一本新封面的……

-----------------------------
可能是翻译不好动漫制作精良的缘故,五卷书就草草看了两卷,动漫倒是追下来了...
当时看书扉页上宣传写东方的魔戒还是哈利波特来着, 然后读下来觉得怎么这么傻~~

-----------------------------
原作很好，动画也改得相当不错。边看原作脑子里回忆出动画场面，加上那首《纳吉之
歌》，泪目

-----------------------------
还行吧，但不是我想象中那种

-----------------------------
正能量玄幻故事。

-----------------------------
【毫无悔恨的生存方式是不存在的。】对比方能看出神山的几处原创非常锦上添花青出
于蓝，但也是多亏有优秀的原作底子。我觉得这几年接触到的日本儿童文学可读性和趣
味性都完爆轻小说十条街。

-----------------------------
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书评

从动画结束开始就在期待奇幻三女杰之一的上桥菜穗子中文版作品出版，终于有缘相见
，不免有些兴奋，不过尖端就在这个时候换了纸，纸张的质量显著下降，基本与草纸无
异，但这并不影响我阅读时所倾注的热情……
读完之后，感觉此书还是蛮适合青少年来阅读的，文笔优雅，人物心理...  

-----------------------------
“为什么是我？为什么我非得遭遇这种事？”
这类的问题，大概所有的孩子，都不止一次的问过吧！
为什么要学习？为什么要读书？为什么我家这么穷？为什么爸爸妈妈没有时间在我身边
？为什么别人要欺负我？为什么……
“只要经过打磨，刀子就会变得锋利，这是实实在在的。要是所有...  

-----------------------------
这部作品作为故事来讲，是非常有趣的。不愧为日本人写的幻想小说，完全没有不协调
、格格不入的的感觉。心理描写也是非常好地触及到了日本人的感性的地方。
最初有点不熟悉登场人物和地名，比较担心能否顺利地阅读。但是立刻就被吸引到故事
的世界里，一口气读完了。另外，...  

-----------------------------
动画版是我最喜欢的动画之一，因为习惯了我看的那家字幕组的人名翻译，看到翻译不
同的台版总觉得别扭，想看但又看不下去了，这种情况有童鞋一样的吗OTL
，是所谓的翻译癖吧。我要看巴露莎，恰谷姆，汤达，吉古罗的故事。  

-----------------------------
我是看了同名的日本动画片之后，才来读小说的。不得不说，相比于动画片的剧情，小
说显得比较薄弱。或者可以这样说：小说提供了一个幻想世界的的框架，以及这个故事
的主要冲突（建国神话的伪装）、主题（查古穆对不得不面对的命运的接受。）。但是
，各种人物关系、各种势力之间...  

-----------------------------
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