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★这是一个有病的社会，这是一个有病的时代。

★自杀三兄弟每天喊着要自杀，最后无论怎样都死不成。焦虑二人组是一对夫妻，每天
有操烦不完的事。OK绷人全身几乎都贴满OK绷，是个身心都很容易受伤的人。狂买症
女子在商场里厮杀，应召女郎最想上的床是自己家的床，此外还有杀手、门童、理发师
、保镖、心理医生等各种不同职业的人粉墨登场，天天上演各种荒谬戏码。
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★
《大家都有病》全书分为六个板块：大家都有爱、大家都有玩、大家都有梦、大家都有
错、大家都有钱、大家都有病。朱德庸首次在作品中引入“灰色”成分，画面冲击力极
强，在一贯的“朱氏幽默”中，加入对现代社会及现代人生存现状的思考，在刻画种种
病态的画笔下，流露出一种大悲悯情怀，呼吁现代人简单下来，慢下来，拥有属于自己
的步调，享受属于自己的“慢时尚”。

作者介绍: 

一位对人性观察入微的漫画大师，他以幽默引领流行文化二十年，他让漫画家的角色衍
伸到极致——都会趋势观察家、文化评论者、爱情先知、婚姻专家、心理学家，哲学家
、“后儿童时代”代言人……他用一颗最单纯的心，以及最尖锐的漫画和幽默，为我们
创造了一个虚拟的、图像的现代江湖，这个江湖，反射了我们每一个人的现实世界，它
让你发笑，也让你再一次思考你的人生。

目录: 自序 在一个时代里缓慢行走朱德庸这个人第1章/大家都有爱 我是Mr. Bad
Luck—— 人生真的很危险！
城市每天清醒一次，我们每天迷失一次。第2章/大家都有玩 我是Miss Change
Everyday，就算我每天都不变，世界也会每天都在改变。
这个世界再也不需要我们自己真正可以去冒的险了。第3章/大家都有梦 我是Mr.
无辜者，为什么我身旁每个人的情绪变化比气候异常还要难测……
太阳每天升起每天落下，你应该多做一点什么呢？还是什么都不做？
世界这样你那样定律第4章/大家都有错
即使是天使和恶魔，在我们这个时代也越来越难混了。
其实我们是活在天堂和地狱之间，快乐与不快乐之间。第5章/大家都有钱
这个时尚的时代是不是时尚得太时尚了？
你知道吗，你自己的节奏才是一种真正的时尚——慢时尚。第6章/大家都有病
他们需要的其实是另一个男人，另一个女人和另一个新的心理医生。
也许我们真正需要的是：停下来吧。我们真正需要的是：慢时尚！
· · · · · · (收起) 
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评论

大家都有病，大家都跳楼

-----------------------------
朱德庸的确蛮擅长插科打诨的 但我对插科打诨的小幽默不怎么感冒
我喜欢的是吴淼的深邃和哀伤

-----------------------------
我好自卑 我沒有憂鬱癥……朱德庸用四格小小的天地 向我們展現了這個時代裡頭
我們所忽視的現狀 我們的不自在 也不自覺的扭曲 在令我們會心一笑的同時
也不由會猶豫 懷疑或者學會自嘲 而那 都是掙脫思想的拘束 重獲自由的開始。而此刻
我們依然都有病——病友們 你們好。

-----------------------------
真诚面对感情的人越来越少、就像超人一样、即使有、也没人相信有。就像我，在感情
里伤痕累累已经不知道要怎么再爬起来去爱一次

-----------------------------
好看，还是都市男女那点浮世绘，自杀三兄弟太搞了

-----------------------------
儿子的爱

-----------------------------



只有人人都有爱，生活才能更美好！

-----------------------------
太颓了，感觉。

-----------------------------
看的心里怪不舒服的，就好像那句话说的“要是自己不得个抑郁症都不好意思上街了”

-----------------------------
这是一个人人都不快乐的时代

-----------------------------
我爱朱德庸

-----------------------------
卢图借 卢图看完 http://book.douban.com/review/5241160/

-----------------------------
吃西瓜、嗑瓜子时顺便看看

-----------------------------
我觉得还是当年的《双响炮》要犀利一些啊。

-----------------------------
一种视角，一种节奏。

-----------------------------
不喜欢，从绘本来说并没有什么创新也不够有趣，人物也一如既往很丑;文本来讲是我
非常不乐见的带着自以为旁观清醒的小男人文学。

-----------------------------
很讽刺的一本漫画书，现在的社会真的很病态，里面的故事看似很神经、很可笑，现实
中却每天都出现各种版本的神经、可笑事件，这个社会很有病，现代的人也很有病！



-----------------------------
本科时在图书馆看的，当时笑屎了

-----------------------------
凸桑和凹桑击中笑点...德庸越来越水了...

-----------------------------
最后几章感觉比较好。

-----------------------------
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书评

大家都有爱婚姻定律： 1.跟自己所爱的人结婚不见得会到白头。
2.跟自己不爱的人结婚迟早会被砍头。
3.跟自己不知道是爱还是不爱的人结婚你一辈子都会昏头。
4.其实爱与不爱和恋爱有关，和婚姻无关。 大家都有话沟通定律：
1.沟通不是为了进步，...  

-----------------------------
看了一篇关于这本书的报道，感觉写得很好，并带有风趣，所以就摘了下来，作为自己
对这本书的认识。
“这个时代就像一只正在加热的平底锅，我们大多数人则像锅里乱蹦乱跳的爆米花，唯
一的差别只在你是甜的、咸的还是无味的。 人生是由一坨狗屎所组成，但形状却做得...
 

-----------------------------

-----------------------------
看到过一句话，人总能从别人的不幸中获得幸福
看完书我觉得这就是这本书带给我的意义，那些跳楼狂躁症焦虑症夸张又极端，让我突
然觉得还正常，心理隐约幸福了一下。
网上订购的书，拍下的时候万分期待，结果书还没到就失恋了，
茶不思饭不想，时而振作，时而萎靡，沮丧中想把...  

http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
看了《大家都有病》之后，原来郁闷的心情一下子消失的无影无踪了。这个时代是这样
的吧？当自己寻找梦想，想遵循心灵声音的时候，反倒觉得自己是个异类，不被主流社
会接受。仿佛自己是个神经病一样。可是，看了那本漫画之后，仿佛找到了有共同语言
的人。 下面是书中比较喜欢的...  

-----------------------------

-----------------------------
看朱德庸的漫画好多年了，从一开始的睿智犀利就喜欢，到后来的幽默纯粹也喜欢，到
最近微博上大家疯转语录的这一本《大家都有病》，“慢生活”让我觉得身心都得到抚
慰。
朱德庸说：“我们这个时代的人，情绪变得很多，感觉变得很少；心思变得很复杂，行
为变得很单一...  

-----------------------------

-----------------------------
我有拖延症，在得到此书一年半之后才开始阅读。
不得不说，书的印刷质量的确好，阅读体验倒是不错。
至于书的内容，看着看着就未免觉得有些大同小异了。
描绘的是都市中的人，男人、女人和病人。
自杀三兄弟，一次次的陷入自杀的轮回中，如同西西弗斯的重复。 购物狂们涌进商场...
 

-----------------------------
真是不错！！！！笑笑更健康，思考更完美！！！！大家都有病！
真是不错！！！！笑笑更健康，思考更完美！！！！大家都有病！
真是不错！！！！笑笑更健康，思考更完美！！！！大家都有病！
真是不错！！！！笑笑更健康，思考更完美！！！！大家都有病！
真是不错！！！！笑笑...  

-----------------------------

-----------------------------
大家都有爱婚姻定律： 1.跟自己所爱的人结婚不见得会到白头。
2.跟自己不爱的人结婚迟早会被砍头。
3.跟自己不知道是爱还是不爱的人结婚你一辈子都会昏头。



4.其实爱与不爱和恋爱有关，和婚姻无关。 大家都有话沟通定律： 1.沟通不是为了...  

-----------------------------

-----------------------------
现代人的问题是：每个人都希望成为一个有钱人而不是成为一个人。（P31）
——只要钱，不要人。
这是一个人人都要你说是的时代，要说不是得有勇气的。（P138）
——要拒绝，不容易。
中国没有哲学家？“哲学家”都去画画了。关于心理健康的一本书，里面的人物都很极
端，但每个...  

-----------------------------
那天晚上我坐在隔壁女孩的床上用讲故事的语言读这本书的一部分给她听，她听的嘻嘻
哈哈，我们都笑了，我记得刚开始，我自己看的时候我没有笑过，只是觉得有些了然，
那些可笑的人和事，真实存在，但我总觉得作者太沉浸在这个夸张的世界里，有句话说
，人生就是笑笑别人，再偶尔...  

-----------------------------
只是前后两三天的杂碎时间，翻完老朱的这本书，觉得真对不起他这慢磨磨的十年。
写的东西当然是夸张的，但也尖酸深刻得很。看得人又好气又好笑，气是被他看穿了，
笑是被他点醒了。男人与女人之间，男人、女人与商人之间，男人女人商人与病人之间
，谁也别说你有病，我没病。大...  

-----------------------------
人和人，复杂的生物和复杂的生物。 有情感，有大脑，也很聪明
而最智慧的一点，就是没发现，我们都有病。
我们之间的认识，太缺乏，有些事情不是理想当然，有些事不是情感可以挑明，我们总
是不明白。 观念，用来支撑我们自己的行为，也就可以骄傲地用来指...  

-----------------------------
《大家都有病》里面只讲了这样几件事情：女人都是没有脑子，爱钱又盲目追求时尚的
黄脸婆；男人都是被女人和婚姻折磨的，永远没钱的受虐狂；于是，男人都得了病叫焦
虑症，女人都得了一种病叫狂买症；但是相同的事情就是，他们受挫以后都爱做一件事
情：跳楼。  

-----------------------------
标题很吸引人，算是冷眼看世界吧！老年人可能会很平淡的看待事物，青年人和中年人
总会有那么一丝激愤，标题作证。谁说过，对于无可奈何的东西，以讥讽、幽默、嘲弄
的角度去面对，或许是比较好的办法了。愿每个人平静不是平淡的看待这个世界吧，多



些理智、多谢宽容！相信组织！...  

-----------------------------
5.1没赶去动漫展排队签@朱德庸
的《大家都有病》，于是特意赶到博库书城买。从听说朱德庸到喜欢朱德庸，从关注他
的微博开始，他的微博很自己，我很向往。翻他的自序，知道他曾自闭过。这个世界大
美无言，却常被弄的污七八糟，自闭又何尝不是一件好事。 另，看《大家都有病》，...
 

-----------------------------
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