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《明朝四季》以四季变迁喻国势兴衰，以明代皇族与士大夫文官集团的故事为书写重点
，褒扬人性，寄予感慨，描绘明朝三百年曲折沉浮的历史。故事情节曲折紧凑，语言流
畅蕴藉，具备较强的可读性；又兼具学者眼光与立论深度，史料翔实。堪称一部别出心
裁的人性史、知识分子的浮沉史。

这本书写的是一个家族与一群人的故事。这个显赫的家族即执掌明朝江山近三百年的朱
氏皇族，这一群人，是堪称那个时代精英的士大夫和文官集团。

政治家、行政官僚、道德理想主义者、玩赏家、隐士……本书着重考察的是前两种类型
的知识分子。演绎他们在权力结构中的种种情状，正是本书叙事策略之所在。

制度和权力结构的嬗变，决定了这个时代最为精英的一群人的命运。随着本书故事的展
开，胡惟庸、李善长、张璁、夏言、严嵩、徐阶、张居正、申时行等人的荣衰浮沉，无
不一一印证了这一点——制度即命运。

黄仁宇与史景迁的合体之作。

——《香港文汇报》

他笔下的人物，带着他们各自的音容笑貌和时代特征来到了我们跟前。他们由此成了我
们这些活人的生活的一部分。

——《读书》杂志

作者介绍: 

赵柏田，作家，学者。
1969年8月出生于浙江余姚。中国作家协会会员，浙江省作协散文创委会副主任，宁波
市文联创研室主任。从事中国思想史研究十余年，主要涉足方向有明清江南文化、近代
口岸城市现代性研究、日常视野中的现代知识分子研究等。著有《历史碎影》《岩中花
树》《帝国的迷津》《时光无涯》《我们居住的年代》《远游书》，长篇小说《赫德的
情人》、中短篇小说集《站在屋顶上吹风》等。
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评论

把我大明说的如此不堪

-----------------------------
跟风之作

-----------------------------
还好吧。不难读。皇权，和以皇权为背景的宦官集团与文官集团之间的种种，以及文官
集团内部的种种。。不过大明朝近年来已经被写太多，想写出新意的确太难。

-----------------------------
不偏颇，引用的数目大体是明史重要书籍，两头蛇到时没有看过，不需要去看什么那些
事之类，有这本基本上明朝历史基本上明白了轮廓，万历后读来悲愤不已！！！通俗明
史的代表作

-----------------------------
新意有限，错误不少……

-----------------------------
熊孩子生长在帝王之家，也有机会做一把熊皇帝。而明朝那么多皇帝如此乖张却能延续
二百多年，只能说皇权制度实在是成熟，无论谁坐在皇位上，制度都是延续不变的，还
有那一帮子被历代教化洗脑的大臣维护着摇摇欲坠的正统。

-----------------------------
史料都很耳熟能详了，未见什么新意。总体从皇权、文官、内臣三权互相制衡入手，权
利更替此消彼长。明代的中期以后的三权制衡有其积极意义，但分必有争，宋代是朋党
执政，明代是文官、内臣与皇帝之争，清代以后集权达到极端，争端才平息。然而动则
生，静则止，国运也走向衰亡了

-----------------------------
想要概略了解明朝的话尚可一读，明显推荐语夸张了



-----------------------------
明朝的礼争是造成皇权和文官争斗的不竭的源泉

-----------------------------
沉重，压抑，悲痛……

-----------------------------
我觉得吧，有些书不是写的不好是写的晚，如果没有新的构点就显得非常累赘的复述。
看明史我和大多数人一样从当年明月那套书开始，他7本读完都不觉详尽何况一本拉完
明史呢，比如国本之争算是寥寥数笔带过啊…

-----------------------------
很有意思的一本书，角度很独特

-----------------------------
选取了明代各时期重大事件串联而成的明史概略，很好的普及读物。

-----------------------------
大二下躺在寝室床上看完

-----------------------------
这本书写的真的还可以啊

-----------------------------
张居正那部分貌似有些内容和词句与朱东润的张居正大传相似

-----------------------------
更喜欢作者的《岩中花树》

-----------------------------
和明朝那些事儿挺像的历史文学，但作者的文笔很棒

-----------------------------
写得还是不错的，但是内容比较繁杂，后半部分人物繁多，有些事情过于简略，对历史



不是很了解的人，看得有点累。

-----------------------------
明朝四季，很平淡滴叙述了明朝200多年的兴衰。虽然主线是皇帝和文官集团的博弈，
但基本上是史料的堆砌，看起来很乏味。而且书里还有很多句法错误和错别字，年份上
的错误也比比皆是，譬如靖难一篇中提到万历30年，万历与张居正谈论建文帝生死之谜
。须知张居正早在万历十年就死了啊！

-----------------------------
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书评

近年来，中华书局连续出版了《历史碎影》、《岩中花树》、《帝国的迷津》等赵柏田
作品系列，我通读了一遍，有的篇目甚至读过几遍。很想写则书评，一来我是他忠实的
读者，二来我们是好朋友，三来我们同是历史写作者，由于水平所限，迟迟不敢启笔。
直到今年4月，《明朝四季》付梓...  

-----------------------------
赵柏田君的新著《明朝四季》，“写的是一个家族与一群人的故事”。但通篇看下来后
会明白，这书实际上写的是，“一个家族”中当皇帝的那个，“一群人”里与当皇帝最
近的那些，整个视野，少有逸出帝阙宫闱之时。
老实地说，是作并无太大的新意，无非将明代十六帝当朝的经历叙述...  
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