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From the author of the groundbreaking New York Times bestseller The Female Brain,
here is the eagerly awaited follow-up book that demystifies the puzzling male brain. Dr.
Louann Brizendine, the founder of the first clinic in the country to study gender
differences in brain, behavior, and hormones, turns her attention to the male brain,
showing how, through every phase of life, the "male reality" is fundamentally different
from the female one. Exploring the latest breakthroughs in male psychology and
neurology with her trademark accessibility and candor, she reveals that the male brain:

*is a lean, mean, problem-solving machine. Faced with a personal problem, a man will
use his analytical brain structures, not his emotional ones, to find a solution.

*thrives under competition, instinctively plays rough and is obsessed with rank and
hierarchy.

*has an area for sexual pursuit that is 2.5 times larger than the female brain, consuming
him with sexual fantasies about female body parts.

*experiences such a massive increase in testosterone at puberty that he perceive
others' faces to be more aggressive.

The Male Brain finally overturns the stereotypes. Impeccably researched and at the
cutting edge of scientific knowledge, this is a book that every man, and especially every
woman bedeviled by a man, will need to own. 

Praise for The Female Brain : "Louann Brizendine has done a great favor for every man
who wants to understand the puzzling women in his life. A breezy and enlightening
guide to women and a must-read for men." —Daniel Goleman, author of Emotional
Intelligence 

From the Hardcover edition.

作者介绍: 

【美】露安．布哲婷博士( Louann Brizendine, M.D.)

哈佛医学院、耶鲁医学院等名校深造,主修过神经学、心理学等学科，以研究脑部荷尔
蒙为主业，创建女性与少女情绪与激素诊所，现为资深心理医师。

曾著《女人的大脑很那个》出售27国版权，全球销量破百万。

书火人出名，可她依旧是个女人。被儿子烦到想撞墙，被丈夫气到想出走，其他女人遇
到的麻烦，她都碰上过。

女人的问题女人办，研究男人大脑25年，她发力著《男人的大脑很那个》，用最不浪漫
的犀利快语，爆料最隐秘的男人八卦。
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书评

在豆瓣上看到小迷糊赠送的福利里有本书叫《2013语录》。从书名看，不难猜出是盘
点类的书籍。这些临近岁末的日子里，总结、盘点的影子无处不在：2013网络走红的
那些人儿，2013那些不尽如人意的新规，2013我们读过的书行过的路，2013我们该记
住的面孔……前段时间，汉语也被...  
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-----------------------------
男人，究竟是什么物种？你期望他热情的时候一脸冷酷，你期望他安静的时候满世界折
腾。我才不管他来自哪个星球，问题是现在，他就在这个星球！为了认情男人的真相，
所以，我决定看看《男人的大脑很那个》。
是一本通俗的“正搞”男人的书，轻松有趣，又有理有据。从小...  

-----------------------------
《男人的大脑很那个》是一本很薄的小书，却轻轻挑开了男人仅剩的一个小裤头，让男
人不知道是应该先遮住自己的脸还是应该用双手捂住自己的私处。当然，露安•布哲婷
博士( Louann
Brizendine，M.D.)会写这本书，并不是为了这样的恶作剧，她只是想让男人更多地了解
自己，让女人...  

-----------------------------
活动赠书，从昨晚开始看，陆陆续续到今天，绝对时间大概是3小时左右看完了这本书
。
作者按照男性从小到大再到老的自然生长顺序，描述每个阶段，他们的特点，换言之，
就是让女性抓狂的那些部分。所以，如果还不曾做过一个男孩子的妈妈，对其中写到的
一件件小事，窃以为是很难深...  

-----------------------------
女生最想了解男生的问题，想必就是男生除了性还在想什么，难道就不能想点别的东西
吗？这也是导致许多家庭出轨的重要原因。那么，男生在14岁到40岁，真的就控制不
了性么？
还记得高中上生物课的时候，生物老师讲为什么强奸案不能被判定为精神性疾病作案。
两者的理由都是忍不住...  

-----------------------------

-----------------------------
原本，是有着极大的期待。期待着这本书能够刷新和建立正确的两性观、异性观，期待
着自己能够抛弃无所谓的心态，试着去建立一段关系。可是，真正读完全书，这种期待
却丝毫不见踪影。竟一时找不到头绪，无从下笔。究竟这本书，有没有让自己对两性关
系，尤其是男人有更加客...  

-----------------------------

-----------------------------
有关男女思维差异的书，是在很久之前，一位心理学老师提到的《男人来自火星，女人
来自金星》。那本书里，提到男人和女人对待一些事情思维方向、方式的不同，男女说



话的不同，为解决男女之间，特别是婚姻中男女之间的冲突提供了方法。
而今天，这本书，则从根源上解释了男人的...  

-----------------------------
上帝创造了亚当，亚当又用自己的肋骨创造了夏娃，从此男男女女主宰者世界。男人可
以研究女人，反过来女人也可以研究男人。
《男人的大脑很那个》是《女人的大脑很那个》的姐妹篇，作者是露安•布哲婷，一位
以研究女性心理、撰写以女性心理为主的心理学家，因...  
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