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《常常旅行》收录的是日本首屈一指的漫画家及村上春树的御用插画家、更具非常个性
的旅人安西水丸的旅游日志与心情素描，同时也是日本一小角的美食地图，日本的城市
风情画。著名作家村上春树对安西水丸有极高的评价，他说他的文章能够配上安西水丸
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的画作，真的是非常幸福的文章，而那些要让安西水丸先生绘制插图的文章，则必须渗
透着“水丸性”才行。

《常常旅行》中43篇“水丸性”的散文，散发着独特文人况味，是日本的风土人情与真
实的生活状态的再现。文中又配以作者具有清新、有趣的亲笔插图，使全书情趣盎然，
让你从全新的“水丸性”角度窥看日本各城市的风情与真实的生活样态。

作者介绍: 

安西水丸 (Anzai
Mizumaru)，日本首屈一指的漫画家，村上春树的御用插画家，一个四处晃荡游乐、饮
酒尝美食的随笔家。1942年出身于东京，毕业于日本大学艺术学院。曾获朝日广告奖
、每日广告奖、纪文美食插画家特别奖、日本1987年度优秀作家奖、德国KINEMA旬报
读者奖等等。

著作有《平成版普通的人》《铅笔画的风景》《手掌的多君》《荒凉的海边》《山丘上
》《写生簿的只身之旅》《回到青山的夜晚》等等。和村上春树合作的作品有《村上朝
日堂是如何锻造的》《寻找涡旋猫的方法》《日出国的工厂》《夜蜘蛛猴》《兰格汉斯
岛的午后》等。

目录: 第一章 城市夜访 石阶下的酒吧（东京代官山）
看完戏，最乐好酒配好菜（下北泽） 美女成列，齐食寿司（青山三丁目）
以“トウデイズ·フイツシユ”配极品日本酒（南青山五丁目）
歌随时代演变，时代随歌流转（六本木） 乐在酒醇、菜单吸引人（四谷）
与女保镖共饮的夜晚（涩谷二丁目） 越晚越热闹的酒市（南青山）
银座小巷中的俳句诗人妈妈桑（银座一丁目） 青山的赏雪名店（青山三丁目）
渡河只为一杯咖啡（市川） 熬到极限的深夜（千驮谷） 雨声中喝酒（日比谷）
铁桥下，怀念的“秋刀鱼之味”（日比谷） 深夜的咖喱派对（麴町）
生鱼片与小鳍寿司，我的最爱（青山） 学生街正统吃喝玩乐法（江古田）
“白色花园”之夜（涩谷） 曾非礼小姐的巨蟹座、AB型男子（银座）
河豚真的好吃吗（池尻）第二章 旅途素描 铁丹之城（吹屋）
雪之城、运河之城（小樽） 温泉与东南亚的民艺品（河津）
去富山县吃小鰤鱼（富山·冰见） 离东京两小时车程的“日本巴厘岛”（千仓）
麦田町不为人知的美食（横滨） 北阿尔卑斯、清澈流水以及山葵（安昙野）
穿梭在法善寺旁的小巷中（大阪） 前往日本列岛西端大啖“箱河豚”（五岛列岛）
前往梁山泊（京都） 奥伊豆之温泉乡（伊豆大泽）
走在水泽的“乌龙面街”上（涩川）第三章 来到远方城镇 寄自仙台 寄自奥斯陆
寄自博多 寄自哥本哈根 寄自松本 寄自小樽 寄自海德堡 寄自长崎 寄自青函联络船
寄自秘鲁 寄自早春的橄榄园后记
· · · · · · (收起) 
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旅行

绘本

安西水丸

日本文学

随笔

漫画与绘本及画册

游记

评论

翻译烂得不行。

-----------------------------
被书名和封面欺骗了！

-----------------------------
挺无聊的一书

-----------------------------
好好玩！

-----------------------------
带一本书去日本。

-----------------------------



草草翻完。插图稚拙得过头了吧，文字倒真的不输村上。赞同对大阪的热爱！所以我之
前并没有去过日本，只是去过日本的某些美术馆和博物馆（虽然已经足够让我陶醉很多
年），一定要再去，真的到日本去！

-----------------------------
这种还是要读原文啊

-----------------------------
2011年9月6日 卓越亚马逊。上海至杭州路上读完。第83页on the
rocks译成了“石头上”：通常我会来一瓶石头上的波本威士忌。on the
rocks意思是加冰块好不好？！

-----------------------------
我觉得还行啊

-----------------------------
嘛。。画的还行，也推荐了很多具体料理和餐厅就是故事写得极其的。。。乏味比起蔡
澜差很远啊

-----------------------------
封面插图都很喜欢！

-----------------------------
安西水丸这种关于“旅行”的理念，还真是很积极。人呢，真的是要解放内心，才有可
能在如履薄冰的人生中体会到时刻都在旅行的快感。（插图真的很可爱）

-----------------------------
“明日叶”

-----------------------------
看完了才发现这书98年就 已经集结成册了
那么里面提到的好吃的好玩的多半也已经没有了吧。。。。水丸先生出新书吧！

-----------------------------
放弃了，看不下去。



-----------------------------
好色好暴力我可以这样评价么哈哈哈

-----------------------------
至情至性。读的时候不免也拿他和蔡澜放在一起。后面的游记倒比前面更好看，写意的
画风，素描和版画风格，都很喜欢。

-----------------------------
估计那些居酒屋这辈子都不会去...说到京都料理同觉得不好吃华而不实全都是小枫叶汤
豆腐没有味道干啥!

-----------------------------
生活态度

-----------------------------
只是很喜欢这样平静的絮叨，不为了讨好不为了猎奇

-----------------------------
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书评

村上春树说：“我的文章能够配上安西水丸的画作，真的是非常幸福的文章”，看完安
西水丸的这本《常常旅行》，觉得村上的话果然是没错的，不过我觉得读安西水丸的文
章也很是过瘾的事。
看村上的食谱，总觉得吃那么精致的东西，观看的享受似乎要远远大于品尝的乐趣，...
 

-----------------------------
抄袭村上曾经开过的玩笑，安西水丸的画和小学生的画倘若摆在一起的话大概很难分得
出来——明明自己喜欢得不得了，但却忍不住常常在杂文里面调侃一下老搭档安西，村
上果然只是看起来老实巴交而已……
安西的画有一种拙朴天真的味道，他采用的色彩和线条又简单又有趣，而且他对...  
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-----------------------------
想不到还有哪一本书比《常常旅行》更适合在地铁里看。
从家到公司，六个站，恰好读完三篇文字。不多不少，恰如安西水丸插画里的文字一样
美妙。
“好久不见”“最近常下雨呢”“讨厌！”……不一样的店里，会听到相同的闲谈，会
说不同的话，也会在同样的话里听出不同...  

-----------------------------
只是因为村上春树说过，自己的文章能够配上安西水丸的画作，会是非常幸福的文章。
便打定决心，一定要找到安西水丸的作品来看一看，并且急切地想知道，究竟“水丸性
”的文章是什么样子。 这本书分为三部分，记录了水丸的旅行的踪迹以及心情。
分为“城市夜访”、“旅途素描”、...  

-----------------------------
最初，被这个游戏一般的名字吸引，たびたびの旅，念在嘴里，TABITABINOTABI，像
绕口令一样有趣。
安西的文字和态度像一个恣意而为的顽童，一路走一路晃，没有四方中正的史迹史籍让
人望而却步，确于每个微妙的细处流露出美妙的生活感受。芥末、寿司和丰韵独特的老
板娘，摇摇晃晃...  

-----------------------------
安西水丸跟村上春树是老朋友，这件事大概并不难理解。两人是亲密无间的“战友”，
“日式小清新”在两人的笔下都有很恰切的诠释。不过，午后温暖而懒散的阳光，对于
村上而言是“小确幸”，水丸却有自己的“水丸性”——这么好的天气，为什么好好睡
上一觉，等到华灯初上，再约上...  

-----------------------------
最近关于美食的书出版了不少，有一套四册的《深夜食堂》，村上龙新作《孤独美食家
》，吉本芭娜娜的转型代表《食记百味》，还有台湾作家叶怡兰的《终于尝到真滋味》
。虽然日本作家插画家安西水丸这本《常常旅行》并不完全是关于美食，但把它放进这
一行列也不为过。因为书读到三...  

-----------------------------
里面提到了很多好吃的~~ 勾起我的馋虫
我觉得最重要的莫过于一个人带动了你想要吃想要玩儿的状态
他的前几页内容确实一般 但是越往后看越被带动是真的
里面提到村上的地方由于爱村上而觉得好像在写一位自己的老朋友那样亲切
说要跟他再去一次哪里哪里~ 艳羡不已  

-----------------------------
我读了村上春树所有的随笔集，全部都是安西在插画。那个时候配上村上叔的文章，觉
得插图部分也很有趣。在图书馆看到这本书就借过来了，感想如下。



1.我开头几篇还乐呵呵地读，读到最后越来越坚持不下去，看完所有夜店部分，日本国
内部分就直接跳过，转去看国外随笔了。感觉非...  

-----------------------------
读这本书，真的是在旅行的时候。安西水丸是个作家，也是个插画家。一直很羡慕插画
师这个职业，可以在家里soho，自己的时光自己支配，闲到死，忙到死。呵呵`~跑题
了。这本书正如轻舞说的是一本“糖果文学”，在我看来。更像是一本“东京导吃手册
”，每一家小店的特色都被作者用...  

-----------------------------
在图书馆借的，看看也挺有意思。
后来认真看了作者简历，原来曾经在电通工作，更加敬仰了。
如果要了解一个地方，就要多角度去了解，看了后对日本的小居酒屋更加有兴趣。如果
有机会再到东京，一定会有与以前不一样的玩法~  

-----------------------------

-----------------------------
安西水丸的书。我真的是不能理解：为什么我们这里就没有那么多的小酒馆，只是盛产
烤串的大排档呢？为什么想吃个生鱼片就那么费劲呢？为什么就没有人和我谈谈书谈谈
画呢？为毛做个文艺青年这么费劲呢？算了，我都懒得想了。其实这本书就是安西水丸
先生的日常吃货日记，外加一些...  

-----------------------------
常常旅行。
看完这本书最大的感受并不是想要立马出去旅行，而是想要在自己生活的周围寻觅出也
能让我流连忘返、钟爱不已的小餐馆。
安西水丸是真的很爱饮酒，每一家小店必备的一定是一盏美酒。
喜欢吃鱼的朋友一定很想要去尝试一下安西君所描写的那些店，各种各样用鱼做出来的
美...  

-----------------------------
今年四月住院期间，只带了它在身边。身体被禁锢，思想还可以陪着它旅行~
延续作者一贯的风格，轻松、惬意、温暖、唯美。所谓的闲书一本，在某个特定的时间
，身体的疼痛在作者风趣轻松，却极富人生况味叙述中，缓解，消失。在医院逼仄的房
间里拒绝食物时，看作者四处晃悠游乐、...  

-----------------------------
只是在无意中借到了这本书，很有趣的封面设计，很优雅的文字。非常惭愧的是，在借
到这本书之前我对安西水丸一无所知。不过这也让我能够一开始就较客观的看待这本书



。总的来说，这是一本很不错的书。
不同于一般的日本旅游介绍书，《常常旅行》的内容更市井，更能让人感觉到那一...  

-----------------------------
不管到哪,身边都会带一堆书,否则会觉得不安全,好象书是比人还重要的存在,这次带的是
刚到上海就买到的安西水丸的<常常旅行>,想想本来也就是游玩,这本书正好搭配.
水丸先生一直和村上村树合作,画插图,每个画作和文章都透着浓浓的"水丸性".他们合作
的每本我都看过,<<夜半蜘蛛猴>,<...  

-----------------------------
前几天买来安西水丸的《常常旅行》，和很多人一样，因为上面写着村上的一句话。最
近读《朝日堂》读得太爽，村上在其中不止一次提起水丸君，而中文版又没有提供插图
，所以一看到这本水丸的配插图的随笔就毫不犹豫得买了下来。结果可以说大失所望。
水丸君的图可能有意思，不过不...  

-----------------------------
发现日本人写这方面的书都很有意思！包括那本《东京昆虫物语》，生趣盎然，生活味
十足，不板起面孔故作高深。
我们国内一些人写东西总有种非要让人感到深刻的东西，——那深刻也往往显出“被逼
”态，结果却一点也不好玩好看了！  

-----------------------------
安西的画很像一年级小学生的涂鸦，按照毕加索的理论，也算是一种童真吧，不过拿到
手中的时候，心里还真冒出几个大字来：不敢恭维！
至于内容更是没什么看头，就是作者不停地到各地的小酒馆和老板娘调情，而且总要有
意无意在字里行间传达自己很有魅力或者年轻时也曾风流过这样的...  

-----------------------------
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