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《可望可及的特种旅游:登雪山》主要内容简介：也许我们都有些好奇，攀登究竟有什
么样的魔力？攀登的过程会否快乐多过痛苦？山巅那边会是更美的风景吗？其实，攀登
也是一种生活，只是不那么常态。小众与大众之间也许只是一步之隔。攀登能教会我们
很多东西，比如理性地思维，比如对风险的评估与管理。有攀登情愫的人，一定更容易
幸福。在你翻开的这本书里，我们对24座山峰的攀登路线进行了介绍，并列举出了国内
较著名的专业登山队，以及相关的基础知识和医疗知识，其目的只有一个，就是让看似
可望不可及的攀登变得不再那么遥远，让你拥有一个也许是此生最重要的生活拐点。
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标签

旅游

户外

运动保健

登山

户外运动

评论

实用

-----------------------------
基本就是网上材料的归纳总结，还行
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