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《本草经解》原题“清•叶桂”撰。叶天士邃于易而善医，择《汤液经》中药品而取其
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精，于《本经》365种药物中选录117种，其他本草书中的择取57种，共174种临床常用
药物，以易之盈虚消息，通乎药剂之轻重缓急，着眼于药物的性味归经，对《本经》等
书的原文作了详尽必要的注解。

《本草经解》尤在临证用药补泻方面，纲举目张而使人有豁然贯通之宜。且各药之后有
制方一项，诠释《本经》各药物的配伍运用，由单药而推及对药，由单药而演绎经典方
剂，不仅为后学者明药物意理，亦示之处方规矩。

且叶氏本温病大家，在临证用药制方上又有其独到之处，可参可鉴，实为药物使用指南
。

作者介绍: 

叶桂(1666-1745)字天士，号香岩，江苏吴县人。清代杰出的医学家，为温病学派的主
要代表人物之一。叶天士生于医学世家，少承家学。《素问》、《难经》及汉唐宋诸名
家所著书，无不旁搜博览。叶天士虚心求教，“师门深广”，从十二岁到十八岁仅仅六
年，他除继家学外，先后踵门求教过的名医，就有十七人。从而医道日益长进、医术突
飞猛进，名声大震。叶氏不仅精通医术，而且治学讲求宏搜博览，学究天人，精细严谨
，使医术与学术相得益彰。

叶氏一生忙于诊事，在世没有亲笔著述。现传有《临证指南医案》十卷，后附《幼科心
法》及《温热论治》各一卷；《叶天士医案存真》三卷。据载都是他的门人和后代整理
记录的。
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书评

《本草经解》，药学著作，一名《本草经解要》。四卷。原题清·叶桂撰。据曹禾《医
学读书志》卷下陈念祖条谓本书为“姚球撰”，后为书商易以叶桂之名。
托名虽然在文中交待了，那么请你不要介绍叶天士好吗？叶桂的学术思想，学术成就，
生平和这本书有什么关系？ 既然你知道姚...  
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