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《幸福孩子从画画开始》主要内容：4岁前随意涂鸦。5-9岁初涉绘画技巧。10岁以后逐
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渐成为有美学修养的孩子，成长的道路越走越宽……作者是一位在儿童、青少年艺术教
育领域积累了20多年丰富实践经验的绘画教育专家。他以真实经历，为父母解开孩子成
长中遇到的问题，讲述孩子与画画的秘密。

涂鸦不仅仅是孩子天然的表达，简单的儿童画，其实蕴含很多深刻含义的成长秘密。从
涂鸦开始，发展成有规划的创作，临摹，由浅及深的学习过程会有哪些阶段性的特点？
孩子在这些过程中是怎样一点点得变得更聪明、更有创造力……

家长怎样的配合，才不会扼杀孩子的创造力？

家长怎样地做，才能让绘画滋养孩子的心灵，培养孩子健康的品格！

家长怎样的辅导，才能让孩子学习画画变成一件快乐的事情？永远保持着这种天性的表
达！

作者通过经典的案例证明：学习绘画的孩子，即便未来不走专业路线，也能在其学习上
有所帮助，绘画与美学基础，在报考大学时的专业选择上，起到了积极的辅助作用。

作者利用自己深厚的美学功底，以深入浅出的方式，帮助父母提升艺术理论知识，有点
有面，内容丰富、情节生动。

作者希望对家长和孩子有所帮助。让孩子在绘画中找到快乐密码，并祝福这种高级快乐
伴随孩子幸福一生！

作者介绍: 

李钊，画家。

毕业于广西艺术学院美术系，结业于中央工艺美术学院研修班。从教多年，现从事美术
创作和美术辅导工作。

作者熟悉美术发展规律，尊重学生的艺术个性发展。从教自己的女儿学画开始，同时辅
导了许多热爱美术的学生。这些学生品学兼优，不少人中小学期间便有作品出版和发表
，有的学生多次获得国家和地区各级奖励。

高考时，作者的女儿顺利地考入中国美术学院。经他辅导过的学生，有的考入了清华大
学美术学院、中央美术学院、中国美术学院，有的考入了浙江大学美术学院。大部分学
生都顺利考进入国内著名的美术学院。

这些孩子不仅学业出众，在德行方面也表现出优良的品质，从他们的身上，看得出作者
用爱心对“美育教化心灵”的教育理念作了一次成功的实践。

目录: 第一章 通过绘画认知世界
——孩子需要表达和创造
儿童学画画需要天分吗
孩子多大开始学画画
女儿的第一次涂鸦
为什么女儿只爱画公主
家是最好的画室
线条里的两个世界
兴趣是最好的老师
默写的训练课



让孩子画自己喜欢的东西
第二章 绘画滋养心灵
——帮助孩子全面成长
孩子学画有什么好处
何时进行系统的美术训练
……
· · · · · · (收起) 
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评论

和好妈妈胜过好老师一样靠谱，虽然未必比后者更懂教育。但是个非常好的美术老师

-----------------------------
多看免费。书中所讲在普通家庭中的可操作性并不大，教育意义还是有的。
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-----------------------------
喜欢，作者是一个很负责任的老师。又激起了我画画的热情

-----------------------------
（14-3）画家爸爸写的书，读完总会让人担心像我这样自己就不会画画该去怎么教孩子
呢？其实，无所谓啊，从简笔画开始带着孩子一起玩就好啊。最近试了试，画技没啥长
进，不过跟儿子玩的就挺开心嘛

-----------------------------
爸爸写的很诚恳，价值观和教育观和我很相似，艺术教育确实需要潜移默化和引导，功
利和强迫都是万万不可取的

-----------------------------
许多小短文的合集，简单地说了些孩子学画的精力，文字不算优美，当散文看恐怕不行
，但是具体的教育方法却只有薄薄几页纸，一本书看下来，收获较少，总的来说，不值
得一读。

-----------------------------
没读完，一般。

-----------------------------
不错，最为门外汉，感受了一场绘画魅力启蒙课。

-----------------------------
目录很吸引，内容其实就是众多学童画画的经历。为什么音乐、美术类专长的作者的归
纳能力都一般般？

-----------------------------
比起《培养孩子从画画开始》，这本还是差了一些

-----------------------------
内容详实，有理论，有实际。



-----------------------------
结构太散，不过全书充满了正能量。

-----------------------------
了解了专业美术的学习之路。相对适合10岁以上家长看，但文章的思路和主张我是很赞
同的。

-----------------------------
适合九岁以上孩子的绘画教学,比较日本人的书,马上感觉中国人还是比较中规中矩的,创
意少了些,更多的在临摹写生,也就是拷贝和记录上了.但是实话说对我这种俗人还真的只
感觉这些看得懂的好看 :P
我是一个普通的中国人.还有就是看完觉得我这个大人或许也有机会在艺术上造诣一下,
哈哈

-----------------------------
很好的书，尊重孩子、保护孩子、发现孩子是父母的使命

-----------------------------
很好的一本书，可以给我们的儿童绘画教学和家庭教育有所启示。学习绘画真的是一件
宝贵的精神财富。

-----------------------------
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书评

我喜欢画画，正如我喜欢读书，但如何让孩子喜欢上读书，如何让孩子喜欢上画画，已
经成为一个问题。
我从童年起就开始喜欢读书，后来又喜欢上了画画，父母好像并没有为此做什么铺垫，
我就那样喜欢上了，每本书都是一个朋友，可以带我走进不同的世界，给我讲不一样的
道理，教给我...  
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