
时寒冰说

时寒冰说_下载链接1_

著者:时寒冰

出版者:上海财经大学出版社

出版时间:2011-7

装帧:平装

isbn:9787564210625

《时寒冰说:经济大棋局,我们怎么办》主要内容简介：洞悉经济大棋局，掌握投资大趋
势，只有看清未来的人，才能把握住机会！投资者和学习型个人、企业和政府必读！为
什么我们的钱越来越不值钱？是什么在决定着股市、楼市的大趋势？经济现象背后，隐
藏着哪些深层次的秘密？经济政策制定的逻辑是什么？一位优秀的投资者该怎样学会解
读政策，预测趋势，并从中受益？通货膨胀下如何才能守住财富？美国、欧盟、日本、
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俄罗斯，这些重要的经济体，在棋局中的路线是什么？他们的战略选择会对中国产生什
么样的影响？中国经济发展未来会怎样？将会面对哪些问题和危机？如何才能突出重围
？个人、企业和政府，在全球经济一盘棋的情况下，应该如何应对？整个世界是一盘大
棋局，中国也是这个棋盘中的一部分。只有明白大棋局的走向，才能真正洞悉这个世界
的变化，明白中国趋势的演变。因此，我们需要对国际大棋局一点点地进行剖析——当
走进去，会发现一个完全不同的世界，站在其内看中国的大趋势，看中国的楼市、股市
，看中国的未来，一切都那么清楚明了。作者时寒冰独创“利益分析法”，对经济趋势
有着惊人准确的判断。《时寒冰说:经济大棋局,我们怎么办》再次作出系统分析和预言
，解读我们应该怎么办。

作者介绍: 

时寒冰，字暖之，70年代生人。工商管理博士。著名财经评论家，《上海证券报》评论
主编、首席评论员，南京大学客座教授、凤凰博报特约顾问、中国财经传媒人联盟特约
观察员。

早在学生时代就热爱经济学，痴迷于对趋势的研究，感悟良多，独创了“利益分析法”
体系。将自己的研究应用到实践中，对经济趋势有着惊人准确的判断。比如，2007年
上半年，对次贷危机将演化成金融危机与经济危机的判断(中央电视台称其为国内最早
预警次贷危机将恶化并将产生巨大破坏力的学者)；2007年9月，对中国股市和美国股市
正在见顶的判断，以及国际油价、房价走势的判断等，都得到了验证。

站在民生的角度研究经济问题，提出了许多利国利民的可行性建议，一些建议被决策层
采纳。其博客访问量在经济学人中排首位。
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就一句话，对内货币严重超发，对外能源十分短缺

-----------------------------
悲哀的不在于你不知道，而在于知道了却无能为力，不过还是希望更多的中国人看到这
本书。

-----------------------------
我还是要给时寒冰洞悉经济大局的能力和忧国之心打五星的，但是这本书读起来就像中
国经济一样有很多淹没闪光点的泡沫需要挤一挤，整体不如次贷危机那本写得严密，不
过也可能为了顺利初版做的策略安排。

-----------------------------
只有永恒的朋友，才有永恒的利益。利益重要，但利益不是一切。没有价值观的我们，
怎么会有好的未来呢？

-----------------------------
有收获，有些地方分析的很不错，但是这本书涉及的方面太多，有些方面超过了作者的
能力范围，有些地方其实分析的不严谨，适合用来吹牛。所以这是本介于3-4星之间的



书，整本书也说的太罗嗦，框架比较乱，其实这本书可以浓缩成200页左右，所以随便
看看啦。用差不多2小时看完此书。

-----------------------------
文人相轻，给个三星

-----------------------------
一本带有阴谋说的书，但是关于货币吸收的理念提出的很好，简单明了

-----------------------------
2011-10-6
买了快半年的书，一直放在书房的床头。今天开始读。才发现在豆瓣的评分这么高！

-----------------------------
有点虎头蛇尾。节约用水真的很重要！我近来健忘和过敏愈发严重的原因莫非是转基因
食品？！！

-----------------------------
肃然起敬的时寒冰老师！

-----------------------------
卢图借 http://book.douban.com/review/5912750/

-----------------------------
推荐

-----------------------------
绝对好书

-----------------------------
大局观特别好，视角很犀利，说理也很透彻。唯独悲观了点，而且我觉得太低估强势政
府的执行力和调整能力了

-----------------------------



时寒冰受哈耶克影响比较大，对趋势的判断很准确，总体上中国这盘棋不乐观，试看未
来3-5年这个关键期能否下出妙手。

-----------------------------
: F113/6033

-----------------------------
2012.6.20~8.9读完了，有人夸夸我么。

-----------------------------
时寒冰的书总的来说是不错的，能看出他是一个富有责任心的人。虽然书中列出了很多
数据，但就书的内容而言，又有一种说不出的不信任之感，大约是他的书内容不足造成
的。语句不精简，无锤炼。

-----------------------------
时寒冰的经济不错，时评就是垃圾

-----------------------------
受益匪浅。花费一个礼拜的晚上断断续续看完，好好想一想。

-----------------------------
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书评

《时寒冰说：经济大棋局，我们怎么办》是一部窥透世界大棋局的智慧之作，也是一部
还原真相，普及常识的启蒙之作，时寒冰在书中淋漓尽致的演绎了他的利益与趋势分析
法。
赵汀阳说，思想的主体部分虽然是知识，但思想的奠基部分却是智慧，尽管我们无法保
证那些代表智慧...  

-----------------------------

-----------------------------
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最近读了一下时寒冰的《经济大棋局，我们怎么办》这本书，他的观点和视角很独特，
让我重新审视了当前的形势。
时寒冰从货币超发开始谈起，他认为当今房地产市场如此火爆的原因在于它充当了一块
大大的海绵吸收了很多超发货币，房价上涨与货币超发是一个同步过程。所以，如果政
...  

-----------------------------
皮之不存毛将焉附
首先说一下阅读感受，由于作者的思维模式和我的有所契合，所以在读书时过得很快，
部分主体也是以前有所考虑的，只是没有系统整理。而且我是在成书后一段时间看，很
多预见性的东西都已经发展成为事实，算是得到了验证。 下面是总结的几个线索
作者首先结合...  

-----------------------------
自我学习的能力非常重要。虽然N年前就坚信这个道理，但一直做得不好。
狭隘的文艺青年作风是没有远见的。只在一个小小的精神世界圈子里钻牛角尖，一脸认
真严肃地坚守一个小价值观，这是愚昧的。
这本书就教给了我很多新知识。真实的国际政治、经济关系，真实的中国。眼界开阔的
...  

-----------------------------
向暖之兄致敬！
現在的年輕人聚在一起聊的無非是娛樂八卦、男人女人、工作家庭、抱怨生活不易，而
國外的年輕人可以聊國家政治、經濟政策、國際形勢，似乎他們可以聊得起來，而我們
卻聊不起來，至少我和身邊的人們不行。
這于我們的教育體系不無關係，從小我們被灌輸的都是書本...  

-----------------------------

-----------------------------
《时寒冰说：经济大棋局，我们怎么办》阐述了着一个可怕的局面，GOV通过超发货币
使得货币快速贬值，财富在隐形中从民众手中转移到GOV和利益集团那里。从而引发了
通货膨胀，如书中引用前美联储主席格林斯潘的观点："过去20年中，如果有哪些货币
政策被证明是有效的话，那就是通货...  

-----------------------------
第一次听时寒冰（字暖之）的大名，是在广东卫视的《财经郎眼》节目，当时的印象就
是时寒冰的观点比较独特，说话声音也有些奇怪，总之是一个很有特点的嘉宾。后来又
在网上看到有关他的一些评论，就忍不住买了一本他的电子书准备仔细品味一番。
对这本书的第一感觉，是有些杂乱，...  



-----------------------------
通篇，时寒冰讲了两个虽然浅显但是容易被忽视的事实。
一是，通货膨胀的主要原因是货币的超发，而且在政治整体具有不稳定性的情况下，人
民币的价值具有很大的不确定性。
二是，世界各国包括中国存在的债务问题是一个非常大的经济隐患。终有一天会无法收
拾。 最难得的是，他的...  

-----------------------------
1、
货币超发是全世界很多国家的普遍现象，中国的粮食价格比国外低一半，所以还有价格
上涨空间。 2、
货币的超发与吸纳问题，如果货币是水，那么海绵就好比货币的归属地。目前在天朝是
股市和楼市（想想有其他地方没？基础建设？全民医疗与社会保障？民众消费？） 3、
货币流向...  

-----------------------------
很厚的一本书，旁征博引，看得出作者的用心。从宏观经济学的角度，作者认为美国华
尔街在下一盘很大很大的棋。如果国家没有办法处理好很多问题，可能就会导致很严重
的经济问题。看完会让人觉得有一些悲观，似乎我们已经无路可走，人民币涨也不是，
跌也不是。作为老百姓，如果国...  

-----------------------------
偶然从朋友里看到这本书。读得很慢，需要时间慢慢消化。
一边读一边跟朋友讨论。朋友随手指出多处错误，谓之逻辑混乱。我问那为何不整理自
己的思路与众分享，答曰其实自己也很难讲清楚。大概是因为，这个题目太大确实不好
讲清楚吧。作为一个原先对宏观经济了解不多的读者，窃...  

-----------------------------
时老师的书是因为周洛华教授推荐开始看的。本来是晚上临睡前作为床头书的，第一次
捧起就起床端坐在书桌前，一边看一边做笔记。而且几乎通宵未眠。本人看书至今，能
通宵的寥寥几本《股票作手回忆录》、《达芬奇密码》、《经济学家是我们的仇人》，
然后就是这本书了。 ...  

-----------------------------
看过不少分析国际经济与局势的书，不过不得不说时寒冰的这本书绝对是出类拔萃的！
本书从中国的货币超发开始，目前国内的M2(广义货币)几乎已经是GDP的两倍了，这个
数据蕴藏着严重的货币超发与通货膨胀危险。超发的货币流到楼市就是房价上涨，流到
股市就是股市上涨。尤其是楼市...  

-----------------------------
欲言又止的卒子说 ——与时寒冰对话《经济大棋局，我们怎么办》



读时寒冰的书，难免会与宋鸿兵对照。两位都试图从更宏观的视角，去解读全球经济体
系的内在逻辑，只不过，宋鸿兵热衷于从历史看现在，找的是因果，时寒冰则从现在看
未来，讲的是趋势，宋鸿兵的论据多，故事讲...  

-----------------------------
第一章 货币凶猛与房价股市之谜
由于政府垄断了货币的发行，必然存在滥发货币的冲动。从金属货币到纸币时代，政府
想方设法要让货币贬值，以达到掠夺民众财富的目的。时寒冰提出，要解决货币滥发造
成的经济周期波动这一问题的根本办法是打破政府的货币垄断地位，让货币像一般商...
 

-----------------------------
开始是想找林毅夫的经济学方面的书，然后看见豆瓣上面有推荐这一本书。看豆瓣上面
评分还不错，就在卓越上买了读来试试。果然很不错，算是最近读的书里面比较好看的
书了。
首先这本书很容易读懂，不过开始我看封面的时候，觉得很一般，以为又是什么比较忽
悠的书。不过看...  

-----------------------------
这是我读过的内容涉猎最广泛的经济读物了，政治、经济、战争、司法制度、国际贸易
、环保等等以及他们之间的内在联系，读毕令人醍醐灌顶、茅塞顿开、也忧思重重。
说到环保，政客和经济学家们总是喜欢就经济谈经济，从不结合其他因素比如环境来谈
经济。这就是为什么我们的经济...  

-----------------------------
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