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星云大师讲禅门公案故事，

引发人生哲学与生活智慧。

星云大师所写的百则禅话与高尔泰夫妇为之所作的禅画，古今富含意趣的禅门事迹与栩
栩如生、意境悠远的禅画相得益彰，为读者学习参禅悟道提供一种艺术的方式，星云大
师的娓娓讲述，传递出中国古代禅者的博大智慧。

“禅，好比一朵花，为生命增色彩；禅，好像一撮盐，为世间添滋味；禅，类似一幅画
，能美化环境；禅，如同一滴水，能滋润身心。禅，不限任何形式，有了禅，可以让我
们认识波若本性；有了禅，可以将我们带入更高的境界。”

————星云大师作序《什么是禅》

编辑推荐语：

人人有佛性，本来是佛，可是我们却不知道自己是佛。

我们的心被虚妄所左右，每天妄想、分别、执著，与佛道就距离很远。

参禅，就是从禅里面找回自己的佛性，找回自己的真知，找回自己的禅心。

全彩禅画典藏版——第一本配图版星云禅话，书中融汇古今禅门高僧的佛法智慧，具有
极高的阅读和鉴赏价值，兼具文学性与艺术性。

大师亲自题写书名 书中附星云大师墨宝——禅画 禅话

送每一个读者福气与智慧。

作者介绍: 

星云大师（释星云1927年－），俗名李国深，农历七月二十二日出生，原籍中国江苏
江都，其信徒常称之为星云大师，为临济正宗第四十八代传人。自中国大陆来台后加入
中国国民党，曾任国民党党务顾问、国民党中央常务委员。佛光山开山宗长，佛光山寺
第一、二、三任住持。2006年西来大学正式成为美国大学西区联盟（WASC）会员，为
美国首座由中国人创办并获得该项荣誉之大学。2010年1月13日获得“中华文化人物”
终身荣誉奖。
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评论

大部份被绕得愣是没看明白

-----------------------------
买这本书就是为了看高尔泰的画，不晓得啥时候才有机会一睹真迹。

-----------------------------
老是黑苏东坡做甚麽！为了星云的毛笔书法和据说很牛逼的高尔泰的插画加一分。

-----------------------------
安心的幸福莫过于三件事：有人信你，有人陪你，有人等你。

-----------------------------
为高尔泰先生夫妇的画作而买的一本书。

-----------------------------
读了2个半小时。周日上午十点到十二点+下午两点半到三点。读了好几遍的禅师故事，
很多还是不懂。

-----------------------------
有文有图，心静的时候看看还是不错的，有好多……理解不能。



-----------------------------
为高先生的禅画而买~

-----------------------------
小故事，不过不瓜，能看

-----------------------------
很牛的书，完全看不懂

-----------------------------
佛家小故事，星云大师的文，高尔泰夫妇的画。尤其是画，千人千面，布局大气，色彩
明亮，人物生动，题跋的书法也很精妙。

-----------------------------
第一个故事和最后几个挺好。恕我愚钝，很多禅话读来就像是打哑谜

-----------------------------
一个故事让我印象深刻，在一个寺院里。有位学徒半夜三更总是爬墙出去玩，由于墙太
高，他每次出去都在墙边上放一个凳子，有一天这件事情传到了禅师长老的耳里，禅师
没有采取任何行动，这是到那边把凳子移走，自己弯着身子站放凳子的位置，等待学徒
回来。学徒像往常一样踩下去，下来才发现湿禅师，吓得直哆嗦。而禅师没有说任何话
，却告诉他：三更半夜出去小心着凉，要注意安全。那学徒听了之后，下定决心好好学
习，再也不贪玩了。而寺里没有人知道这件事。好像没有发生过一样。然而最好的教育
就是以爱的名义，爱有时候比惩罚更有效果。

-----------------------------
很喜欢高尔泰的绘图风格

-----------------------------
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