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《神农本草经读》在释《本经》之药效时，每先以药的性味、有毒无毒等然后联系到药
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性的归经，由归经言及应用，并加以辨析，以期使“每药注解，必透发出所以然之妙，
求与《内经》、《难经》、仲景等书字字吻合”。正是因为陈修园析归经、辨应用悉遵
经旨，以《伤寒》、《金匮》之法，并参考《内经》之旨，以明正药之性能功效，故被
誉为“神农之功臣”。

附《药性歌括四百味》是一本学习中医药物的启蒙读物，载于明代龚廷贤所撰《寿世保
元》甲集一卷之末。本书以四言韵语之文体，介绍了四百味常用中药的性味、功能和主
治，全书言简意赅，便于记诵，数百年业广泛流传，深受初学者的欢迎。

作者介绍: 

陈修园(1753－l823)原名念祖，号慎修。福建长乐人。清代著名医学家、教育学家。现
存的I6部医学著作包括:《灵素节要浅泣》l0卷、《金匮要略浅注》10卷、《金匮方歌括
》6卷、《伤寒论浅注》6卷、《长沙方歌括》6卷、《医学实在易))8卷、《医学从众录
》8卷、《女科要旨》4卷、《神农本草经读》4卷、《医学三字经》4卷、《时方妙用
》4卷、《时方歌括》2卷、《景岳新方砭》4卷、《伤寒真方歌括》6卷、《伤寒医诀
串解))6卷、《十药神书注解》l卷。陈修园的著作大多流传甚广，主要由于其文字质朴
洗炼，畅达优美，且多以歌诀形式，其内容亦深入浅出，切于实用，非常适合初学者作
为入门参考书。因此陈修园的著作对于医学之普及有着深远影响。
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标签

本草

中医

药物

本草经典论著十人书

本草十人

古籍

医学
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中国

评论

读个球球。。。。玄而又玄

-----------------------------
完了，陈老师让我对药物的炮制彻底蒙了。
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