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《把心机用在对的时机》内容简介：心机不是书上学来的，“纸上得来终觉浅”，它本
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质是从生活中汲取了智慧，是生活的浓缩和提炼。单纯的人是可爱和可贵的，但另一方
面也是幼稚的表现。他们大多没有经历过社会的洗礼，没有经历过生活的磨砺，这样的
人纯朴天然。不过人总要成长，总要面对人生的风风雨雨，于是涉世历久，人情世故经
历多了，自然就会产生诸如如何避免受伤害、如何与人打交道、如何应对各种竞争、如
何规划事业等等的“心机”。这种“心机”是一种谋略、一种智慧.一种助你顺利成长
的内在力量。

不过，人生的成功，除了要有心机外，更重要的是，要把这种心机用在“对”的时机，
所谓“对”的时机，譬如在面临危险的时刻、在面对重要抉择的时刻，乃至在你人生的
每一个紧要关头，都能沉着镇静地运用智慧去解决，这种“心机”是人生非常难得的素
质。

鉴于此认识，笔者以有限的阅历和感悟编写了这本《把心机用在对的时机》。这本书以
宽视角、长镜头的方式，剖析了在面对人生不同阶段和面临不同处境时，如何把心机恰
到好处地运用对时机。编写时笔者有针对性地选取了古今中外的经典案例，从为人、处
世、修身、养性、治家、管理、经商等方面，诠释了把心机运用在对的时机的精妙之法
，希望给朋友们启发。
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