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何廉臣重订清代吴贞的《伤寒指掌》，将书名改为《感症宝筏》。该书认为伤寒是热病

http://www.allinfo.top/jjdd


的总名，书中首论六经本病，次述变病类病。其论六经病证，先列主要症状。次以方证
并治。书中博收了治疗外感病证的古法与新法，古法悉本《证治准绳》、《医宗金鉴》
以及《伤寒来苏集》等，新法则参叶天士、薛生白等的治疗心得，可谓深得前贤要领，
于温热、暑热、疫疠之类伤寒，辨析明白，立法处方随证变通，依从温热病性取治，处
处可见其经验之富，识力之专。

作者介绍: 

何廉臣，一位著名的医学临床家和杰出的医学理论家，而且还是一位誉满杏林、德高望
重的医学活动家。他一生精勤于医学事业且医德高尚，其学术造诣之精深，为国为民之
赤诚，博得了海内诸多名家的赞赏和钦佩。他一生为振兴中医、捍卫中医立下了不朽的
功绩，其临床经验、学术思想值得后人学习和借鉴。
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