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《哈佛情商课全集》内容简介：在哈佛，成绩绝对不是唯一重要的条件。哈佛选人的要
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求是学生的综合素质。如果说成绩由智商决定，那么决定一个人的综合素质高低的，主
要在于情商。上述哈佛精英的成功也证明，一个人只有提高了情商，才能很好地发挥组
织协调能力，才能培养领导能力和团队精神，才能成为政治和经济等领域的领袖。

通过《哈佛情商课全集》，你不但能了解情商的重要性，还能掌握更多有关情商的常识
，并在此基础上认知自我情绪，学会疏导和激发情绪，改善与他人的关系，驾驭自己的
情绪，进而拥有健康快乐的人生，抵达成功的彼岸!
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大忽悠，以偏概全，拿得起放不下，没有向前看，刷存在感；了解了大概的过程
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