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容简介：怎么办？我喜欢的那个男生竟然喜欢胸部大的女生！真烦耶！为什么我的胸部
就像飞机场？脸上还长了一堆痘痘，腋下也生出了一大片毛毛？到了青春期，身体就会
产生许多变化，可是，这些变化真令人烦恼呀！

别担心！就让小精灵施展最贴心的成长魔法，教你各种实用的青春期知识，陪伴你快快
乐乐、轻轻松松度过这段微妙的成长岁月。

作者介绍: 

笔名：橘子

性别：女

生日：11月16日

星座：天蝎痤

第五届“东立漫画新人奖”第二名

目录: 1 我的胸部怎么这么小？2 UP！UP！胸罩就是要这样穿3
好体态让身材变得更漂亮！4 选对衣服，帮自己加分！5 我怎么成了毛毛虫？6
好尴尬喔！我的身体有异味……7 妈啊！我长痘痘了！8 认识自己的肤质9
跟着做，肌肤会更美丽喔！10 我有一头亮丽的秀发11 欢迎我的“好朋友”12
“棉棉”怎么用？13 特别日子的呵护特别企画 《美体教室》 简单又有效的丰胸体操他
选对尺寸适合的胸罩 胸罩的正确穿法 来做靠墙伸展操练习！ 给你好气色的脸部按摩操
《占星魔法教室》 12星座的超人气打扮 心情闷闷的时候该怎么办？ 《美容教室》
你的肌肤属于哪种肤质？ 《健康教室》 呵护小公主的生理期食谱
· · · · · · (收起) 
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