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《邻家的百万富翁》内容简介：城市中，汽车穿梭不息，富翁驾驶的一定是名车吗？

商场中，各式品牌目不暇接，富翁一定会购买奢侈品吗？

豪华别墅里，住的一定是富人吗？

这些问题的答案，本书将会一一揭晓。年薪不菲，企业福利颇丰，自认为可以奢侈消费
？不懂投资，不会理财，富有和贫穷只有一步之遥。转变财富观和消费观，丢弃装富的
虚假面具，量入为出才是有钱人生活方式。

通过研究，托马斯•斯坦利博士向读者揭示了富翁们真实的消费态度，提倡俭朴生活而
不是超前消费。作者详尽地讲述的为什么如此热爱奢侈品、挥金如土的人们，都成不了
富人，以及幸福，与你的衣服、汽车、饮食，没有任何关联。对生活最满意的人，是那
些过着量入为出生活的人。在本书中，斯坦利博士质疑了我们大多数人对“变富究竟是
为了什么”的看法，也向我们指明了一条通往“富裕庄园”的道路。相信有了本书的指
导，你一定能学会聪明消费，稳妥投资。
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点击链接进入英文版： 

Stop Acting Rich: ...And Start Living Like A Real Millionaire

作者介绍: 

托马斯•斯坦利，美国佐治亚大学商学院教授，营销学专家。他已经潜心研究百万富翁
达30年之久，是世界上研究百万富翁的头号权威。出版《有钱人和你想的不一样》《邻
家的百万富翁》等著作。托马斯•斯坦利还是《今日秀》、《20/20》以及《奥普拉脱
口秀》等节目的特邀嘉宾，他的作品一直在国家各类媒体中获得引用，包括《华尔街日
报》、《纽约时报》等报刊，《福布斯》、《财富》、《时代》、《金钱》等杂志，以
及《美国新闻&世界报道》和《今日美国》等。
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评论

很喜欢这本书的观点，里面关于节俭的例子让我想起了巴菲特。这本书道理很简单，不
过极难做到，节俭和自律从一定意义上来说是反人性的。本书说的都是美国的事情，而
且是1998年的书，所以才给了3星。用1小时读完此书。

-----------------------------
咳咳，我不太确定是不是我读的这个版本翻译得不好，但我有的时候真的读得迷迷糊糊
。另外就我理解，这本书所有内容可以压缩为两章，这么一厚本书，反复解读了富人不
买这个富人不买那个，伪富人买这个伪富人又买了那个，甚至定量地给出了品牌，这是
一种瘾嘛？总之对我来说价值偏低，而且我觉得不适合生活在中国的人读。

-----------------------------
记住，不要在变富之前进行奢侈消费，而是在变富之后进行奢侈消费。

-----------------------------
积累财富必读书.

-----------------------------
三公子推荐的书，买了电子版，花半小时看了几章扫了目录，感觉并不值得看完全书，
主要讲真正的富人勤俭低调的消费观和伪富人奢侈夸张的消费观。由于我没钱所以看得
索然无味。

-----------------------------
什么鬼！

-----------------------------



节约！诚实！勤劳！传统美德不能丢～大牌什么的都是浮云

-----------------------------
X手册：低端和高端车子之间的配件可以相互替代。

-----------------------------
徐图看 http://book.douban.com/review/6311287/

-----------------------------
主題就是省錢，別攀比，買便宜二手車，不要居住在富人區防止消費節節上升，多捐獻
。關於車起碼佔了一半的篇幅。。。

-----------------------------
当我们想起“富裕”时，更多的是想到装富，而不是真正变富。本书最重要的是第1章
，后面则是用各种事实数据加以补充说明，和国内情况存在着一定的差异。

-----------------------------
富人也有低调和高调的跟装不装关系不大。有人喜欢在舞台上让众人仰慕；有人喜欢做
个旁观者。人只能在他还没用占据和拥有的领域内才会希望获得满足，他绝不会从他过
多拥有的东西中得到乐趣，最后寻求简单化就是这个道理，作者看到的只是不同时段的
富人。

-----------------------------
好久好久以前看过，通过一大堆数据告诉你富人的财富状况，对中国借鉴意义不大~~

-----------------------------
随便读读。

-----------------------------
节俭，理财，量入为出，表攀比。

-----------------------------
量入为出，俭以致富，大多时候，多少人被消费蒙蔽了双眼，贪图物质会离财务自由越
来越远



-----------------------------
颠覆了我对“有钱人”这个概念的认识

-----------------------------
蛮啰嗦，但是道理没有错：装阔并不是真富，太看重品牌和外界的评价还是不富足心虚
的表现。那也是种“穷”

-----------------------------
生活中的各种活动才能带来愉悦和满足，而不是手腕上的手表。

-----------------------------
#书单#
215《邻家的百万富翁》通过众多百万富翁的普遍表现学习到：1、制作预算，2、节俭
，3、工资性收入占总收入可以很低、4、不同年龄段手中应拥有净资产比例（获得了到
底有多少钱才是财富收集能手的参照系数）5、如何教育下一代成为富翁的几项规则。
本书罗列了过多的数据表格，略多余。

-----------------------------
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书评

其实特别希望周边的亲人、朋友能够知道这本书，翻翻这本书，虽然这本书写的很多章
节略显重复，但不失为一本好书，尤其对中国人，更多生活在城市的人们。
看完这本书你就会知道为什么大街上那么多开着中低端宝马奔驰的人儿，为啥就算在房
地产大趋势向下时仍然很多人对豪宅趋之...  

-----------------------------
本书5颗星，我自己给这篇书评4颗星（撑死叫读书笔记）。我真的是认真总结了~~此
书在夫妻理财和教育孩子的金钱观念都提出了很好的见解，作者同时也洞察了百万富翁
背后的心理原因。
最近看了很多邻友们在读关于穷人和富人的书，我对这个话题也很感兴趣。没事就拿出
一本书读一读...  

-----------------------------
对于有钱就花的美国人，这本书可能是让他们变成百万富翁的金手指。只要他们省下一
部分买大车子，大房子，旅游的钱，省下的钱会可能会慢慢积累成难以置信的数目。让
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他们过上衣食无忧的非房奴、卡奴生活。
而对于喜爱储蓄的中国人而言，书里的勤俭节约我们已经践行了上百年，但...  

-----------------------------
回想短短十几年的学生生涯，学习的科目着实不少，却没有一课教育我们如何管理自己
的财富，似乎羞于谈钱是应该的。直到我们毕业走向社会，身为月光女神月光男神捉襟
见肘、甚至连一个卫生间也买不起的时候，才发现自己看似学了一身本领，却缺乏最基
本的财商教育。 ...  

-----------------------------

-----------------------------
许多人总是向自己提出这个问题：我们都是辛勤工作，受过良好教育，中高收入的人，
为什么我就不富裕呢？我该有多福？百万富翁和我之间差多少？
十年前出版的《美国富翁的惊人秘密》在今天中国发生的变化看来，并不失其实效性。
以长三角，珠江三角洲为代表的创业个体户们...  

-----------------------------
同样一笔钱，一个买了跑车并且开在你面前，另一个则把钱放到了银行的私人银行账户
里，哪个对你来说更让人羡慕呢？现在国内的情况是贫富差距越来越大，只要在一二线
有套房子，就可以算是百万富翁了。但问题了，很多人只是伪富人，可能因为动迁发了
财，但他们并没有富人的思维模...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
真正的有钱人不需要再用昂贵的物品来炫耀自己 他们对事业有激情
所以多数的时间忙于他们的公司 还有他们的生活
对于别人是否觉得他有钱不再在乎，甚至，我想，如果真的有钱了反而想低调点。
更何况钱都是自己的企业一点一点的做出来的，创业之初，事事艰难，自然也有了节俭
的...  



-----------------------------
江山/文
每个人都想拥有过多的社会资源，从而产生财富和呼之急来挥之及去的豪情。在这个物
欲横流的社会中，财富的多与寡代表着地位高低有序。所以面子问题很自然地跟财富成
为正例，但插上了虚伪的翅膀，穷人也一样会飞上枝头。其实，再富有的人如果不会理
财，也一样不会长久，...  

-----------------------------
此书只讲了节俭对实现财务自由的重要性，关于投资这块提到了但基本没有深入的阐述
。可以明显看出它是站在富翁外面看富翁的表象，未能揭示富翁的真正秘密。
相对而言，《富爸爸》系列讲到了本质。
不过这也难怪，一个是财务自由者写的书，一个是财务自由观察者写的书。 一个做到...
 

-----------------------------
读完《邻家的百万富翁》这本书以后，给我最大的冲击就是财富观念的冲击。
以前，我也和许多人一样，认为富人就是开着豪车、住着洋房、穿着国际大牌，出入高
档餐会和高尔夫球场……但其实，这样的人并不一定是富翁。
首先，“金钱上的充分自立是比展示上等社会地位更重要的东西...  

-----------------------------
没有人不幻想成为富翁，但也都知道成为富翁的机率很小。如果你没有叫李刚的爸爸，
没有手握权势的爷爷，没有煤老板身边的天然资源，没有铁道部“反正我是信了”的“
坚定”信念，也没有巴菲特的才能，没有乔布斯的智慧，更没有中五百万大奖的运气，
那么，就别幻想了，老老实实的...  

-----------------------------
别墅、游艇、名车、名酒、名表等各种奢侈品我一直认为是富人们追求的生活，托马斯
.斯坦利博士《邻家的百万富翁》改变了我的想法，在书中他揭示了富翁们真实的消费
态度，提倡俭朴生活而不是超前消费。
在《邻家的百万富翁》一书中，一些统计数据格外醒目：美国一般...  

-----------------------------
在经济社会中，财富的多寡成了一个人尊严的标尺，创富的雨点越下越大，致富的方法
遍地开花，成为百万富翁在过去听起来像神话，而在今天，已经不再那么神秘，“谁能
成为有钱人，怎么成为有钱人，什么样的人才算有钱人”问题日渐清晰，概念却日益模
糊。人有千种，即便同为富...  

-----------------------------



-----------------------------
长久以来听说各种美国家长冷酷无情的段子。
比如，大学学费让孩子写借条，以后要还的，还得加利息。
比如，一满18岁，就把孩子赶出家门，自谋生路。
比如，孩子成年后还跟父母一起住，要被嘲笑的，美剧里都有的。Big
Bang里的Howard 还有家里儿子不叫爹，直呼其名的。手头一...  

-----------------------------
开发我的新思维的一本书，反思自己对金钱的看法。书上的一种观点是我非常赞同的，
不管你的收入多高，没有存下来，就是没有资产，收入高只象征你的生活消费水平高，
身边的人常常都是这样，比手机，比收入，其实，真正算下来个人存款什么的，不一定
很高，甚至贷款消费，我...  

-----------------------------
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