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《抠门小妞的欧洲穷游记》内容简介：小米的森林，一个瘦瘦小小的80后女生，平日整
天奔波于国贸CBD的准白领，碎花小裙子短到无法发扬，笑容真诚温暖。她笑谈，自己
在西班牙没有去繁华的首都马德里，却征服了美丽无比而又孤独的内华达山脉。我惊叹
，一个人总去攀登这些空旷的山脉不会觉得危险吗。小米一面微笑一面告诉我，她攀登
无数山脉从未迷途，她可以一个人在山上呆上几天却不能在西单逛半天，她的脚已经完
全适应了崎岖不平的山路，她的心早已是属于自然。

她的文字灵动诙谐，《抠门小妞的欧洲穷游记》记录着她一路上那些不可思议的奇遇。
在陌生人的客厅沙发上借宿，在内华达山上历险，体验山顶洞人的穿越，塞尔维亚午夜
的惊魂，机场厕所里用电饭锅煮咖啡，变身堂吉诃德姑娘……

好吧，还有什么理由让我错过小米和这部作品呢。

《抠门小妞的欧洲穷游记》让所有渴望走出都市的喧嚣和纷乱，让所有没钱却渴望去折
腾的人，让所有有颗向往自由和自然的心的人，都分享小米的记忆吧。

作者介绍: 

小米的森林

标准MM驴友一枚，人小包大一个人满世界溜达。擅长背包扎营埋锅造饭式穷游，也爱
尝试特色酒店特色饮食，崇尚深度游融入当地生活，喜欢尝试一切新鲜的旅行方式，坚
信旅行中的人要比风景更加美好和令人怀念。

爱摄影，爱写字，游记常配以精致照片，文风生动随意。
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一个人

葡萄牙

评论

小米真是太牛了，睡机场已经是小case，居然带了个电饭锅出去！！！我没有在图书里
面看见过比她更会节约又玩得自在的人了

-----------------------------
读到语言不通，手舞足蹈、挥舞比划问路及询问各种信息的时候，自己深有体会。只要
你愿意出行，语言真不是问题。

-----------------------------
这样才是真正的旅行！虽然需要很大的勇气。

-----------------------------
这才叫真正的穷游er！

-----------------------------
小米实在是太棒了。没有什么可以阻挡一颗想要自由的心。



-----------------------------
看得我好心动！！！

-----------------------------
如果说要作为一本专业的游记来读，还是欠缺了很多。但作者给了那些一直犹豫不绝裹
足不前的人们一股推动力，让很多人相信，任何人都可以上路，只要你愿意！

-----------------------------
小米姑娘大大咧咧不拘小节，写出来的东西平易近人轻松有趣，相比起来诸如迷失鼓浪
屿之类的文青写的游记攻略还真是难读。攻略角度上来看，小米姑娘提供了葛朗台式穷
游法的极佳范本，若是我，大概没这个魄力和坚持能贯彻的这么彻底。。。。。。伙食
自理+尽量步行，在体力未经修炼的情况下还是有选择的参考，ps：电饭锅真的挺不可
思议的。对于自助游菜鸟来说，这真的是一本很好的入门参考读物^^（书中照片都是松
下LX3拍的，看起来还不错）

-----------------------------
每篇最后的TIPS挺实用。http://book.cnxianzai.com/story.php?id=291000

-----------------------------
真心对“穷游”无感……

-----------------------------
一个人旅行的感觉，孤单又快乐的，写得很真实

-----------------------------
我几年前为何会买这本书的………

-----------------------------
还不错 小姑娘一个人上路~是个详细的省钱攻略 如果决定要去欧洲 那么值得一读

-----------------------------
非常口语化，虽然小镇一个都不熟，但过程被写的很有趣，穷游指数太高，可操作性一
般，照片太多黑白的感觉不好，而且有些标题和图片似乎不对应。



-----------------------------
好佩服作者背着一个电饭锅穷游哦！太有毅力了！

-----------------------------
总有一天我也会背着煮饭锅去巴塞罗那

-----------------------------
这大概是近期看过的最有趣的西葡游记了，重点是不装

-----------------------------
诶，虽然态度和勇气可嘉，可是这么迷糊迷路和永远不会上心，虽然和我很像，但连我
都快看不下去了。而且，西班牙和葡萄牙也不能代表欧洲吧，路线的选择相当私人，没
有什么可以参考的意义。而且装帧太差，边看边变成一小本一小本，打扫卫生的时候直
接丢掉了……哎呀，如果还是一个人在路上的话要好好研究一下沙发客这个网站了。

-----------------------------
装帧确实…… 送女孩子这样的书，真是lol lol lol
TOT（表达个笑cry要不要这么复杂……）……

-----------------------------
超级喜欢这本游记，作者幽默乐观果敢性格与我超像不说，文字幽默风趣贴近生活。因
为生活经济背景差不多，所以有一种她能我也能的美好向往。最关键的是她去的是我最
爱的西班牙！！！爱死她了！背着电饭锅暴走西班牙的穷游族！

-----------------------------
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书评

这本书在网上看看就好，要是买是相当的要后悔的，装帧太差了书还没看几页就开始散
架，书看完这本就彻底的散架,我开始翻了几页就开始散还没看完就彻底散架了，买时
没注意看当当评价要是看了就不会买的，我看到评论很多都是说书散了  

-----------------------------
昨天刚看过一个游记。广州姑娘，无房无车无存款无男友，有的只有尽所能游历世界。
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这姑娘云游四海却满腹抱怨，孤单且郁闷。所及之处并无对世界的爱，随身相伴的是无
聊与挫败感。 照片里她不难看，却孤芳自赏，一切都是虚无，美好与她无缘。
这本《抠门小妞的欧洲穷游记》却是截...  

-----------------------------
独行+穷游+背包+户外爱好者，这本书还真是合我的口味呢。看的时候经常会心一笑，
有些事情经历过的人自会懂得。一个人的旅行自有它的美好，随心所欲，能更多的倾听
到自已内心的声音，也会遇到有意思的旅伴和好心人的帮助。
印象最深的是2009年夏天一个人在溧阳南山竹海，由于没...  

-----------------------------
我有一个梦想，一个关于背包客的梦想。
只是曾经，我给了自己很多理由说，要什么什么时候才可以出发。
因为巴黎，开始了游记、攻略的阅读和准备，于是邂逅这篇文字。
我看的第一本背包客的游记。 满满的感动，我想那是因为触动了我心里的共鸣。
“追逐梦想，一直在路上”...  

-----------------------------
从叙述景点及文字的角度来说，这并不是一本很好的游记，但整本书通读下来，总觉得
是有一种精神的，一种虽不住酒店，虽不吃大餐，但仍旧乐呵呵的看风景、行走、去了
解一个地方，我想这也是穷游的一个精髓体现吧。用抠门这个词来形容就很不贴切了，
穷游并不是抠门。 ...  

-----------------------------
热血沸腾滴读完了， 相信大多数读者会跟我一样，
恨不得立马拟定行程，也开始自己的旅程。 开始清算年假的时候，终于有些紧张了，
我真的也可以么？我的英文很差诶？
如果在西班牙迷路了，我能向小米一样有无敌的运气么？
带着太多的担忧，去西班牙的计划一次一次被推延。 ...  

-----------------------------
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