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《海豚丹尼尔:一个平凡追梦者的故事》内容简介：丹尼尔是一只普通的海豚。他曾和
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同伴一起在大海里快乐冲浪。慢慢地，同伴们都忙着去觅食、游逛了，唯独他还记着心
中的那个梦一完成一次最完美的冲浪。他翻飞跃动，浮游深潜，努力找寻。挑战和险阻
结伴，诱惑与不解并至，可丹尼尔咬定初衷，决不放弃。终于，在那个彪悍、优雅、神
奇的浪尖上，他看见了全新的图景、至美的蔚蓝和生命的辉煌。

梦想导引命运，激励行动。追梦的人，必定要经历风雨坎坷，才能欣赏到沿途无限风景
；无梦和弃梦的人，或许舒适安逸，却永远失去了世界的精彩和生命的奇趣。
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一只海豚追寻梦想的旅程
它在一路所遇朋友的帮助以及大海的鼓励下最终完成了完美的冲浪 后来它又回到故乡
点燃了别的海豚的梦想。寓言讲得很简单 插图配得真梦幻 十足的美感～

-----------------------------
图真美～积极向上～光芒闪闪～文本略说教

-----------------------------
一个与《海鸥乔纳森》类似的励志故事，几乎没有什么情节可言

-----------------------------
个人觉得还不如同体裁的《公主向前走》好看。可能是商人的缘故，文笔不咋滴。太直
白。道理说的挺好。但没有特点。两颗星啦

-----------------------------
关于梦想。

-----------------------------
又一本动物小说，亲子阅读，励志优选。年轻的海豚丹尼尔追寻梦想的旅程，每一小段
旅程遇到的动物都让他有所启发，很适合用来在孩子心中埋下追寻梦想的种子。插图非
常漂亮。20200330

-----------------------------
海豚的寻梦之旅，要有梦想。

-----------------------------
20131201老少皆宜

-----------------------------
朋友硬要我看的。不长，但值得一看的书。以一只海豚的拟人手法叙述了作者真实的个
人经历。现在的我不是害怕追求梦想，而是不知道梦想是什么。这比不敢追求更加可怕
吧。最近和小杜俩人想赚钱想疯了。J说：你要钱干什么呢。丸子说：我只要每天开心
就好了。一语点醒梦中人。但是这个城市，什么都需要金钱来得到，哪怕幸福亦是如此
。连温饱都满足不了，怎能战战兢兢追求梦想？现在的梦想就是：钱无需太多，只要自
己想买什么便无需犹豫。哎，我想买的实在太多了……



-----------------------------
当弟弟说他的人生意义是做作业时，我还是有点难过的

-----------------------------
一直觉得梦想是自己的事情。如果有，就奋力的去追逐，如果没有，那么就好好生活。
两者没有好或者不好，子非鱼，安知鱼之乐。谢谢追梦途中的各种陪伴与冷嘲热讽。

-----------------------------
听到大海的声音带有一些宗教色彩，其实所谓外界的声音都是来自于自己的内心，这也
算追逐梦想的人的一个特点。另一个特点作为一个另类要学会忍受孤独、接受孤独、从
而享受孤独。

-----------------------------
该书作者塞乔·巴巴伦写这部作品，其实也是在探索生命的意义。孩提时代的塞乔，就
深深地爱上了海洋，长大后仍不时寻找机会在加利福尼亚、夏威夷、墨西哥、智利和中
美洲的海域冲浪。一天，当他意识到物质占有并不能给他带来快乐，自己不是在为生存
而工作，而是在为工作而生存，不再有时间追求梦想时，他毅然辞去高薪工作，分掉财
产，像海豚丹尼尔一样，继续自己的环球旅行，致力于保护地球上水生动植物的生存环
境。

-----------------------------
坚定你追逐梦想的心

-----------------------------
一本写给成人的追梦故事

-----------------------------
不久的将来不再是我读你听，而是你自己读。希望你能和我一样喜欢。

-----------------------------
小书，大智

-----------------------------
虽然故事很短，但是很令人回味。梦想这个词好像只属于学生时代，已成为上班族的我
们，讨论的不再是梦想，常说的一句话就是“别和我谈梦想，我戒了“，为什么现在的
人不再讨论梦想，因为我们不想离开那个安全的岛礁，生活的压力，现实的残酷，让我
们不敢直面自己的内心，宁愿埋藏心里的那个声音，做一个普通人l。



-----------------------------
看这个要有一定的功力的

-----------------------------
童话的笔触解读人生道理，耐人寻味。

-----------------------------
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书评

这本书真的很短啊，20分钟就看完了，不过感触不止20分。
本书以海豚丹尼尔为主角述说了你追逐梦想的故事。丹尼尔其实就是我们之间的一个，
它代表了对梦想的坚持。我们每个人都有一个梦想，希望长大后能够实现，可是迫于生
活的压力，我们忘记梦想，害怕坚持，只因我们想做一个“...  

-----------------------------
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