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臨床心理分析師 內田直樹 真心揭露

「真相永遠只有一個！」

讓我們跳脫外表的蒙蔽，穿透隱藏版的人性！

你常常有這種感覺嗎……

『你自以為很了解別人，結果他根本就不是這樣的人！』

用視覺將人性的偽裝撕成碎片，與其被動防範，不如主動出擊，穿透每個人潛藏的黑暗
性格，減少浪費的時間與生命成本，把人生中的詐騙集團一個個打回原形！

http://www.allinfo.top/jjdd


作者介绍: 

內田直樹（NAOKI UCHIDA）

臨床心理分析師

1959年生於日本琦玉縣，日本神戶大學心理學系畢業。

曾擔任精神專科醫院的臨床心理師，與心理治療師長達十餘年，臨床經驗豐富。

專長領域是在行為分析、自我探索、人際溝通等領域。

常在報章雜誌專欄發表各種行為背後的心理議題分析，深受廣大讀者的喜愛與歡迎。
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心理学

心理

身体语言

识人

术数

冷读术

微表情

评论

後半本幾乎是在堵車的空當里看完的 廁所讀物 認真看著實有點浪費智商

-----------------------------
很快就读完了，基本上和国内的差不多吧，没有太多的收获

-----------------------------
幾頓早飯的工夫翻完了，挺好玩的~
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