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《黄帝内经》是中国传统医学四大经典著作之一，是我国医学宝库中现存成书最早的一
部医学典籍。

《黄帝内经》是研究人的生理学、病理学、诊断学、治疗原则和药物学的医学巨著。在
理论上建立了中医学上的“阴阳五行学说”、“脉象学说”“藏象学说”、“经络学说
”、“病因学说”“病机学说”、“病症”、“诊法”、论治及“养生学”、“运气学
”等学说。其医学理论是建立在我国古代道家理论的基础之上的，反映了我国古代天人
合一思想。
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