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這是一本描寫現今台南人文旅行的精彩作品，作者黃小黛是在地人，本書是她離開家園
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二十年後，以一個旅人的身分重新反饋的故鄉情懷。

黃小黛以對食物的記憶，帶讀者走入地方聞名與她私自的美食地圖；將台南人獨有的吃
水果盤文化，寫進古都的飲食風貌，她以樸實親切的散文風格，引人走進老產業與老屋
新建的店家，尋找往昔的繁華與沒落。

在《散步阮台南》內容中包含了茶行散步、私美食、街巷的水果盤、藝術散步，看見劉
國滄、老屋新建、逛寺廟的樂趣等章節，透過作者的細微觀察和深刻記憶，讀者可以體
會古都的豐富生活風貌與濃厚的人文內涵。

作者介绍: 

■ 作者簡介

黃小黛 （1970-2017）

出生、成長於台南，對於台南有著一種深刻的家族回憶和眷戀。曾任唱片雜誌美編、港
商金飾品行銷文案、崔媽媽基金會主秘，現任春一枝商行品牌經理。

2000年設立「黃小黛‧IS LIFE.blog」。

2002年第一屆「PC home Online明日報網路文
學獎百台最佳人氣台」，精選十九台，合著《沒有地方開Party》

2003年「癸未部落格隨便獎」最佳詮釋網誌票選獎得主

2005年第一屆「全球華文部落格大獎」評審團推薦優格

著有：《家族記憶》、《台灣人物誌‧七種民宿的旅行》

■ 繪者簡介

吳承紘

一九九九年買下第一部單眼相機，二○○九年發表「孤懸之村─三條崙」。

chinchun.bluecircus.net。

目录: 本書目錄◎出版序 台南遊子的情感記憶
◎作者序 阮台南，幸福的故鄉。
◎茶行散步
（奉茶、雙全紅茶、振發茶行）
◎私美食
（鄭記土魠魚羹、西市場羊肉湯、老曾羊肉、當歸鴨與米血糕、阿忠魚粥、肉伯雞肉飯
、矮仔成蝦仁飯、蝦仁肉圓與芋粿、阿瑞意麵、小豪洲沙茶火鍋、邱家小卷米粉、西市
場泰山冰店、小荳荳、榮盛米糕、沙淘宮菜粽、小南碗粿、萬川號、第三代虱目魚、老
牌鱔魚麵、阿霞飯店、泉威布丁豆花、品佳菊花茶）
◎巷道的水果盤（莉莉）
◎藝術散步，看見劉國滄
（安平樹屋、藍晒圖、安平舢舨碼頭臨時倉庫）
◎老屋新建（謝宅、草祭）
◎逛寺廟的樂趣



（法華寺、竹溪寺、天壇、開元寺、開基武廟、大天后宮）
◎傳統老店
（榮昌打棉廠、泉興草蓆店、雙全昌鞋行、合成帆布行、府城老神堂）
◎輕旅行（文學館附近、安平、四草）
◎後記
· · · · · · (收起) 
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标签

旅行

台湾

台南

旅遊

经典

生活

府城

历史人物

评论

台南是作者的家鄉 很多描寫很細緻 沒有旅行類書籍匆忙的感覺
而是讓人溫溫淡淡做一個台南人去感受整個慢城，古都
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按图索骥游台南，泰山冰室
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