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这是一部研究中国书法的学术专著，作者首先就现在书法所存在的问题进行讨论，强调
中国书法是用来涵养心性、传承文化的工具，是传统知识分子必备的文化素养和必修功
课。接着就中国书法的发展进行讨论，提出从仓颉造字到历代各体书法的形成和流变，
一一体现了中国书法的传承有序和鲜明的时代风格，贯穿了中华民族特有的人文精神，
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同时强调学习中国书法如果只关注书法作品外表的新奇面目而无视其内在的文化内涵，
中国书法的人文精神必然荡然无存。随后以中国传统文化观念和方法分别讨论了“中国
书法的技法”、“中国书法的修炼”、“中国书法的地位”等问题，指出虽然毛笔书法
的适用被铅笔、钢笔、圆珠笔等各式硬笔所挤压而缩小，计算机的普及使社会生活可以
无笔化，但是中国书法不可能就此消亡。因为中国书法的作用是精神的，是印刷、电脑
等技术所无法替代的。作者最后强调：近百年来，中国书法受到来自各个方面的挑战和
挤压，同时伴随传统文化的复兴又面临难得的机遇。书法学习和研究空间的大大拓展，
应该使当今的书家有所作为。

作者介绍: 

钟家鼎，贵州大学人文学院历史专业教授，长期从事中国历史、文物考古及书法的教学
和研究。少小习字，数十年每日必临帖八小时，于中国书法技艺、渊源、精神皆有心得
。坚持实事求是的严谨治学原则，不哗众，不媚俗，在学术浮躁化和学者商品化的冲击
下，依然坚守着一个专家刻苦研究问题的良心和一丝不苟的精神。反对将中国书法艺术
化得社会倾向，力求维护中国传统文化的人文精神。
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艺术设计

美学

评论

“崭”----

-----------------------------
艺术需要发展 理解文化的精髓 笔随当代

-----------------------------
从幼时学写字开始，我们就被灌输“见字如见人”的观点，说得好像我们长得丑的就写
不出好字一样。额好吧，正解是心正则字正，其实也不是没有道理的，好比我，人有多
洒脱字有多飘逸，回头看看初中乖乖读书那几年的字确实很端正娟秀，跟现在不是一个
画风。
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