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《颜面色诊》是一本解说颜面涉及症状、病因与治疗经验，突出颜面与病对应，体现实
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用与简便方法的身体使用指导读物。《颜面色诊》中的“自诊”，是中医望诊的生活延
伸。中医关于面诊，通过“望”来进行，这个望，是需要把握一个火候，是医家面前的
患者在不经意间给你提供关于“望”的信息采集。因此，被“望”者颜面上准确的健康
信息提示，应该是通过自然中的自然态来体现。

《颜面色诊》中的面色诊，包含家庭夫妻之间、孩子与爸妈之间、办公室同事之间以此
颜照彼镜的自诊、自断、自疗。因此，《颜面色诊》突出少理论，多病症病因对照，多
症见与自疗方法对照的特色。突出比照、判断和方法参考。
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评论

人不可面相。
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