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《幸福是游移不定的》内容简介：幸福，是依偎在妈妈怀抱里的温暖，幸福，是依靠在
恋人宽阔肩膀上的甜蜜；幸福，是抚摸儿女细嫩皮肤的慈爱：幸福，是注视父母沧桑面
庞的敬意。幸福是什么？幸福是一个谜，你让一千个人来回答，就会有一千种答案。

有人说过，“真正的幸福是不能描写的，它只能体会，体会越深就越难以描写，因为真
正的幸福不是一些事实的汇集，而是一种状态的持续”。幸福不是给别人看的，与别人
怎样说无关，重要的是自己心中充满快乐的阳光，也就是说，幸福掌握在自己手中，而
不是在别人眼中。

幸福是一种感觉，这种感觉应该是愉快的，使人心情舒畅、甜蜜快乐的。幸福就是当我
看不到你时，可以这么安慰自己：能这样静静地想你，就已经很好了。幸福就是我无时
无刻不想着你，即使你不在我身边。

作者介绍: 

鲁先圣，《读者》签约作家，教育部“十一五”课题组专家，龙源期刊网签约专栏作家
，山东省作家协会会员。在《读者》、《青年文摘》、《人民日报》、《大公报》、《
意林》、《思维与智慧》、《散文》等海内外知名报刊发表作品600万字，500余作品
被被收入各种选本。已出版《苍茫人生》、《智者的幸福》、《原上树》、《点亮青少
年心灵的人生感晤》等文集。作品除了短小精悍的美文小品外，亦有大量厚重深邃的文
化散文，以语言精美、见微知著、深刻独到、饱含哲理见长。尤其精短的人生感悟随笔
，引人思考，启迪心智，深受青少年读者的喜爱。
作品《信念的力量》、《精神的脊梁》、《感动的力量》被选入中小学《语文》教材。
作品《信念的力量》被选用为2003年江苏常熟中考、2006年江苏泰州中考、2007年新
疆课改区初中学业考试作文背景材料，《绿色的春天》被选用为2000年四川内江卷中
考作文背景材料，《人生的偶像》被选用为2007年湖南高考阅读背景材料。
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