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《下一个男人会更好》内容简介：女人永远要记住一句话：对自己最好，对别人尽可能
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好。这是一个商业时代，是无限畅饮选择多多的“新相亲时代”。在这个时代，一切都
是无限量供应的——包括相亲，只要你愿意，你可以成天相亲，在各相亲网站登陆注册
。而这一切，在过去是不可想象的。你必须清楚地意识到，你不是生活在18世纪，你不
能指望用18世纪的方式获得幸福，消除痛苦。今时今日没有人再以“扶危济困”为自己
的择偶原则，善良和贤淑已不是爱情中最吸引人的品质，要获得完美的婚姻，就要运用
新的爱情观点，拥有新的人生态度。

所有的成功都是因为曾经失败。爱也是一样，这是一个新相亲时代，在这个时代，爱情
的桂冠属于那些敢于付出、勇于索取的女人！

作者介绍: 

陈彤，情感教母，女性励志第一人。

以紧贴时尚生活的快意文字行走江湖，时而深遂婉约、隽永细腻，时而快意情仇、诙谐
幽默，受到广大读者的喜爱。

主要作品：曾出版随笔集《当男人说想你的时候》《女人的幸福与什么有关》《看破红
尘爱红尘》《有多少爱可以胡来》《左手握右手》《忽然受宠》《没有人知道你是一条
狗》《旧爱新欢》《冰鲜》等；短篇小说集《我们都是木头人》《镶在日子上的金边变
成了钱》，长篇小说
《我愿意》《男人底线》《风情万种》《无限怀念有限悲伤》《灰姑娘》等。另有《向
韩国美女学什么》《人生如秀场》等书已在海外发行。

电视剧本：《新结婚时代》（与王海鴒合作）
《男人底线》（与王海鴒合作）《马文的战争》（独立编剧)
《说好不分手》（独立编剧）
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评论

现在更多的，可能在想：为什么要看上那样的男人呢？是眼光问题还是什么。
对了，彭姐的文章不能只看几篇，一定要长期的去看，姐姐本人情感丰富，男女各打50
打板。

-----------------------------
这本书写的很不错啊。囊括了一些小女生比较会犯的错误。比如追究男人是不是爱自己
，一直围着他转，不是大摆架子就是倒贴的义无反顾。以及遇到相亲的话是端着还是笑
脸，多久可以确定关系。对于我们这些前二十年一心苦读圣贤书的妹子来说真是大开眼
界。

-----------------------------
她的每一处缺陷总是陪衬一处的优点。

-----------------------------
无非是告诉女人要爱自己，做一颗璀璨的钻石、而不是脆弱的玻璃。

-----------------------------
感悟良多

-----------------------------
还行

-----------------------------
一直喜欢陈彤的小说和文章~



-----------------------------
女性作者的视角，态度真诚，文字拙朴，态度完善文字与结构，不算别致，贵在态度。

-----------------------------
比较现实，但作者水平比较一般。

-----------------------------
渉世未深的女生看的

-----------------------------
哎妈，好无聊的书……我也好无聊是不是

-----------------------------
不错

-----------------------------
里边通过引用故事来说明一些道理，非常不错~

-----------------------------
有点意思，有些观点颇让人有所启发

-----------------------------
陈彤姐姐再次点醒了我！这个作者真心好！

-----------------------------
还蛮有力道的，作者是个很成熟的女人。

-----------------------------
他只是没那么喜欢你。

-----------------------------
在等老大节目前跟着文澜读一会



-----------------------------
很好！

-----------------------------
失恋的时候看到这本书，看到书名犹如救命稻草迅速拿下，期待看完此书能够放下过去
的感情，每每看书的时候非常平静，但要保持这份淡定确不太容易。在书中能看到很多
自己的影子，曾经一直认为是对方的不成熟导致了现在的局面，现在发现自己也有太多
太多的问题。从一段感情中获得的经验教训是这段失败的感情带给自己的最大财富，因
为爱是一种能力，很少有人天生就有这样的能力，人们都是在一段段感情中摸爬滚打锻
炼了这种能力。这是一本很值得读的书，无论男女，想要你的下一个人更好，首先自己
要变得更好，更加懂得如何去爱。

-----------------------------
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书评

爱情不必保鲜，所有需要保鲜的东西都是容易变质的。
爱是一种能力。这种能力，必须与真诚有关。
夫妻间的信任就像信用卡一样，一旦刷爆了，就必须加倍赔息，否则没有人会再允许你
透支。
一个人最好忠于自我，忠于自己此时此刻心底的感受，不要勉强自己去接受难以接受的
事情--这...  

-----------------------------
下一个男人会更“好”吗？ ——读陈彤《下一个男人会更好》有感
陈彤力作《下一个男人会更好》以其一贯犀利而不失幽默的风格向人们传达了她的理念
和她身边一个个鲜活的情感故事。如果你是一个期待从书中找到答案的人，那么也许这
本书...  

-----------------------------
一直很喜欢陈彤的文字,辛辣,过瘾.被我视为指引女人情感方向的明灯.而且她一贯是以女
性的立场为立场,为女人摇旗呐喊的.
可以看出她希望所有的女性都幸福,特别是在情感和婚姻中幸福.她心疼女人的受伤,但她
用文字让她们清醒.只有女人才懂女人,救她们于情感的水火中. 以下文字是...  

-----------------------------
这是本好书。虽然一向反对女人看人生指导类的图书，我认为没必要在错误来临前就谨
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小慎微的多加小心，那样会丧失很多人生和感情的体验。
但是现在我手里的这一本倒是还不错。《下个男人会更好》，多俗的书名，还好我没有
因为我现在这个男人就不错而放弃看这本书（事实上真的有...  

-----------------------------
天涯何处无芳草 ——《下一个男人会更好》书评
在雨枫看到这本书的时候，正好处于对一段感情十分纠结苦恼的状态，看到封面上的“
没有得到你想要的，因为你值得拥有更好的”，顿觉豁然开朗，于是迅速拿下，回家一
口气读完；之后，跟自己当时放不下斩不断的“鸡肋”男人决然的说...  

-----------------------------
《下一个男人会更好》读后感
在雨枫看到陈彤的新书试读，毫不犹豫地就抢了一本，因为陈彤加上这个给力的书名，
就已经足够吸引我的眼球。
翻来一看，果然还是陈彤一贯犀利又不失智慧的语言风格。听她分析世间男女红尘种种
，总觉得直指心窝醍醐灌顶，又不像旁的情感专家直接...  

-----------------------------
值得更好
很喜欢陈明真的一首歌《到哪里找那么好的人》，最爱其中一段“到哪里找那么好的人
，陪得起我千山万水的旅程；到哪里找那么真的唇，可以安抚我多年的疑问。和未来赌
过千遍万遍，不飞到最高我会后悔……”
一直都觉得女性也可以历尽千山万水，孜孜不倦地寻梦，造一个...  

-----------------------------
女人，一定要爱自己 ——读《下一个男人会更好》有感
刚看到书的题目时，以为这本书是教女孩子找到一个合适的爱人，对于我这个已经有了
法定配偶并且短时间不准备更换的人来说，似乎不太合适。由于对所谓“更好的男人”
的好奇心，我还是翻开了这本书，然后，我...  

-----------------------------
不想说和谁谁谁的比较起来肿么样的话，但是作为评论就是不停的比较才知道书到底值
不值得读，这本书就像一个女人的年纪一样，不那么青春也不那么沧桑的刚刚好的年纪
，花开微露，读起来舒服得很，休闲又带着点现实的棱角  

-----------------------------
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