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《从零开始用烤箱》稿是文怡“心”厨房系列丛书，主要介绍了如何用烤箱做出美味的
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菜品、米饭、意大利面、比萨等，原料简单常见，制作方便，过程图一目了然，特有的
“超级啰嗦”指导读者在操作中的关键步骤，让您操作零失败。
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评论

简单可靠，但是有方无法。

-----------------------------
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对完全零基础的同学来说可能挺好的，一本做下来基本可以自己上手了。不过里面的方
子真觉得不怎样，可能美观大于味道吧。

-----------------------------
图片精美

-----------------------------
菜谱实用中肯，是一本中规中矩的食谱书。

-----------------------------
实用是很实用，比如前面的基础知识介绍。涉及到烤箱温度就差太多了，每一个烤箱都
有一个不同的温度

-----------------------------
好书。

-----------------------------
好书

-----------------------------
非常适合新手入门的书籍，菜谱也简单、翔实~perfect！

-----------------------------
用烤箱做的菜看上去都有些高大上.不少还不用开油锅。新技能要快点get起来。

-----------------------------
这一本肉食比较多，可以充分发挥烤箱价值，脱离甜点小圈，走向全方位使用烤箱的康
庄大道，不可不试。

-----------------------------
需要置备的东西太多了……

-----------------------------
不错



-----------------------------
不错 半小时把整本从头到尾捋了一遍 本着少油少盐的原则
这书值得推荐试做。文怡简直就是我想搞副业的偶像啊～

-----------------------------
只要把配料准备了 成功率还挺高的，，什么豆腐香蕉土豆的一顿烤。。

-----------------------------
哇，烤箱居然可以做这么多动动，口水都要流干了，这本书买的很值！！！

-----------------------------
按着上面的有些菜谱来制作，着实给家人带来愉悦的味觉体验。
但也有些口味家里的老人不是和习惯，比如放了马苏里拉芝士的焗饭。

-----------------------------
配方有点少

-----------------------------
买了2KG的奶酪，赶快弄了几本书来找几个食谱把这2KG奶酪消耗了，还真找到了两个
食谱~芝士焗菠萝饭，周末搞起~~

-----------------------------
编排清楚，所选菜品也很美味的样子，不过只试过几个

-----------------------------
马马虎虎的一本食谱，总体来说不适合本尊风格，有实践欲望菜谱的不到30%

-----------------------------
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文大美腻的书，人品个越来越好，人气越来越旺.书也越来越多.  

-----------------------------
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