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《亲吻藏南:行走在仓央嘉措的故乡达旺》内容简介：藏南自古以来是中国领土，1949
年开始逐渐被印度非法蚕食。1962年在中印边界自卫反击战中曾一度被中国人民解放
军收复，但随后撤出。达旺是藏南著名的城镇，五世达赖在达旺扩建的达旺寺，是藏传
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佛教著名的寺庙之一。六世达赖仓央嘉措出生于达旺附近的乡村，其诗歌流传至今，近
两年畅销全国。《亲吻藏南(行走在仓央嘉措的故乡达旺)》以维护我国领土与主权完整
为目的，讲述了作者梦野在藏南的具有传奇色彩的旅行，为国内读者了解藏南风情，关
注我国西南边疆，起到积极的作用。作者梦野在《亲吻藏南(行走在仓央嘉措的故乡达
旺)》中用精彩的图片和充满激情的文字，描绘了自己两次赴印度，想尽办法完成藏南
之行的曲折经历。作者在书中以民间声音向世人昭告：达旺是中国领土，在达旺到处都
渗透着中国文化、风俗的印迹。作者梦野是中国著名的行者，奉行亲历实拍用足迹丈量
世界，12年来自费环游世界，迄今足迹遍布150个国家及地区。他也是1962年中印边界
自卫反击战以来，第一个踏入印控中国藏南的华人行者。

作者介绍: 

梦野，20世纪60年代出生。12年前，酷爱旅行的他开始实现人生最大的梦想——自费环
游世界，迄今他的足迹已经遍布七大洲四大洋，走访了150个国家及地区，并用文字和
照片记录下旅行中的见闻和感受。梦野在繁忙的工作之余，几乎将精力全都投入了环球
孤旅，他珍视大自然，崇尚低碳环保，倡导以人文探索和环境保护为主题的背包游。梦
野已先后出版了10本《心在遥远》系列旅游丛书，向广大读者传播异彩纷呈的寰球风光
。

2008年1月，梦野与出版社合作创办了《心在遥远》人文旅游杂志，《梦野带您看世界
》栏目是杂志的灵魂所在。同期，梦野建立了“心在遥远”官方网站。梦野的旅行故事
也受到了各大媒体的关注，报刊、杂志、电视网络纷纷采访报道了他的旅行传奇，并联
手制作了多个旅游节目。梦野还与旅游卫视的《行者》栏目合作多年，在行走全球之余
，拍摄制作了多部电视旅行专辑。

目录:
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后记：有些秘密，不吐不快
· · · · · · (收起) 

亲吻藏南_下载链接1_

标签

藏南

旅行

游记

梦野

javascript:$('#dir_6524186_full').hide();$('#dir_6524186_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


阿鲁纳恰尔

旅游

西藏

穷游

评论

虽文字看点不大，但这个旅程的确让人充满遐想。行走在仓央嘉措的故乡，达旺！

-----------------------------
很特别的游记册子。藏南也就是中印争的那边土地。一个中国游客，破费周折的进入了
这一敏感地区。不过旅游就是旅游，只是情怀，没有政治，河山秀美，人民淳朴。谁统
治那是政客的事情了，百姓安康就是。

-----------------------------
那份坚持让人佩服~

-----------------------------
搞个大新闻，其实没看到啥

-----------------------------
行行走走,呈现未知的地带

-----------------------------
为了藏南，为了这片美丽的土地，曾经的中国领土

-----------------------------
普通游记 只因地点不普通而值得一看 一贯的梦野风格



-----------------------------
作者利用美国国籍的身份，加上一系列机缘巧合才得以进入藏南。可想而知，一般中国
人在收复这片土地前是绝无可能踏足藏南的。一片划在自己国土内的领地，要去，却比
出国还难上百倍，这是极大的讽刺。无论如何，作者已经尽其所能，为我们描绘了一个
现实的藏南。虽是走马观花，亦可解馋。我，看后更馋。

-----------------------------
很久之前在大连的猫空看到这本书 那个时候刚去过西藏
对藏区以及仓央嘉措都极为感兴趣 而这本书则是对西藏以南地区的叙写
从此藏南一直在脑海里萦绕 多年之后重读 这片地区依然神秘…

-----------------------------
真想去仓央嘉措的故乡看一看～
“我言慢行行，您道君且住。问君此心可悲切，何日再相会？”

-----------------------------
非常喜欢的风格

-----------------------------
当初36元一本的时候不舍得买，现在想要收藏时已一百几十块大洋了

-----------------------------
佩服梦野的勇气和执着，这样的藏南行令人振奋，也给我们描摹了藏南最真实的轮廓。
作为一名国人，如此富饶美丽的国土却无法驻足欣赏，不免心痛。让我欣慰的是目前藏
南还没被印度化，原住民还保持着对自身西藏身份的认同。

-----------------------------
一本极罕见记录藏南风貌的游记！关于印占藏南从62至今，已过近60年。由于众所周
知的原因，国人中知道印占中国藏南的很少，了解藏南风土人情的更少！而亲身去过中
国藏南印占区的，十三亿中国人中竞然找不到几个！真是悲哀！难道真如“伪阿鲁那查
尔邦吧”众多吧友感慨的那样:中国政府可能永远无法收复藏南，甚至仅仅是一个达旺
，都无法收复？！又或者等到台湾，南沙，钓鱼岛收复之后，那又是NNN...年以后？！
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书评

梦野以个人旅游者的身份，突破想象力般进入到网友和老百姓们既熟悉又陌生的藏南秘
境，这样一个旅程足以让人遐想连篇。这本小书还是有一些看点，而这的确是一本小书
，如果纸张用的是一般的印刷纸，页面里上下左右留的空白再少一些，即使是mm拿在
手上也能感觉到薄。 其一，梦野...  

-----------------------------
未知。
某一天，在梦野的微博上看到关于仓央嘉措的几句诗，也看到这本书，一个念头冒了出
来，“用仓央嘉措的诗，写或拍一本西藏的游记，如何？”我把这个问题抛给了梦野，
他很快回复“有三难。一难，涉及藏族文化审核不易。二难，目前达旺是印度严控，根
本进不去。...  
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