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人生没有彩排，每天都是现场直播。有的人之所以具有近乎完美的舞

台表现，是因为上台前他曾在镜子前反复修炼。我们借助《心灵的七面镜

子(现代人每天必上的心灵修炼课)》送给你修炼心灵的七面镜子，你可以

在镜子前照一照自己，看看喜怒哀乐、荣辱得失，看看现在与未来。相信

镜子面前的你会将生命演绎得更加精彩！

《心灵的七面镜子(现代人每天必上的心灵修炼课)》由龙柒编著。
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在生活中，很多事我们不能太认真、太执着，为人处世也不能太过聪明机警，否则只会
成为我们的短处。你聪明，比你聪明的人有很多很多，你明白，比你更明白的人更不少
，所以必要时还是糊涂点好，尽管糊涂很难，但要难得糊涂。
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一般般，很多哲理小故事，有的故小事感觉想充字数的。

-----------------------------
心灵的七面镜子_下载链接1_

书评

“如果说心灵是一个花园的话，那么穿衣镜、望远镜、反光镜等就是阳光和雨水，没有
它们，你的心灵花园里便没有春暖花开。”这是书的宣传语，我品味着这些话，试想没
有阳光雨露的照耀滋润，会有怒放的鲜花吗？不经历风雨会见彩虹吗？
信手翻开书页，跟随龙柒的目光，修炼...  
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