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“一无所有的青年人，靠什么获得财富？”马登告诉你答案：每个人都拥有获得财富的
资本，认识到这些资本，并懂得如何运用这些资本将让你梦想成真，从一贫如洗的无名
之辈变为拥有财富人生的社会名流。

作者介绍: 

奥里森•马登是公认的美国对财富最有洞见的青年导师。他的书洞悉财富真谛，兼具财
富人生的智慧和唤醒成功潜能的精神力量。在美国，《一生的资本》受到商人、教师、
政府官员和广大青年群体的推崇，是父母给孩子、老师给学生、企业给员工的最受欢迎
的赠书。自出版以来，马登的著作被翻译成二十几种文字，畅销世界各地。
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马登的书对所有具有高尚和远大抱负的年轻读者都是一个巨大的鼓舞。我认为，没有任
何东西比马登的书更值得推荐给每一个美国的年轻人。
——美国第二十五任总统 威廉姆•麦金莱
我几乎读了马登的所有著作，他促使我发展了积极思想的生活哲学。在我看来，马登与
梭罗、爱默生、卡耐基一样都是伟大的作家，他们又同为积极思想的倡导者。
——美国成功学家 拿破仑•希尔
· · · · · · (收起) 
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标签

修身

理财

励志

成长

学习

自我成长

人生观

生活

评论

节俭 劳逸结合 量入为出 积少成多 精通业务 讲究条理 谨慎 不举债 及时充电 有执行力
明智 与时俱进
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-----------------------------
这本书也像是自我修炼的蓝本。心态，性格，品性，能力，知识技能••••••读完
之后觉得自己需要修炼的还很多呀！对于这类的书，感受是重点不是读，而是自省和修
炼。so，放下书吧！

-----------------------------
励志学都差不多，适合高中生阅读

-----------------------------
适合迷茫、缺失自我、不擅调节自我的一类人群以及刚刚毕业的人士，以外的人群不太
适合阅读此书

-----------------------------
很浅的书。感觉可以做高中议论文写作指导。

-----------------------------
青蛙压腿，下劈腿，推踢，后踢，后旋踢 手腿格挡，双飞踢，多次连贯

-----------------------------
品质和素质

-----------------------------
平凡的书名 似乎老调重弹 但真的改变我了！我切身清晰的认识到自己的各种缺点
意识到身体的重要性 意识到如何更好与人沟通 能及时读到这本书太好了
我还要更多正能量！！

-----------------------------
貌似看的不是完整版，很短。 讲的东西很浅显，易懂。举了很多例子

-----------------------------
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书评
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