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《破玄:老子的密码(道经卷)》主要内容简介：1973年湖南马王堆汉墓出土的帛书《老子
》告诉我们：长久以来历代学者对《老子》的认识是错误百出的。《老子》一书不是《
道德经》，而是《德道经》。拿《道德经》讲老子，就好比拿一张拼错的地图给人指路
，结果就是把人给绕糊涂了。现在的人，兜兜转转、大造名相之后，才明白返璞归真、
大道至简的重要性，甚至致命性。比如，晓得了听山歌要听原生态的；买蔬果还是有机
的好；做菜呢，能清蒸就别油炸；健身，能在自然环境中就别在室内……《破玄:老子
的密码(道经卷)》，正是从原生态、有机的、清蒸的老子《德道经》入手，不摆pose，
不避实就虚，不故弄玄虚，故能带读者走进“入德之门”，体悟大道真义。《破玄:老
子的密码(道经卷)》由王扉编著。

作者介绍: 

王扉，别号砚池堂主人，华语传媒圈的“国学才子”，中国青年报《青年参考》特约主
笔、时事评论员，经理人黄埔商学院研究员，清华EMBA媒体班首期学员。

“思考像老学究，外表像大男孩，听起来像社会贤（闲）达，看上去像自由作（坐）家
”——一个不可思议的传奇宅男。20岁摘得全国征文大赛一等奖，一篇《祝你生日快乐
》曾感动上亿读者。依靠一支笔在媒体圈打天下，26岁成为香港凤凰卫视《凤凰周刊》
的创刊元老。30岁毅然驾车北上，成为香港《大公报》派驻北京的时政记者、该报“北
京观察”专栏最有人气的作者，连续四年出席温总理记者会。不少挥斥方遒的时评文字
在海内外风行。2008年他离开北京重回深圳，决意在35岁前退休，成为自由文字工作
者、国学传播者，在北京、深圳、香港、台北等城市旅行与写作。

目录: 前言：向老子学习幸福活法解经闲谭 是谁在说老子没有孔子大？
在《论语》里与老子相遇 “我以目光出他人之牛背” 原来读不懂的一直是错的
“玄之又玄，美之逾美”道经心解 砚池堂本《老子》“道经”原文 第一章
道可道也，非恒道也 ［砚池堂夜话］一阵风，留下了千古背影 第二章
天下皆知美之为美 ［砚池堂夜话］当柯林斯遇上德鲁克 第三章 不上贤，使民不争
［砚池堂夜话］严父家教成就马英九 第四章 道盅，而用之有弗盈
［砚池堂夜话］汉文帝“无为”开盛世 第五章 天地不仁，以万物为刍狗
［砚池堂夜话］季羡林翻译“不折腾” 第六章 浴神不死，是谓玄牝
［砚池堂夜话］俄罗斯前首富的罪与罚 第七章 天地之所以能长且久
［砚池堂夜话］“质本洁来还洁去” 第八章 水善利万物而不争
［砚池堂夜话］风水入“非遗”的争议 第九章 金玉盈室，莫之守也
［砚池堂夜话］外交老手周南功成身退 第十章 抟气致柔，能婴儿乎？
［砚池堂夜话］什么是辟谷和胎息？ 第十一章 有之以为利，无之以为用
［砚池堂夜话］钢铁大王的管理哲学 第十二章 驰骋田猎使人心发狂
［砚池堂夜话］运动是心性的修行 第十三章 宠辱若惊，贵大患若身
［砚池堂夜话］张居正统御术的得与失 第十四章 其上不攸，其下不忽
［砚池堂夜话］和老子有关的传奇“老少恋” 第十五章 古之善为士者，微眇玄达
［砚池堂夜话］关于林肯的五个秘密 第十六章 万物旁作，吾以观其复
［砚池堂夜话］黄帝岐伯问答话养生 第十七章 信不足，安有下信？
［砚池堂夜话］美石油大王的用人之道 第十八章 大道废，安有仁义？
［砚池堂夜话］两岁娃“自由探索”摸出幼儿园？ 第十九章 绝伪弃虑，民复季子
［砚池堂夜话］不斗气的人有福气 第二十章 众人皆有以，我独顽且鄙
［砚池堂夜话］道别李敖，又见李敖 第二十一章 孔德之容，唯道是从
［砚池堂夜话］松下幸之助的大商道 第二十二章 自视者不彰，自见者不明
［砚池堂夜话］“跳马王”楼云下海二十年 第二十三章 少则得，多则惑
［砚池堂夜话］“乱花渐欲迷人眼” 第二十四章 飘风不终朝，暴雨不终日
［砚池堂夜话］名将白崇禧一生之憾 第二十五章 有物混成，先天地生
［砚池堂夜话］两代丹青的蝴蝶梦 第二十六章 重为轻根，清为躁君
［砚池堂夜话］潇洒苏轼“四味药” 第二十七章 善数者不用蓍策



［砚池堂夜话］毛泽东学老子用兵如神 第二十八章 知其雄，守其雌
［砚池堂夜话］关于快乐的两个说法 第二十九章 为者败之，执者失之
［砚池堂夜话］不让子弹飞的领导者 第三十章 以道佐人主，不以兵强于天下
［砚池堂夜话］布雷先生的抗战文字 第三十一章 战胜，以丧礼处之
［砚池堂夜话］长平之战的战略启示录 第三十二章 道恒无名，始制有名
［砚池堂夜话］那个叫龚澎的乔冠华爱人 第三十三章 知足者富，强行者有志
［砚池堂夜话］温总理与90后网友谈立志 第三十四章 道泛呵，其可左右也
［砚池堂夜话］港商余彭年的慈善观 第三十五章 执大象，天下往
［砚池堂夜话］她是李耳胸口永远的痛 第三十六章 邦之利器不可以示人
［砚池堂夜话］刘亚楼：瞒天过海打锦州 第三十七章 不辱以静，天下将自定
［砚池堂夜话］王光美秦城监狱12年主要参考书目读经杂拌 何以解忧，惟有读老
《老子》应该这样读 看冰心龙应台用“老子”谈情说爱 《老子》是历代精英的私爱
给一位大学日语老师的信 给法律人青山、曹呈宏的信 帛书《老子》“道经”原文
葛洪《神仙传》对老子的记载代跋：面朝大海，春暖花开后记：给自己的一封信
· · · · · · (收起) 

破玄（道经卷）_下载链接1_

标签

文化

传统文化

经典

道家

老子

国学

历史

评论

主要是對【老子】文字的勘定，并無錯簡的發現。
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-----------------------------
道者，无所不在、无所不往、无所不适。

-----------------------------
道可道也，非恒道也。所谓密码，指月手也。
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