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读她品的书，求生活的解。

她品时尚课题组是她品文化重点

课题组。她品文化专注于时尚女性生

活类图书事业，乐在使每本书具足灵
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气，给人益处，立志做中国第一女性

品质生活方式专家。她品至今已成功

出版上百部优秀作品，如“悦动减肥

馆畅销系列”“瑜伽生活馆畅销系

列”“完美女人书畅销系列”《超简

单美肤化妆造型书》《美容养颜减肥

瑜伽全图解》《女人30岁以后的加法

生活》《28天女人身体日历》《懒美

眉的瑜伽生活》《女人保湿计划》

《汉方美人修炼术》《小美女食材养

颜秘籍》《优雅小主妇的低成本奢华

生活》等多部女性时尚生活类精品图

书，许多图书加印多次，成果斐然。
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瘦身

修身必备魔力减肥圣经

瘦身红宝书

女人
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啊

哦！！！

0

评论

把那多余的三公斤减下去！
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