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从汽车到啤酒，中国已经成为了世界上几乎所有商品的最大消费国，中国人的消费习惯
也越来越向西方靠拢——
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在宽敞的单身公寓里居住、在连锁商店里购物、在以肉类食品为主的快餐连锁店里进餐
。甚至在那些长期以来较为落后的农村地区，消费者也正在购买越来越多的冰箱、电视
、手机，建造越来越大的房子。

中国拥抱美国式的消费主义，是最值得人关注的重要的现象，将影响人类生活的各个方
面，甚至改变世界。

实际上，这种变化已经在展开，中国人已成为世界上最大的消费者，无论啤酒、手机，
还是汽车、电脑，无论是超市还是快餐，中国都是最大。即便乡村，虽然与城市消费有
很大差距，却都在以无法估量的热情在大量追逐电冰箱、彩电、手机、大房屋等消费品
。

当美国人和欧洲人还在为中国人从他们手里争抢工作岗位和能源耿耿于怀时，却忽略了
一个更重要的事实：

在中国彻底变革数亿中国人生活的同时，也在积蓄着重塑世界的潜力。中国消费者正在
迅速代替浪费的美国人成为推动全球经济增长的引擎，但在这个过程中，他们也在剧烈
地重塑世界经济——而且这种重塑将无法逆转。
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2000年获哈佛大学历史学博士学位，，师从著名的中国研究权威学者孔非力教授，专
业方向为近现代中国史。现为英国牛津大学大学历史系副教授。作者与中国的情缘始自
1986年，当时他作为一个大学生在南京大学和北京大学学习中文。此后他几乎每年都
到访中国，或游学或研究。其间为研究民国史，他在台湾生活了三年。此外，为完成博
士论文，他还到日本东京大学专门学习、研究了两年的中国近现代史。

葛凯主要研究现代中国的消费主义与消费文化，一方面集中考察消费文化在20世纪中国
的变迁；另一方面则以1950年代为关注焦点，考察中国的城市市场文化在这一阶段是
如何被摧毁的，并揭示这一阶段的国际冷战如何反映在中国人的日常生活中。

他的第一本著作《制造中国：消费文化与民族国家的创建》2003年在哈佛大学出版之
后，好评如潮，去年由北京大学出版社出版了中文版，受到了学界和读者的一致好评。
目前他在继续研究1950年代和1980年代以来中国的消费文化，从历史的层面考察在不
同的历史时期中国的消费文化与冷战或全球化的关系。
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评论

确实太赞了。

-----------------------------
更像是一本写给老外看的通识书，内容大多为事例和数据及一些问题，较少有分析和结
论。尽管其中的事实作为中国人已经耳濡目染，但一个外国人能掌握如此数量庞大而颇
成系统的信息确实难能可贵。有着数亿人口的中国对于世界的市场消费、资源、劳动力
所造成的影响是明显的，只不过目前开放程度还不够而已。

-----------------------------
比起制造中国差很多吧。。。

-----------------------------
对中国人来说几乎都是常识。

-----------------------------
写得非常浅。

-----------------------------
一整天看完了一本。。有点散不方便写报告阿苦恼。话说这个翻译好有趣翻得好中文=
=

-----------------------------
phd与学者把书写成这样, 似乎不是翻译的问题, 64%白兰地销往亚洲甚至中国, 真富有,
联合利华收购了京华茶叶, 王麻子在2003年破产



-----------------------------
现在读有些内容已经过时了，不过还是能发觉国内一些热议事件的因由。权作参考，跟
着目录挑着看即可。

-----------------------------
得到了些我想知道的数据，有很多反思，不过没有任何解决方案，而且也不可能有一次
性的解决方案，我们一起不停的滚吧滚吧，滚到哪活到哪

-----------------------------
葛凯指出了许多中国消费的原因的影响，并对解决方案给了一个开放的回答。但也许我
们应该从另一个角度去看消费，为什么一定是中国消费？其实消费主义早已成为了全世
界要考虑的问题，中国只是眼下的那颗大树而已。想起书中最后提到的那位女士的回答
，也许只有当消费耗尽了地球上最后一滴资源后，“上帝”会出来收拾着一切。然而真
的要这样么？人类之所以为人类，只因因自私之心而起的短浅目光和侥幸心理吧。

-----------------------------
中国最近二十年暴露的社会问题都被作者用一套理论解释了，牛掰。

-----------------------------
比较科普性的一本书。出版在五年前，而许多数据又带有一定的时效性，内容有点贬值

-----------------------------
emmm……深刻地反省自己…簡單地堆資料是得有多難看……

-----------------------------
全是数据。。同学说中信的都是科普读物。。中枪啊。。

-----------------------------
很有意思，浅显易懂，作为一个外国人对中国有这样的研究不容易

-----------------------------
简述了中国消费崛起的过程 提到了其带来的影响和造成的后果

-----------------------------
数据不错~



-----------------------------
从老外眼中看中国人的消费观念。

-----------------------------
外国人视角。

-----------------------------
外国人看中国的视角，不说深不深刻，但是确实有很多方面很理性，很客观，值得我们
边看边思考，对于重新认识现在我们所生活的国家是一本很棒的书。

-----------------------------
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书评

就像题目已经暗示的那样，作者只不过是想说，在中国走向消费主义的今天，世界──
尤其是西方──不得不相应的改变。作者摆出了大量的数据，事例──考虑对象主要是
西方读者──首先告诉大家现在中国正在改变成西方的消费式生活方式。这种过去无法
想象的改变正在不可回溯的改变...  

-----------------------------
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