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《简化人情》收录了作者近年来根据对中外企业、社会和个体的观察所写的管理随笔和
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散文。全书由三大篇构成：第一篇《简化职场人事》提供许多公司人力资源管理相关的
奇思妙想；第二篇《捍卫社会公道》探索正义与道德的含义和边界；第三篇《解密幸福
生活》分享个人和家庭幸福的秘密，视角独特，见解新颖，读罢令人思考回味。
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评论

作者实现了“面朝大海，春暖花开”，好美
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-----------------------------
那个。。。我用这个月上班发呆的时间看完了这本书。挺不错的。

-----------------------------
作者以情理解人，打动人，细节上分析人。好书，实用。

-----------------------------
比较偏人生感悟和宏观吧，说的是一些自己的见闻与思考

-----------------------------
一位华人将自己的所见所闻随笔的记录下来，掺杂着管理心理学的一些理念。从中还得
知了 扪心问诊这种美剧。。比较生活化的一本读物

-----------------------------
这本书真是一本精妙的书，对生活的每一个生活细节进行案例式的描述，让人感觉实在
做管理实验，最后通过这些生活细节得到一些非常理性的管理结论。作者文笔细腻、得
体，让人爱不释手。

-----------------------------
一位心理学工作者对周遭人情交际的观察，温馨、明朗。

-----------------------------
给三颗星的原因是这本书三大板块中，最让我孜孜不倦的只有第一部分，觉得分析存在
更多的合理性，后面的接触不深，兴趣也没在，索性放弃了。

-----------------------------
陈晓萍教授是一个很有智慧而感性的女人。书中列举许多心理学研究现象，结合中美的
文化差异，揭示职场、社会以及生活的许多内涵。简化人情，是简约而不是简单，简化
而不是弱化。

-----------------------------
一位有智慧的教授的随笔，无论是对生活、职场、专业的感悟与体会，睿智且独到，值
得一读!
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书评
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