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王青伟所著的《风华正茂》以1918年至1921年那个特殊历史时期的风

云变幻为时代背景，描写了毛泽东、蔡和森、何叔衡、向警予等一批胸怀

大志的青年从湖南一师毕业后，由于连年军阀混战，人人都难于找到工作

，在他们苦闷到极点时，杨昌济的一封北京来信点燃了这群热血青年的希

望，毛泽东与萧子升即刻率领首批新民学会成员二十余人奔赴北京……此

后，毛泽东经历了迷茫、痛苦、抗争、追求等心灵的一次又一次洗礼，终

于从青涩走向成熟，从迷茫走向坚定，并确立了自己一生再也没有改变的

崇高信念。

《风华正茂》浓墨重彩、激情澎湃地抒写了父子情、母子情、师生情

、同学情和战友情，细腻而深刻地记录了一代青年成长的经历、痛楚的心

灵以及那一代青年满怀热情、充满朝气和蓬勃向上的精神风貌，读来感人

肺腑，催人泪下。
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书评

文章讲述的是以毛泽东为主的一群年轻人在师范毕业后，进入社会遇到的种种问题，表
现他们如何在迷茫中摸索实现救国梦想的道路的过程，最深的感受就是：无论外界环境
如何，只要自己有梦想，坚定朝着梦想去努力，那么一定会找到一条实现梦想的道路。
此文章比较励志，适合迷茫中的...  
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