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作者介绍: 

奥利弗?萨克斯

杰出的神经病学专家、闻名全球的畅销书作家。

毕业于牛津大学皇后学院，目前为哥伦比亚大学临床神经科教授。他的第一本书《睡人
》一出版，便受到读者热捧，之后立刻被拍成风靡全球的电影。其后，他陆续出版了《
觉醒》、《单脚站立》、《错把妻子当帽子》、《火星上的人类学家》、《脑袋里装了
2000出歌剧的人》、《钨舅舅——少年萨克斯的化学爱恋》、《色盲岛》等书，被翻译
成近30种语言，畅销全球，在全世界掀起狂热的“萨克斯飓风”。

萨克斯的书因独特新颖的视角、惊世骇俗的观念、曲折离奇的故事，以及深刻的人文关
怀与感人至深的力量，屡屡被改编成电影和歌剧，风靡全世界。

因其在文学和科学研究上的杰出贡献，萨克斯荣膺霍桑登奖、乔治?波克奖，以及专门
授予科学作家的刘易斯?托马斯奖，也是古根汉学术奖获得者，还被英国女王授予高级
骑士勋章。
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标签

脑科学

以前读过的书

评论

有些学医的作家文笔很好，Oliver Sacks就是一个代表。
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书评

人类的大脑到底有多强大的功能，我以前从未仔细考虑过。走路、吃饭、说话、微笑，
一切似乎都是那么简单又自然。
《睡人》让我看到了一个从未想象过的世界。有这么一群人，由于大脑功能的紊乱，连
人类最简单的动作都难以做到。 有人像木偶般，一旦被摆放在哪里，就会像一幅静...  

-----------------------------
《睡人》中的故事常以患者的身世作开场白：生于何处，如何或幸福或平淡的度过自己
的童年、青年时代，何时患病，最初表现怎样……然后通常另起一段：就这样过了几十
年……一生中最黄金的几十年，一笔带过，人生的巨大留白令人惊悚。在生命的中晚期
，他们被左旋多巴短暂唤醒...  

-----------------------------
刚开始读的时候，让我感觉特别的恐怖，是的，心理是很难适应作者所描述的情况，让
我想到《我是传奇》和《生化武器》中的僵尸群，这是一群被恶魔所掌握的肉体，让普
通人无法琢磨。
可怕的“诶科诺莫氏病”“脑炎”“帕金森症”，如果得了这个病，就相当于把自己的
灵魂出卖给了...  

-----------------------------
书的简介，以为是说一群人如“睡人”般长期昏睡，发了千奇百怪时间很久的梦，然后
书里讲述医生催眠后搜集的一些梦境的记录。。
可是，完全是我的想象啊，南辕北辙。以关于柏金森病，脑炎后遗症，左旋多巴等的科
普开始就令人感觉乏味，到详述病例才开始有点可读性，不知道作者...  
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